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Anexo |-B

EDUCACION ARTISTICA

El arte es inherente al ser humano y como tal forma parte de su cultura. Las capacidades
tanto de apreciarlo, de conservarlo como de producirlo son indispensables para el
desarrollo de las sociedades. Los lenguajes artisticos, los plasticos y los musicales, nos
permiten expresar y compartir ideas y sentimientos que son comunes a todas las culturas
desde la antigliedad.

El area de Educacion Artistica se divide en dos partes: la Educacion Plastica y la
Educacion Musical, atendiendo al estudio de los lenguajes propios de cada una. A su vez,
cada una de estas partes se subdivide en tres bloques, que aun estando relacionados
entre si, mantienen ciertas diferencias con el resto.

Esta distribucion facilitard al alumnado ir creciendo en su desarrollo acompafiando e
interrelacionando conocimientos de otras asignaturas y fortaleciendo su desarrollo
competencial, conformandose un aprendizaje globalizado. El area de Lengua estara
presente en todo momento, con la realizaciébn de comentarios orales y escritos de las
audiciones o0 de las interpretaciones propuestas. En el bloque tercero de Educacion
Plastica se trabajaran conceptos matematicos. El area de Ciencias Naturales se abordara
desde la perspectiva de la contaminacion acustica y el de las Sociales desde el cuidado del
Patrimonio.

Los contenidos del area se distribuyen en seis bloques, tres de plastica y tres de musica:

Educacioén Plastica:

Blogue 1: Educacion audiovisual. Esta referido al estudio de la imagen en todas sus
manifestaciones, tanto visual como audiovisualmente. En este bloque cobran una gran
relevancia las aportaciones de las Tecnologias de la informacion y la comunicacion, en
especial de la fotografia.

Bloque 2: Educacion artistica. En este bloque se engloban las producciones artisticas mas
creativas, el uso de diferentes técnicas pictéricas, de modelado y construccion, asi como el
desarrollo de las destrezas manuales basicas.

Bloque 3: Dibujo geométrico. Se entiende como una aplicacién directa de los
conocimientos adquiridos en el area de mateméticas, representando gréficamente
determinados conceptos. El conocimiento y uso de las técnicas e instrumentos propios del
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dibujo técnico, y la valoracion de la limpieza y exactitud de los trabajos realizados con
ellos.

Educacién Musical:

Bloque 1: Escucha. En este bloque se trabajaran los contenidos referidos a la
discriminacion auditiva de las cualidades del sonido, de la voz y de los diferentes
instrumentos musicales. Se hara continua referencia a las normas que hay que cumplir
durante audiciones y conciertos, y a la importancia del silencio.

Bloque 2: La interpretacion musical. Interpretacion vocal e instrumental, con y sin
acompafamiento como practica de los conocimientos de lenguaje musical adquiridos.

Blogue 3: La musica, el movimiento y la danza. Se incluyen en este apartado los aspectos
relacionados con la expresion corporal, el baile y la relajacion.

Orientaciones metodolégicas

Se pretende conseguir un aprendizaje progresivo, con actividades secuenciadas y
jerarquizadas, de forma que cada concepto se apoye en otros anteriores y sirva a su vez
para el aprendizaje posterior. De esta manera se empieza con la experimentacion en el
entorno cercano, y se abre el abanico hasta conocer las obras de artistas universales; se
comienza trabajando con figuras fijas bidimensionales y se llega a la animacion
tridimensional; se inicia al lenguaje musical mediante la audicion y las grafias no
convencionales y se culmina realizando interpretaciones con acompafamiento siguiendo
una partitura; al principio se experimenta con la percusion corporal y con juegos de
movimiento y finalmente se coreografiaran danzas mas complejas.

Los alumnos y alumnas son personas del siglo XXl y no pueden estar alejados de las
tecnologias propias de este siglo. Es por ello que cobran mayor importancia en esta area
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion. Asi se invita a los alumnos a iniciarse
y profundizar, de manera responsable, en el conocimiento de la informatica en relacién con
la imagen y el sonido, en el uso de la imagen mediante la fotografia y el cine o la utilizacion
de dispositivos electronicos como fuente de expresion musical. No obstante, no se debe
olvidar la potenciacion de otras destrezas béasicas del desarrollo psicomotor, como la
motricidad fina, la lateralidad, el esquema corporal, y la ubicacion espacio-temporal.

La cooperacion y trabajo en equipo son fundamentales para que el aprendizaje sea un
proceso conjunto en el que se desarrollen el cumplimiento de las normas, la interaccion
educativa y la solidaridad, y fomenten en los alumnos y alumnas sentimientos de respeto y
colaboracion. El clima ludico y relajado que acompafia a toda el area, no debe ser Obice
para acatar unas normas basicas de comportamiento que abarcan desde la predisposicion
a la escucha atenta en una atmoésfera de silencio en las audiciones hasta el control
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corporal y de la expresion en la visita a un museo. Es conveniente plantear tanto trabajo
individual como trabajo en equipo y colectivo para la consecucion de los diferentes
proyectos que se plantean en la Educacion Artistica. Pero la adecuaciéon de los tiempos,
materiales y agrupamientos no es suficiente para que el alumno adquiera niveles
competenciales adecuados, propiciar la improvisacion, la espontaneidad y la creatividad,
utilizar lo mas cercano para la exploracion de las posibilidades artisticas y sus cualidades,
presentar el aprendizaje de determinadas técnicas interpretativas de forma gradual, partir
de la exploracion para buscar nuevas formas de comunicacion y creacion, son alguna de
las consideraciones que el docente ha de ir alternando en para favorecer el desarrollo
artistico del alumnado.

Los criterios y estandares de evaluacion de esta asignatura no pueden olvidar la
importancia que tiene en la educacion artistica el conocimiento, valoracion y aprecio de las
normas y del trabajo propio y ajeno, por lo que a lo largo de los bloques se recoge la
importancia de observar y evaluar estos aspectos tanto en el desarrollo de los proyectos
como en su producto final.

La actividad del alumno debe de ser tenida en cuenta como parte esencial del proceso de
ensefianza-aprendizaje, el juego debe ser base de la expresion artistica en esta actividad,
la via para lograr la integracion de los alumnos en las actividades de una forma activa y
participativa, creando un clima de naturalidad y ludico para afianzar las rutinas necesarias
para una correcta utilizacion de los materiales. Asi la participacion ludica se constituye en
un recurso didactico de aprendizaje y en vehiculo en la percepcion y manifestacion de los
contenidos propuestos integrandolos mas facilmente en el desarrollo competencial.
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CURRICULO DE EDUCACION ARTISTICA PARA LA ETAPA

BLOQUE 1. EDUCACION AUDIOVISUAL

CONTENIDOS

1.1.

1.2.
1.3.

1.4.

1.5.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.
2.6.

2.7.
2.8.

2.9.
3.1.
3.2.

3.3.

Las obras plasticas y visuales presentes en el entorno, en exposiciones y museos. Comentarios
sobre los elementos del lenguaje visual.

El cuerpo humano. Posiciones estaticas y en movimiento.

La fotografia. Establecimiento de un orden o pauta para seguir el proceso de observacion y
clasificacion.

Diferenciacion y clasificacion de imégenes fijas y en movimiento. Pintura/ Escultura/
arquitectura. Fotografia/ Cine.

El cine. Establecimiento de un orden o pauta para seguir el proceso de observacion y
clasificacion.

La secuenciacién de imagenes fijas y en movimiento. El comic y la animacion. La fotografia y el
cine.

Las iméagenes en el contexto social y cultural. Interpretacion, valoraciéon y comentarios de la
informacioén que proporcionan.

La fotografia técnica. Fotografia basica. Enfoque y plano. La luz. Brillo y contraste. El color.
Andlisis fotografico. Interpretacion, valoracion y comentarios de la informacién que
proporcionan. Paisajes y retratos.

La composicion plastica a partir de la fotografia. Organizacion progresiva del proceso de
elaboracion. El puzle. El collage.

La técnica mixta en la elaboracién de obras.

La composicion plastica utilizando iméagenes en movimiento. El montaje audiovisual como
recurso creativo. Las técnicas de animacion. El videoclip y el corto.

Los recursos digitales para la creacién de obras artisticas.

Tecnologia de la informacién y la comunicacién para el tratamiento de imagenes, disefio y
animacion, y su empleo para la difusion de los trabajos elaborados.

Los documentos propios de la comunicacion artistica. Preparacién de carteles y guias.
El uso responsable de las nuevas tecnologias de la informacién y de la comunicacion.

La imagen en los medios y tecnologias de la informacion y la comunicacion. Analisis y
valoracién de la intencion comunicativa de los nuevos cédigos audiovisuales.

Busqueda, creacion y difusion de imagenes fijas para su uso en trabajos y carteles.
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3.4.
3.5.

Uso de programas digitales de edicion y procesado de imagen , texto y video.

El uso responsable de las imagenes en los medios informaticos.

CRITERIOS DE EVALUACION

1.1.

1.2.
2.1.

2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
3.1

3.2.
3.3.

Distinguir las diferencias fundamentales entre las imagenes fijas y en movimiento
clasificandolas siguiendo patrones aprendidos.

Expresar con un vocabulario adecuado los elementos propios del lenguaje plastico

Aproximarse a la lectura, analisis e interpretacion del arte y las imagenes fijas y en movimiento
en sus contextos culturales e histéricos comprendiendo de manera critica su significado y
funcion social siendo capaz de elaborar imagenes nuevas a partir de los conocimientos
adquiridos.

Manejar con suficiencia las técnicas fotograficas basicas.

Comprender y realizar secuencias basicas.

Crear carteles publicitarios y guias mediante diferentes técnicas bésicas.
Conocer diferentes técnicas de animacion.

Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion de manera responsable para la
busqueda, creacidn y difusién de imégenes fijas y en movimiento.

Conocer y respetar las leyes existentes sobre la difusién de imagenes.

Utilizar programas sencillos para el retoque y tratamiento digital de las imagenes.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1.
2.1.

2.2.

2.3.
2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

Reconoce las imagenes fijas y en movimiento en su entorno y las clasifica.

Analiza de manera sencilla y utilizando la terminologia adecuada iméagenes fijas atendiendo al
tamafo, formato, elementos béasicos (puntos, rectas, planos, colores, iluminacion, funcion...).

Conoce la evolucién de la fotografia del blanco y negro al color, de la fotografia en papel a la
digital, y valora las posibilidades que ha proporcionado la tecnologia.

Reconoce los diferentes temas de la fotografia.

Realiza fotografias, utilizando medios tecnolégicos, analizando posteriormente si el encuadre es
el mas adecuado al propésito inicial.

Elabora carteles con diversas informaciones considerando los conceptos de tamafio, equilibrio,
proporcién y color, y afiadiendo textos en los utilizando la tipografia mas adecuada a su
funcién.

Secuencia una historia en diferentes vifietas en las que incorpora imagenes y textos siguiendo
el patron de un cémic.

Reconoce el cine de animacién como un género del cine y comenta el proceso empleado para
la creacion, montaje y difusion de una pelicula de animacion, realizado tanto con la técnica
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2.8.

3.1

3.2.

3.3.

tradicional como la técnica actual.

Realiza sencillas obras de animacion para familiarizarse con los conceptos elementales de la
creacién audiovisual: guién, realizacién, montaje, sonido.

Maneja programas informaticos sencillos de elaboracién y retoque de imagenes digitales
(copiar, cortar, pegar, modificar tamafo, color, brillo, contraste...) que le sirvan para la
ilustracion de trabajos con textos.

Conoce las consecuencias de la difusion de imagenes sin el consentimiento de las personas
afectadas y respeta las decisiones de las mismas.

No consiente la difusion de su propia imagen cuando no considera adecuados los fines de dicha
difusion.

BLOQUE 2: EXPRESION ARTISTICA

CONTENIDOS

1.1. La percepcion. Descripcion verbal de sensaciones y observaciones. Caracteristicas del entorno
préximo y del imaginario.

1.2. El punto, la linea y la forma como elemento fundamental de la representacion artistica.

1.3. La linea. Experimentacion de las posibilidades expresivas del trazo espontaneo y con
intencionalidad. Experimentacién con distintos tipos de lineas.

1.4. La forma. Formas abiertas y cerradas. Experimentacion con las formas y su colocacion
espacial.

1.5. El volumen y su representacién en el plano. Analisis de los sistemas de representacién segun el
punto de vista o la posicién en el espacio.

1.6. Curiosidad por descubrir las posibilidades artisticas que ofrece el entorno.

1.7. El dibujo de representacién. Elaboracién de dibujos, pinturas y collages representando el
entorno proximo y el imaginario.

1.8. Lectura de iméagenes procedentes de contextos cercanos.

2.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el entorno, en exposiciones y museos. Comentarios
sobre los elementos del lenguaje visual.

2.2. Técnicas y recursos diversos en la elaboracién de iméagenes.

2.3. El color. Exploracién de mezclas y manchas de color con diferentes tipos de pintura y sobre
soportes diversos. Las posibilidades del color en contrastes, variaciones y combinaciones.
Busqueda de resultados sobre diferentes soportes.

2.4. Los colores complementarios y opuestos. Aplicacién de tonalidades de forma intencionada.

2.5.
2.6.

La representacion de las formas en el espacio. Comparacion en diferentes areas o ambitos.

La textura. Blsqueda sensorial de texturas naturales y artificiales y de las cualidades y
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2.7.
2.8.
3.1

3.2.
3.3

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

4.1.
4.2.
4.3.

4.4,

4.5,
5.1.
5.2.

5.3.

posibilidades de materiales organicos e inorganicos.
Clasificacion de texturas y tonalidades para caracterizar objetos e imagenes.
Iniciacién a la pintura abstracta.

Vocabulario de términos referidos a materiales, instrumentos o aspectos de la creacién artistica.
Utilizacion progresiva y adecuada en los comentarios orales y escritos. Andlisis de obras y
técnicas.

La cita en el arte. Composicion de piezas recreando aspectos de obras artisticas analizadas.

La creacion de una obra plastica o visual: desarrollo a partir de una idea que integre la
imaginacion, la fantasia, la percepcion sensorial y la realidad, previendo los recursos
necesarios para la realizacion de una obra que favorezca el goce artistico, tanto en su
elaboracion, como en el resultado final.

La creacion artistica en el aula. Participacion individualizada en la manipulacion y exploracién
de materiales que favorezca la confianza en las propias posibilidades.

Los materiales de la obra plastica. Observacion, descripcion y vocabulario de elementos
plasticos y visuales. Los materiales y sus posibilidades de manipulacion. Aplicacién adecuada
de los resultados obtenidos en las representaciones plasticas. Cualidades de los materiales.
Manipulacion y tratamiento no convencional.

La creacién artistica individual o en grupo. Planteamiento de un proceso de creacién plastica y
visual adecuado a sus posibilidades e intereses. Reparto de tareas y respeto a las aportaciones
de los demas.

La composicién plastica y visual. Aplicacion de estrategias creativas, responsabilidad en el
trabajo cooperativo, establecimiento de momentos de revision, respeto a las aportaciones de
los demas y resolucion de las discrepancias con argumentos

Técnicas basicas de recogida y comentario de datos sobre producciones artisticas.
Criterios para el desarrollo de un pensamiento estético en la comunicacion oral y escrita.

Valoracion de la importancia de la comunicacion y la expresion plastica en el contexto de las
relaciones interpersonales.

La obra artistica como instrumento de comunicacién personal y de transmision de valores
culturales.

Cadigos artisticos. Asimilacién de claves como medio de expresion de sentimientos e ideas.
La representacion espacial. Percepcion visual y tactil del volumen.

La proporcion entre los objetos. Observacion de elementos del entorno para el estudio de
escalas y proporciones.

Modelado y construcciones. Manipulaciéon y transformacién de objetos. Disposicién a la
originalidad, espontaneidad, plasmacion de ideas, sentimientos y vivencias de forma personal y
auténoma en su creacion. La construccion de estructuras sencillas.
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5.4.

5.5.

5.6.

5.7.
6.1.

6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.

El volumen en el plano. Andlisis de las formas de representacion segun el punto de vista o la
situacion en el espacio.

Cambios en los volimenes y espacios por la incidencia de la luz. Exploracién de la creacién
plastica.

La construccion de estructuras y la transformacion de espacios usando nociones métricas y de
perspectiva.

Las imagenes en 3D en las nuevas tecnologias. Técnicas de disefio gréfico tridimensional.

Las obras plasticas y visuales presentes en el entorno natural, artificial y artistico. Observacion
y exploracién sensorial.

Comentarios sobre los elementos del lenguaje visual.

Conocimiento y practica de actitudes de respeto en &mbitos de exposicion.

Introduccion al mundo artistico mediante la observacion y lectura de obras de arte.

El patrimonio cultural. Respeto y cuidado de las obras artisticas presentes en el entorno.
La visita virtual. Exploracion y descubrimiento.

Vocabulario de términos referidos a las profesiones de los ambitos artisticos. Blsqueda de
informacion sobre artistas plasticos.

CRITERIOS DE EVALUACION

1.1.

1.2.
1.3.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.
3.1

3.2.
3.3.
3.4.

Identificar el entorno préximo y el imaginario, explicando con un lenguaje plastico adecuado
sus caracteristicas.

Experimentar con lineas y formas.

Representar en un plano bidimensional, distancias, recorridos y situaciones de objetos y
personas en el espacio, partiendo de la exploracién mediante movimientos y desplazamientos.

Representar de forma personal ideas, acciones y situaciones valiéndose de los elementos que
configuran el lenguaje visual.

Explorar las posibilidades de las mezclas de color, buscando una aproximacion mas realista en
la representacion.

Conocer y utilizar diferentes técnicas y soportes de pintura.
Analizar y comparar texturas, aplicando la mas adecuada a la representacion a realizar.

Realizar producciones plasticas siguiendo pautas elementales del proceso creativo,
experimentando, reconociendo y diferenciando la expresividad de los diferentes materiales y
técnicas pictdricas y eligiendo las més adecuadas para la realizacion de la obra planeada.

Disfrutar con la creacion de la obra artistica, tanto en su elaboracion, como en el resultado final.
Conocer y utilizar de manera adecuada el vocabulario de elementos plasticos y visuales.

Respetar las aportaciones y las ideas de los demas.
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4.1.

4.2.
4.3.
5.1.
5.2.
5.3.

6.1.

6.2.
6.3.
6.4.

Utilizar recursos bibliogréaficos, de los medios de comunicacién y de Internet para obtener
informacion que le sirva para planificar y organizar los procesos creativos, asi como para
conocer e intercambiar informaciones con otros alumnos.

Desarrollar un pensamiento estético.

Valorar la importancia de la expresion plastica en las relaciones interpersonales.
Imaginar, dibujar y elaborar obras tridimensionales con diferentes materiales.
Utilizar las nuevas tecnologias en la elaboracién de obras en 3D.

Perfeccionar destrezas manuales a la hora de emplear técnicas béasicas como el picado, el
recortado, el doblado o el modelado.

Conocer las manifestaciones artisticas mas significativas que forman parte del patrimonio
artistico y cultural, adquiriendo actitudes de respeto y valoracion de dicho patrimonio.

Conocer y valorar las manifestaciones artisticas del entorno préximo.
Realizar visitas virtuales a museos nacionales e internacionales.

Practicar actitudes de respeto en las exposiciones.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1.
2.1.

2.2.

2.3.

2.4,

2.5.

2.6.
3.1.

3.2.

3.3.

4.1.

Utiliza el punto, la linea y el plano al representar el entorno proximo y el imaginario.

Distingue y explica las caracteristicas del color, en cuanto a su luminosidad, tono y saturacion,
aplicandolas con un propdsito concreto en sus producciones.

Clasifica y ordena los colores primarios (magenta, cyan y amarillo) y secundarios (verde, violeta
y rojo) en el circulo cromatico y los utiliza con sentido en sus obras.

Conoce la simbologia de los colores frios y célidos y aplica dichos conocimientos para transmitir
diferentes sensaciones en las composiciones plasticas que realiza.

Analiza y compara las texturas naturales vy artificiales, asi como las texturas visuales y tactiles
siendo capaz de realizar trabajos artisticos utilizando estos conocimientos.

Organiza el espacio de sus producciones bidimensionales utilizando conceptos bésicos de
composicion, equilibrio y proporcién.

Distingue el tema o género de obras plasticas.

Utiliza las técnicas dibujisticas y/o pictéricas més adecuadas para sus creaciones manejando
los materiales e instrumentos de manera adecuada, cuidando el material y el espacio de uso.

Lleva a cabo proyectos en grupo respetando las ideas de los demas y colaborando con las
tareas que le hayan sido encomendadas.

Explica con la terminologia aprendida el propdsito de sus trabajos y las caracteristicas de los
mismos.

Organiza y planea su propio proceso creativo partiendo de la idea, recogiendo informacion
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5.1.

6.1.

6.2.

6.3.

bibliografica, de los medios de comunicacién o de Internet, desarrollandola en bocetos y
eligiendo los que mejor se adecuan a sus propdsitos en la obra final, sin utilizar elementos
estereotipados, siendo capaz de compartir con otros alumnos el proceso y el producto final
obtenido.

Confecciona obras tridimensionales con diferentes materiales planificando el proceso y
eligiendo la solucién mas adecuada a sus propésitos en su produccioén final

Reconoce, respeta y valora las manifestaciones artisticas mas importantes del patrimonio
cultural y artistico espafiol, especialmente aquellas que han sido declaradas patrimonio de la
humanidad.

Aprecia y disfruta las posibilidades que ofrecen los museos de conocer las obras de arte que en
ellos se exponen.

Conoce alguna de las profesiones de los ambitos artisticos, interesandose por las
caracteristicas del trabajo de los artistas y artesanos y disfrutando como publico en la
observacion de sus producciones.

BLOQUE 3: DIBUJO GEOMETRICO

CONTENIDOS

1.1.

1.2.
1.3.

1.4.

1.5.

1.6.
1.7.
1.8.

1.9.

Las estructuras geométricas y los elementos naturales. Exploracion de sus posibilidades
plasticas expresivas.

Conceptos de horizontalidad y verticalidad.

Observacion del entorno y discriminacion de formas geométricas. Las sefales de tréafico, los
indicadores y los carteles.

El espacio como ambito de exploracion. Distancias, recorridos y posiciones de objetos y
personas.

Conocimiento del vocabulario de los términos, instrumentos y procedimientos necesarios para
el dibujo geométrico.

La representacion elemental del espacio, escalas y gréficas sencillas.
Identificacion y denominacion de poligonos atendiendo al nimero de lados.

La circunferencia y el circulo. Elementos basicos: el centro, el radio y el didmetro. Trazado de
circunferencias atendiendo al radio.

La linea recta y la linea curva. Paralelas y perpendiculares. Segmentos. Suma y resta de
segmentos.

1.10. Formas planas y espaciales. Figuras planas y espaciales. Figuras planas: elementos,

relaciones y clasificacion.

1.11. Posiciones relativas de rectas y circunferencias.
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112
1.13
1.14
1.15
1.16
1.17
1.18
2.1.

2.2.

2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.

. Eleccion de la unidad mas adecuada para la expresién de una medida.

. Los angulos. Medida y representacion grafica. Suma y resta de angulos.

. Desarrollo de estrategias para medir figuras de manera exacta y aproximada.

. Los mapas. Escalas y planos callejeros. La orientacién en el plano.

. El dibujo técnico. Ambito de aplicacion y diferencias con el dibujo artistico. La cuadricula.

. Las nuevas tecnologias. Realizacién de dibujo geométrico en sencillos programas de dibujo.
. Técnicas propias del dibujo técnico para la elaboracion de obras tridimensionales en papel.

Conocimiento del vocabulario de los términos, instrumentos y procedimientos propios del dibujo
técnico.

La regla. Dibujo lineal. Experimentacion con distintos tipos de linea: curva, recta, horizontal,
vertical, oblicua, ondulada, quebrada.

La escuadra y el cartabén. Rectas paralelas y rectas perpendiculares.
El semicirculo graduado o transportador de angulos.

El compés. Trazado de circulos y circunferencias.

La escala y la cuadricula.

La limpieza y la exactitud en el proceso y los resultados obtenidos.

CRITERIOS DE EVALUACION

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.
2.1.

2.2.
2.3.

Identificar conceptos geométricos en la realidad que rodea al alumno relacionandolos con los
conceptos geométricos contemplados en el area de mateméticas con la aplicacion grafica de
los mismos.

Conocer y emplear correctamente el vocabulario necesario para el dibujo geométrico.

Emplear sencillos programas de disefio y dibujo para realizar representaciones con dibujos
geomeétricos.

Orientarse en el plano, mapa o callejero, teniendo en cuenta la escala.

Iniciarse en el conocimiento y manejo de los instrumentos y materiales propios del dibujo
técnico manejandolos adecuadamente.

Trazar correctamente y con pulcritud los elementos basicos del dibujo técnico.

Valorar la exactitud y limpieza de los trabajos realizados con los instrumentos apropiados

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1.

1.2.

Identifica los conceptos de horizontalidad y verticalidad utilizandolo en sus composiciones con
fines expresivos.

Traza, utilizando la escuadra y el cartabon, rectas paralelas y perpendiculares.
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1.3. Utiliza la regla considerando el milimetro como unidad de medida habitual aplicada al dibujo
técnico.

1.4. Suma y resta de segmentos utilizando la regla y el compas.
1.5. Calcula gréaficamente la mediatriz de un segmento utilizando la regla y el compas.
1.6. Traza circulos conociendo el radio con el compas.

1.7. Divide la circunferencia en dos, tres, cuatro y seis parte iguales utilizando los materiales propios
del dibujo técnico.

1.8. Aplica la division de la circunferencia a la construccion de estrellas y elementos florales a los
gue posteriormente aplica el color.

1.9. Continla series con motivos geométricos (rectas y curvas) utilizando una cuadricula facilitada
con los instrumentos propios del dibujo técnico.

1.10. Suma y resta angulos de 90, 60, 45 y 30 grados utilizando la escuadra y el cartabon.

1.11. Analiza la realidad descomponiéndola en formas geométricas basicas y trasladando la misma
a composiciones bidimensionales.

1.12. Identifica en una obra bidimensional formas geométricas simples.
1.13. Realiza composiciones utilizando forma geométricas basicas sugeridas por el profesor.

1.14. Conoce y comprende el término de escala y es capaz de aplicarlo cambiando la escala de un
dibujo sencillo mediante el uso de una cuadricula.

2.1. Conoce y aprecia el resultado de la utilizacién correcta de los instrumentos de dibujo valorando
la precision en los resultados.

EDUCACION MUSICAL

BLOQUE 1: ESCUCHA
CONTENIDOS

1.1. Cualidades de los sonidos del entorno natural y social. Identificacion y representacion mediante
el gesto corporal. Altura, Intensidad, duracion y timbre. Discriminacion auditiva, denominacion y
representacion grafica.

1.2. La escucha de espacios naturales y artificiales. Sonido, ruido, silencio.

1.3. Los lenguajes musicales a partir de la escucha de audiciones originarias de distintos estilos y
culturas. La riqueza en la diversidad cultural.

1.4. El oido. Funcionamiento del aparato auditivo. Salud del oido.

1.5. La contaminacién acustica. Identificacion de agresiones acusticas y contribucion activa a su
disminucién y al bienestar personal y colectivo.
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1.6.

2.1.

2.2.
2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.
3.1.

3.2.

3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.

El analisis de la musica en diversos medios de informacién y comunicacién. La musica como
creadora de ambientes. La musica en el cine. MUsica descriptiva y musica programatica.

Escucha activa de obras breves, instrumentales y vocales, seleccionadas por representar
distintos estilos y culturas.

Interés por el descubrimiento de obras musicales de distintas caracteristicas.

La musica vocal. Repertorio infantil. Tipos de voces: infantiles y adultas, masculinas y
femeninas. Reconocimiento y clasificacién de diferentes registros de voz. El timbre.

Introduccion a la organizacion del sonido. Repeticion, variacion y contraste en canciones y
obras musicales sencillas.

Rasgos caracteristicos de la musica vocal e instrumental de distintos estilos y culturas. Las
agrupaciones vocales e instrumentales mas comunes . Las formas musicales. Identificacion de
repeticiones y variaciones.

Reconocimiento y clasificacion de instrumentos musicales y segun diversos criterios.
Instrumentos escolares.  Familias. Mdasica  culta/masica  popular.  Instrumentos
acusticos/electronicos.

El criterio musical. Valoracién e interés por la musica de diferentes épocas y culturas.

Escucha activa y comentarios orales y escritos de musicas de distintos estilos y culturas, del
pasado y del presente, usadas en diferentes contextos.

Conocimiento y practica de actitudes de respeto en audiciones y otras representaciones
musicales. Comentario y valoracion de conciertos y otras representaciones musicales.

Historia de la musica. Epocas, compositores y obras.

Diferentes estilos musicales del siglo XX.

La propiedad intelectual y los derechos de autor. La pirateria digital.
Valorar las creaciones musicales, tanto propias como ajenas.

Vocabulario de términos referidos a las profesiones del ambito musical: intérprete, director,
luthier. Busqueda de informacion.

CRITERIOS DE EVALUACION

1.1.

1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

Utilizar la escucha musical para indagar en las posibilidades del sonido de manera que sirvan
como marco de referencia para creaciones propias.

Conocer y discriminar las cualidades del sonido.

Entender y valorar el funcionamiento y la importancia del oido.

Respetar las normas de la escucha.

Comprender el concepto de contaminacion acustica y razonar posibles soluciones.

Emplear la musica adecuada en cada situacion.
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2.1. Analizar la organizacion de obras musicales sencillas y describir los elementos que las
componen.

2.2. Apreciar las diferencias entre los diferentes estilos musicales, expresandolas correctamente de
manera oral y escrita.

2.3. Conocer y practicar actitudes de respeto en audiciones.

2.4. Entender la voz como instrumento musical, sus caracteristicas y sus tipos.
2.5. Distinguir auditivamente diferentes tipos de voces e instrumentos.

2.6. Disfrutar de la escucha en silencio de diferentes obras musicales.

3.1. Conocer ejemplos de obras variadas de nuestra cultura y otras para valorar el patrimonio
musical apreciando la importancia de su mantenimiento y difusién y aprendiendo el respeto con
el que deben afrontar las audiciones y representaciones.

3.2. Comprender y respetar las normas concernientes a la propiedad intelectual.

3.3. Conocer alguna de las profesiones del mundo de la musica, interesandose por las
caracteristicas del trabajo de los artistas y disfrutando como publico en la observacion de sus
producciones.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES
1.1. Identifica, clasifica y describe utilizando un vocabulario preciso las cualidades de los sonidos del
entorno natural y social.

2.1. Distingue tipos de voces, instrumentos, variaciones y contrastes de velocidad e intensidad tras
la escucha de obras musicales, siendo capaz de emitir una valoracién de las mismas.

2.2. Se interesa por descubrir obras musicales de diferentes caracteristicas, y las utiliza como marco
de referencia para las creaciones propias.

3.1. Conoce, entiende y observa las normas de comportamiento en audiciones y representaciones
musicales.

3.2. Comprende, acepta y respeta el contenido de las normas que regulan la propiedad intelectual
en cuanto a la reproduccién y copia de obras musicales.

BLOQUE 2: LA INTERPRETACION MUSICAL
CONTENIDOS

1.1. La voz. El aparato fonador. Cuidados de la voz. Posibilidades expresivas. Descripcion de
diferentes tipos de voces.

1.2. La improvisacion vocal, instrumental y corporal en respuesta a estimulos visuales, verbales,
sonoros y musicales.

1.3. Repertorio de canciones al unisono, canones y piezas sencillas. Retahilas y canciones
inventadas.
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1.4.
1.5.
1.6.
2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Técnicas de interpretaciéon vocal. Coordinacion y sincronizacion individual y colectiva.
Las formas vocales mas importantes. La 6pera y la zarzuela. El musical.
Recursos sonoros de la voz. Percusién corporal. Aportaciones de la musica étnica.

Identificacion visual y auditiva de algunos instrumentos. Reconocimiento y clasificacion de
instrumentos. Los instrumentos escolares. Percusion altura determinada, percusion altura
indeterminada. Los instrumentos de la masica culta. Los instrumentos de la musica popular.
Instrumentos de creacion propia.

Los instrumentos como medio de expresion. Utilizacion para el acompafiamiento de textos,
recitados, canciones y danzas.

El sonido y la expresion musical. Interpretacion y creacion basadas en emociones y
experiencias. Creacion vocal e instrumental. Actividades que propicien el disfrute con la
expresién vocal, instrumental y corporal. Creaciones musicales con participacion
individualizada que favorezca la confianza en las propias posibilidades.

La creacion de una pieza musical. Composicion a partir de elementos dados. Interés por ajustar
el proceso de creacion musical a las intenciones inicialmente previstas.

Interpretacion y produccién de piezas vocales y/o instrumentales sencillas. El acompafiamiento
en canciones y piezas instrumentales. Interpretacion de piezas vocales y/o instrumentales
sobre acompafiamientos grabados. ElI acompafiamiento para canciones Yy piezas
instrumentales. Utilizacién de bases pregrabadas.

Repertorio de piezas vocales e instrumentales de diferentes épocas y culturas para distintos
agrupamientos con y sin acompafiamiento.

El ritmo y la melodia Improvisacion sobre bases musicales dadas. Esquemas ritmicos y
melddicos bésicos. La musica popular como fuente de improvisacion. La frase musical y otros
recursos formales. Consolidacién mediante la experiencia practica. Las formas musicales.
Identificacion de repeticiones y temas con variaciones. Dictados ritmicos y melédicos.

Atencion, interés y participacion en la interpretacion de canciones y de piezas instrumentales
sencillas. Interés y responsabilidad en las actividades de interpretacion y respeto a las normas.

La voz y los instrumentos. Higiene y habitos en la interpretacion y la postura corporal.

2.10. La partitura. Grafias convencionales y no convencionales para la interpretacion de canciones y

obras instrumentales sencillas. Partituras sencillas con grafias no convencionales para su
interpretacion.

2.11. Lenguaje musical aplicado a la interpretacion de canciones y piezas instrumentales.

Pentagrama, clave de sol, notas y figuras musicales, signos de prolongacién, signos de
repeticion. Repertorio en grado creciente de dificultad.

2.12. La realizacion de producciones musicales. Constancia y exigencia en la participacion individual

y en grupo. El concierto de grupo. Reparto de responsabilidades en la interpretacion y direccion
del grupo. Respeto a las aportaciones de los demas y a la persona que asuma la direccién.

15

V 2.0 mayo 2014



Junta de
Castillay Leon

Consejeria de Educacion

2.13. La puesta en escena de las actividades de interpretacién y creacion. La responsabilidad y el

interés individual en una obra conjunta. Interés y respeto por las manifestaciones producidas
por los demas.

2.14. Los intervalos. Definicion y analisis. El tono y el semitono. Sostenidos y bemoles.

3.1
3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Grabacion en el aula como recurso creativo: puzles y collages sonoros.

Posibilidades sonoras y expresivas de diferentes instrumentos y dispositivos electrénicos al
servicio de la interpretacion musical.

Técnicas bésicas de recogida y comentario de datos sobre producciones musicales. La escucha
como base de documentacion. Las fuentes de informacién. Técnicas basicas de recogida de
datos para la construccién del pensamiento musical.

Las tecnologias de la informacién aplicadas a la creacion de producciones musicales sencillas.

Los medios audiovisuales y los recursos informaticos para la creacion de piezas musicales y
para la sonorizacidon de imagenes y de representaciones dramaticas.

Construccion de instrumentos originales y similares a otros existentes. Utilizacion de
instrucciones para la construccion de instrumentos.

CRITERIOS DE EVALUACION

1.1.

1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
2.1.

2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
3.1.

3.2.

Entender la voz como instrumento y recurso expresivo, partiendo de la cancién y de sus
posibilidades para interpretar, crear e improvisar, tanto de manera individual como en grupo.

Conocer y apreciar los géneros vocales mas importantes.

Entender y valorar la importancia y el cuidado del aparato fonador.
Cantar piezas sencillas al unisono y en canon.

Utilizar la percusidn corporal como sencillo acompafiamiento ritmico.

Interpretar solo o en grupo, mediante la voz o instrumentos, utilizando el lenguaje musical,
composiciones sencillas que contengan procedimientos musicales de repeticion, variacion y
contraste, asumiendo la responsabilidad en la interpretacion en grupo y respetando, tanto las
aportaciones de los demas como a la persona que asume la direccion.

Identificar visual y auditivamente algunos instrumentos.

Conocer diferentes clasificaciones y tipos de instrumentos musicales.
Realizar interpretaciones con acompafiamiento.

Dominar los elementos bésicos del lenguaje musical.

Explorar y utilizar las posibilidades sonoras y expresivas de diferentes materiales, instrumentos
y dispositivos electronicos.

Usar programas de composicion, mezcla y edicién de sonido en las composiciones musicales
propias o de los demas.
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3.3.

Emplear técnicas de grabaciéon como recurso creativo y elemento corrector.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1.
2.1.

2.2.
2.3.

Reconoce y describe las cualidades de la voz a través de audiciones diversas y recrearlas.

Reconoce vy clasifica instrumentos acusticos y electrénicos, de diferentes registros de la voz y
de las agrupaciones vocales e instrumentales.

Utiliza el lenguaje musical para la interpretacion de obras.

Traduce al lenguaje musical convencional melodias y ritmos sencillos.

2.4. Interpreta piezas vocales e instrumentales de diferentes épocas, estilos y culturas para distintos
agrupamientos con y sin acompafiamiento.

2.5. Conoce e interpreta canciones de distintos lugares, épocas y estilos, valorando su aportacion al
enriquecimiento personal, social y cultural.

3.1. Busca informacioén bibliografica, en medios de comunicacién o en Internet informacion sobre
instrumentos, compositores, intérpretes y eventos musicales.

3.2. Utiliza los medios audiovisuales y recursos informaticos para crear piezas musicales y para la
sonorizacion de imagenes y representaciones dramaticas.

BLOQUE 3: LA MUSICA, EL MOVIMIENTO Y LA DANZA

CONTENIDOS

1.1. El sentido musical a través del control corporal. La percusién corporal. Posibilidades sonoras
del propio cuerpo.

1.2. Préctica de técnicas basicas de movimiento y juegos motores acompafiados de secuencias
sonoras, canciones y piezas musicales e interpretacion de danzas sencillas de diferentes
estilos y culturas.

1.3. Danza expresiva a partir de secuencias sonoras. Repertorio de danzas y secuencias de
movimientos fijados. Aproximacion a pasos coreograficos basicos.

1.4. Diferentes tipos de danzas y bailes: Las danzas tradicionales espafiolas. Los bailes de salén. El
ballet.

1.5. Repertorio de danzas y coreografias en grupo. Danzas sencillas de inspiracién histérica. La
danza en otras culturas. Danzas del mundo.

1.6. Coreografias a partir de movimientos fijados e inventados partiendo de estimulos sensoriales
diversos.

1.7. Coreografias inventadas para canciones y piezas musicales de diferentes estilos.

1.8. Utilizacion de la danza como medio de expresion de diferentes sentimientos y emociones.

1.9. Introduccién al cuidado de la postura corporal.
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1.10. El pulso musical. La velocidad. El tempo. EI metrénomo.

1.11. La relajacion. Conocimiento y realizacion de diferentes técnicas. La respiracion.

1.12. Vocabulario de términos referidos a las profesiones relacionadas con la danza: bailarines,
coredgrafos, directores. Busqueda de informacién.

CRITERIOS DE EVALUACION

1.1. Adquirir capacidades expresivas y creativas que ofrecen la expresion corporal y la danza
valorando su aportacion al patrimonio y disfrutando de su interpretacion como una forma de
interaccion social.

1.2. Conocer y aplicar las posibilidades sonoras del propio cuerpo.

1.3. Practicar técnicas basicas de movimiento.

1.4. Expresar sentimientos y emociones mediante la danza y el movimiento.

1.5. Coordinar el movimiento, al ritmo de diferentes producciones sonoras.

1.6. Realizar coreografias sencillas.

1.7. Conocer y respetar danzas y bailes de diferentes culturas, épocas y estilos.

1.8. Crear danzas y coreografias sencillas.

1.9. Disfrutar de las actividades de danza y movimiento.

1.10. Respetar las expresiones y las representaciones artisticas propias y de los demas.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Identifica el cuerpo como instrumento para la expresion de sentimientos y emociones y como
forma de interaccion social.

1.2. Controla la postura y la coordinacién con la musica cuando interpreta danzas.

1.3. Conoce danzas de distintas épocas y lugares valorando su aportacién al patrimonio artistico y
cultural.

1.4. Reproduce y disfruta interpretando danzas tradicionales espafiolas entendiendo la importancia
de su continuidad y el traslado a las generaciones futuras.

1.5 .Inventa coreografias que corresponden con la forma interna de una obra musical y conlleva un
orden espacial y temporal.
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CURRICULO DE EDUCACION ARTISTICA POR CURSO

PRIMER CURSO

EDUCACION PLASTICA
BLOQUE 1. EDUCACION AUDIOVISUAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el
entorno. Comentarios sobre los elementos del
lenguaje visual. Diferenciacion de imagenes fijas e
imagenes en movimiento del entorno proximo.

1.2. Elementos plasticos presentes en el entorno natural:
plantas, arboles, minerales, animales, agua.
Exploracion sensorial.

1.3. Elementos plasticos del entorno artificial presentes
en edificios, mobiliario urbano, luminosos, o sefales.
Exploracién sensorial.

1.1. Distinguir las diferencias fundamentales entre las
imagenes fijas y en movimiento clasificandolas siguiendo

patrones aprendidos.

1.2. Expresar con un vocabulario adecuado los elementos
propios del lenguaje plastico y visual.

1.1. Reconoce las imagenes fijas y en movimiento en su entorno
y las clasifica.

1.2. Expresa con un vocabulario adecuado los elementos
propios del lenguaje plastico y visual.

2.1. Las imagenes en el contexto social y -cultural.
Interpretacion, valoracién y comentarios de la
informacién que proporcionan.

2.2. La composicién plastica a partir de la fotografia.
Organizacion progresiva del proceso de elaboracion.
El puzle. El collage.

2.3. Los documentos propios de la comunicacién
artistica. Preparacion de carteles y guias.

2.1. Aproximarse a la lectura, analisis e interpretacion del arte
y las imagenes fijas y en movimiento en sus contextos
culturales e historicos comprendiendo de manera critica su
significado y funcion social siendo capaz de elaborar
iméagenes nuevas a partir de los conocimientos adquiridos.

2.2. Crear carteles publicitarios y guias mediante diferentes
técnicas bésicas.

2.1. Analiza de manera sencilla y utilizando la terminologia
adecuada imagenes fijas atendiendo al tamafio, formato,
elementos bésicos (puntos, rectas, planos, colores,
iluminacion, funcion...).

2.2. Elabora carteles con diversas informaciones considerando
los conceptos de tamafio, equilibrio, proporcién y color, y
afladiendo textos en los utilizando la tipografia mas
adecuada a su funcion.

3.1. Bulsqueda, creacion y difusion de iméagenes fijas
para su uso en carteles.

3.2. Uso de programas digitales de edicién y procesado
de imagen y texto.

3.3. El uso responsable de las imagenes en los medios
informaticos.

3.1. Utilizar las tecnologias de la informacion y la
comunicacion de manera responsable para la busqueda,

creacion y difusién de imagenes fijas y en movimiento.

3.1. Maneja programas informaticos sencillos de elaboracion y
retoque de imagenes digitales (copiar, cortar, pegar,
modificar tamafo, color, brillo, contraste...) que le sirvan
para la ilustracién de trabajos con textos.

3.2. Conoce las consecuencias de la difusion de imagenes sin el
consentimiento de las personas afectadas y respeta las
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decisiones de las mismas.

3.3. No consiente la difusién de su propia imagen cuando no
considera adecuados los fines de dicha difusion.

BLOQUE 2. EXPRESION ARTISTICA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. La percepcioén. Descripcion verbal de sensaciones y
observaciones. Caracteristicas del entorno préximo y
del imaginario.

1.2. El punto, la linea y la forma como elemento
fundamental de la representacion  artistica.
Experimentacién con lineas diversas y formas en
diversas posiciones.

1.3. Curiosidad por descubrir las posibilidades artisticas
gue ofrece el entorno.

1.1. Identificar el entorno proximo y el imaginario, explicando
con un lenguaje plastico adecuado sus caracteristicas.

1.2. Experimentar con lineas y formas.

1.1. Utiliza el punto, la linea y el plano al representar el entorno
préximo y el imaginario.

1.2. Describe de forma verbal las sensaciones de sus
observaciones en el entorno préximo e imaginario.

2.1. Técnicas y recursos diversos en la elaboracion de
imagenes.

2.2. El color. Colores primarios y secundarios. El circulo
cromatico. Exploracién de mezclas y manchas de
color con diferentes tipos de pintura y sobre soportes
diversos.

2.3. El dibujo de representacion. Elaboracion de dibujos,
pinturas y collages representando el entorno préximo
y el imaginario.

2.4. La textura. Busqueda sensorial de texturas naturales
y artificiales y de las cualidades y posibilidades de
materiales organicos e inorganicos.

2.1. Representar de forma personal ideas, acciones y
situaciones valiéndose de los elementos que configuran el
lenguaje visual.

2.2. Explorar las posibilidades de las mezclas de color,
buscando una aproximacibn mas realista en la
representacion.

2.1. Clasifica y ordena los colores primarios (magenta, cyan y
amarillo) y secundarios (verde, violeta y rojo) en el circulo
cromatico y los utiliza con sentido en sus obras.

2.2. Analiza y compara las texturas naturales y artificiales, asi
como las texturas visuales y tactiles siendo capaz de
realizar trabajos artisticos utilizando estos conocimientos.

3.1. La cita en el arte. Composicién de piezas recreando
aspectos de obras artisticas analizadas. La imitacion
como técnica pictdrica.

3.2. La creacién de una obra plastica o visual: desarrollo

3.1. Observar e imitar obras artisticas sencillas.

3.2. Realizar producciones plasticas siguiendo pautas
elementales del proceso creativo, experimentando,

reconociendo y diferenciando la expresividad de los

3.1. Observa e imita producciones artisticas sencillas.

3.2. Utiliza las técnicas dibujisticas y/o pictéricas mas
adecuadas para sus creaciones manejando los materiales e
instrumentos de manera adecuada, cuidando el material y el
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a partir de una idea que integre la imaginacion, la
fantasia, la percepcidon sensorial y la realidad,
previendo los recursos necesarios para la realizacion
de una obra que favorezca el goce artistico, tanto en
su elaboracién, como en el resultado final.

3.3. Cualidades de los materiales.
tratamiento no convencional.

Manipulacion y

3.4. La creacion artistica individual o en grupo.
Planteamiento de un proceso de creacion plastica y
visual adecuado a sus posibilidades e intereses.
Reparto de tareas y respeto a las aportaciones de los
demas.

diferentes materiales y técnicas pictéricas y eligiendo las
mas adecuadas para la realizacion de la obra planeada.

3.3. Disfrutar con la creaciéon de la obra artistica, tanto en su
elaboracion, como en el resultado final.

3.4. Respetar las aportaciones y las ideas de los demas.

espacio de uso.

3.2. Lleva a cabo proyectos en grupo respetando las ideas de
los demas y colaborando en las tareas que le hayan sido
encomendadas.

4.1. Técnicas basicas de recogida y comentario de datos
sobre producciones artisticas.

4.2. Criterios para el desarrollo de un pensamiento
estético en la comunicacion oral y escrita.

4.3. Valoracion de la importancia de la comunicacion y la
expresion plastica en el contexto de las relaciones
interpersonales.

4.1. Utilizar recursos bibliograficos, de los medios de
comunicacion y de Internet para obtener informacion que
le sirva para planificar y organizar los procesos creativos,
asi como para conocer e intercambiar informaciones con
otros alumnos, desarrollado un pensamiento estético.

4.2 Comunicar de forma oral y escrita comentarios sobre
producciones artisticas.

4.3. Valorar la importancia de la expresion plastica en las
relaciones interpersonales.

4.1. Organiza y planea su propio proceso creativo partiendo de
la idea, recogiendo informacién bibliografica, de los medios
de comunicacién o de Internet, desarrollandola en bocetos y
eligiendo los que mejor se adecuan a sus propositos en la
obra final, sin utilizar elementos estereotipados, siendo
capaz de compartir con otros alumnos el proceso y el
producto final obtenido.

4.2. Comunica de forma oral y escrita comentarios sobre
producciones artisticas.

4.3. Valora la importancia de la expresién plastica en las
relaciones interpersonales.

5.1. La representacion espacial. Percepcion visual y tactil
del volumen.

5.2. La proporcion entre los objetos. Observacién de
elementos del entorno para el estudio de escalas y
proporciones.

5.3. La construccién de estructuras sencillas.

5.4. Modelado y construcciones.

transformacion de objetos.

Manipulacion y

5.5. La obra artistica. Disposicion a la originalidad,
espontaneidad, plasmacion de ideas, sentimientos y

5.1. Imaginar, dibujar y elaborar obras tridimensionales con
diferentes materiales.

5.2. Perfeccionar destrezas manuales a la hora de emplear
técnicas basicas como el picado, el recortado, el doblado o
el modelado.

5.1. Confecciona obras tridimensionales con diferentes
materiales planificando el proceso y eligiendo la solucién

mas adecuada a sus propositos en su produccion final.
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vivencias de forma personal y autbnoma en su
creacion.

6.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el
entorno natural, artificial y artistico. Observacion y
exploracion sensorial.

6.2. Conocimiento y practica de actitudes de respeto en
ambitos de exposicion.

6.3. El patrimonio cultural. Respeto y cuidado de las
obras artisticas presentes en el entorno.

6.4. ldentificacién de algunos nombres significativos de
creadores y de su profesion artistica.

6.1. Conocer las manifestaciones artisticas mas significativas
que forman parte del patrimonio artistico y cultural,
adquiriendo actitudes de respeto y valoracion de dicho
patrimonio.

6.2. Practicar actitudes de respeto en las exposiciones.

6.1. Reconoce, respeta y valora las manifestaciones artisticas
mas importantes del patrimonio cultural y artistico del
entorno.

6.2. Conoce alguna de las profesiones de los ambitos artisticos,
interesandose por las caracteristicas del trabajo de los
artistas y artesanos y disfrutando como publico en la
observacién de sus producciones.

BLOQUE 3. DIBUJO GEOMETRICO

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Las estructuras geométricas y los elementos
naturales. Exploracion de sus posibilidades plasticas
expresivas. Horizontalidad y verticalidad.

1.2. Observacion del entorno y discriminacion de formas
geomeétricas. Las sefales de tréafico, los indicadores,
los carteles.

1.1. Identificar conceptos geométricos en la realidad que rodea
al alumno relacionandolos con los conceptos geométricos
contemplados en el area de matematicas con la aplicacion

gréafica de los mismos.
1.2. Conocer y emplear correctamente el vocabulario

necesario para el dibujo geométrico.

1.1. Identifica los conceptos de horizontalidad y verticalidad
utilizandolo en sus composiciones con fines expresivos.

1.2. Identifica en una obra bidimensional formas geométricas
simples.

1.3. Realiza composiciones utilizando forma geométricas
béasicas sugeridas por el profesor.

2.1. La regla. Dibujo lineal. Paisajes naturales y
artificiales. Experimentacion con distintos tipos de
linea: curva, recta, horizontal, vertical, oblicua,
ondulada, quebrada.

2.2. La limpieza y la exactitud en el proceso y los
resultados obtenidos.

2.1. Valorar la exactitud y limpieza de los trabajos realizados
con los instrumentos apropiados.

2.1. Conoce y aprecia el resultado de la utilizacién correcta de
los instrumentos de dibujo valorando la precisién en los
resultados.
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EDUCACION MUSICAL
BLOQUE 1. ESCUCHA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. La escucha de espacios naturales y artificiales.
Sonido, ruido, silencio.

1.2. Cualidades de los sonidos del entorno natural y
social. Identificacion y representacion mediante el
gesto corporal. Sonidos fuertes/Sonidos suaves.
Sonidos largos/sonidos cortos. Sonidos
graves/sonidos agudos.

1.1. Utilizar la escucha musical para indagar en las

posibilidades del sonido de manera que sirvan como
marco de referencia para creaciones propias.

1.2. Conocer y discriminar las cualidades del sonido.

1.3. Respetar las normas de la escucha.

1.1. Identifica, clasifica y describe utilizando un vocabulario
preciso las cualidades de los sonidos del entorno natural y
social.

2.1. Escucha activa de obras breves, instrumentales y
vocales, seleccionadas por representar distintos
estilos y culturas.

2.2. Interés por el descubrimiento de obras musicales de
distintas caracteristicas.

2.3. La musica vocal. Tipos de voces: infantiles y adultas,
masculinas y femeninas. El timbre.

2.4. Reconocimiento y clasificacion de instrumentos
musicales y segun diversos criterios. Los
instrumentos del &mbito escolar.

2.5. El criterio musical. Valoracion e interés por la musica
de diferentes épocas y culturas.

2.1. Conocer y practicar actitudes de respeto en audiciones.

2.2. Entender la voz como
caracteristicas y sus tipos.

instrumento musical, sus

2.3. Distinguir auditivamente diferentes tipos de voces e
instrumentos.

2.4. Disfrutar de la escucha en silencio de diferentes obras
musicales.

2.1. Discrimina las cualidades del sonido.
2.2. Respeta las normas de escucha.

2.3. Se interesa por descubrir obras musicales con diferentes
caracteristicas.

3.1. Escucha activa y comentarios orales de musicas de
distintos estilos y culturas, del pasado y del presente,
usadas en diferentes contextos.

3.2. Conocimiento y préactica de actitudes de respeto en
audiciones y otras representaciones musicales.
Comentario y valoracion de conciertos y otras
representaciones musicales.

3.3. Valorar las creaciones musicales, tanto propias
como ajenas.

3.1. Conocer ejemplos de obras variadas de nuestra cultura y
otras para valorar el patrimonio musical conociendo la
importancia de su mantenimiento y difusion aprendiendo el
respeto con el que deben afrontar las audiciones y
representaciones.

3.1. Conoce, entiende y respeta las normas de comportamiento
en audiciones y representaciones musicales.
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BLOQUE 2. LA INTERPRETACION MUSICAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. La voz. Cuidados de la voz. Sus posibilidades
expresivas.

1.2. La improvisacion vocal, instrumental y corporal en
respuesta a estimulos visuales, verbales, sonoros y
musicales.

1.1. Entender la voz como instrumento y recurso expresivo,
partiendo de la cancién y de sus posibilidades para
interpretar, crear e improvisar, tanto de manera individual
COmOo en grupo.

1.2. Cantar piezas sencillas al unisono.

1.1. Reconoce y describe las cualidades de la voz a través de
audiciones diversas y recrearlas.

1.2. Canta piezas sencillas al unisono.

1.3. Utiliza la percusién corporal como acompafiamiento ritmico.

. . . 1.3. Utilizar la percusion corporal como  sencillo
1.3. Repertorio de canciones al unisono. o -
acompariamiento ritmico.
2.1. Identificacion visual y auditiva de algunos
instrumentos. Reconocimiento y clasificacion de
instrumentos. Los instrumentos escolares. Percusion | 2.1, Interpretar solo o en grupo, mediante la voz o
altura determinada, percusion altura indeterminada. instrumentos, utilizando el lenguaje musical,

2.2. La creacidon musical en el aula: actividades que
propicien el disfrute con la expresién vocal,
instrumental y corporal.

2.3. Esquemas ritmicos y melddicos basicos.

2.4. La partitura. Grafias convencionales y no

convencionales para la interpretacion de canciones.

2.5. Lenguaje musical, conceptos basicos. El pentagrama
y la clave de sol. Las notas musicales.

2.6. El concierto de grupo. Reparto de responsabilidades
en la interpretacion y direccion del grupo. Respeto a
las aportaciones de los demas y a la persona que
asuma la direccion.

composiciones sencillas que contengan procedimientos
musicales de repeticion, variacién y contraste, asumiendo
la responsabilidad en la interpretacion en grupo y
respetando, tanto las aportaciones de los demas como a la
persona que asume la direccion.

2.2. Identificar visual y auditivamente algunos instrumentos.

2.3. Conocer diferentes clasificaciones y tipos de instrumentos
musicales.

2.4.Emplear correctamente los elementos basicos del lenguaje
musical.

2.1. Reconoce Yy clasifica instrumentos acusticos y electronicos,
de diferentes registros de la voz y de las agrupaciones
vocales e instrumentales.

2.2. Conoce e interpreta canciones de distintos lugares, épocas
y estilos, valorando su aportaciéon al enriquecimiento
personal, social y cultural.

3.1. Grabacion en el aula como recurso creativo: puzles y
collages sonoros.

3.2. Construccion de instrumentos originales y similares a
otros existentes.

3.1. Explorar y utilizar las posibilidades sonoras y expresivas
de diferentes materiales, instrumentos y dispositivos
electronicos.

3.2. Emplear técnicas de grabacion como recurso creativo y
elemento corrector.

3.1. Utiliza los medios audiovisuales y recursos informaticos
para crear piezas musicales y para la sonorizacion de
imagenes y representaciones dramaticas.
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BLOQUE 3. LA MUSICA, EL MOVIMIENTO Y LA DANZA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. El sentido musical a través del control corporal. La
percusion corporal. Posibilidades sonoras del propio
cuerpo.

1.2. El pulso musical. La velocidad. Concepto de tempo.

1.3. Préctica de técnicas basicas de movimiento y juegos
motores acompafiados de secuencias sonoras,
canciones y piezas musicales e interpretacion de
danzas sencillas de diferentes estilos y culturas.

1.4. Introduccién al cuidado de la postura corporal.

1.1. Adquirir capacidades expresivas y creativas que ofrecen
la expresion corporal y la danza valorando su aportacion al
patrimonio y disfrutando de su interpretacion como una
forma de interaccion social.

1.2. Conocer y aplicar las posibilidades sonoras del propio
cuerpo.

1.3. Practicar técnicas basicas de movimiento.

1.4. Coordinar el movimiento, al ritmo de diferentes

producciones sonoras.
1.5. Disfrutar de las actividades de danza y movimiento.

1.6. Respetar las expresiones y las representaciones artisticas
propias y de los demas.

1.1. Identifica el cuerpo como instrumento para la expresion de
sentimientos y emociones y como forma de interaccion
social.
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SEGUNDO CURSO

EDUCACION PLASTICA
BLOQUE 1. EDUCACION AUDIOVISUAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el
entorno, en exposiciones y museos. Comentarios
sobre los elementos del lenguaje visual.

1.2. Clasificacion de imagenes fijas e imagenes en
movimiento presentes en contextos proximos.

1.3. EL cuerpo humano. Posiciones estaticas y

posiciones en movimiento.

1.1. Distinguir las diferencias fundamentales entre las
imégenes fijas y en movimiento clasificandolas siguiendo

patrones aprendidos.

1.2. Expresar con un vocabulario adecuado los elementos
propios del lenguaje plastico y visual.

1.1. Reconoce las imagenes fijas y en movimiento en su entorno
y las clasifica.

1.2. Expresa con un vocabulario adecuado los elementos
propios del lenguaje plastico y visual.

2.1. La secuenciacion de imagenes fijas y en movimiento.
El cémic y la animacion.

2.2. Técnicas sencillas de animacién. Animaciéon de
figuras humanas.

2.3. La técnica mixta en la elaboracion de obras.
Tecnologia de la informacion y la comunicacion para
el tratamiento de imagenes, disefio y animacion, y su
empleo para la difusion de los trabajos elaborados.

2.1. Aproximarse a la lectura, andlisis e interpretacion del arte
y las imagenes fijas y en movimiento en sus contextos
culturales e historicos comprendiendo de manera critica su
significado y funcion social siendo capaz de elaborar
imégenes nuevas a partir de los conocimientos adquiridos.

2.2. Comprender y realizar secuencias basicas.

2.1. Analiza de manera sencilla y utilizando la terminologia
adecuada imagenes fijas atendiendo al tamafio, formato,
elementos basicos (puntos, rectas, planos, colores,
iluminacion, funcién...).

2.2. Secuencia una historia en diferentes vifietas en las que
incorpora imagenes y textos siguiendo el patron de un
comic.

2.3. Reconoce el cine de animacion como un género del cine y
comenta el proceso empleado para la creacién, montaje y
difusién de una pelicula de animacion, realizado tanto con la
técnica tradicional como la técnica actual.

3.1. El uso responsable de las nuevas tecnologias de la
informacién y de la comunicacion.

3.2. Busqueda de imagenes representando a personas
en posiciones fijas y en movimiento.

3.1. Utilizar las tecnologias de la informacion y Ila
comunicacion de manera responsable para la bisqueda,

creacion y difusion de imagenes fijas y en movimiento.

3.1. Maneja programas informaticos sencillos de elaboracion y
retoque de imagenes digitales (copiar, cortar, pegar,
modificar tamafio, color, brillo, contraste...) que le sirvan
para la ilustracion de trabajos con textos.

3.2. No consiente la difusién de su propia imagen cuando no
considera adecuados los fines de dicha difusion.
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BLOQUE 2. EXPRESION ARTISTICA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. La percepcioén. Descripcion verbal de sensaciones y
observaciones. Caracteristicas del entorno proximo y
del imaginario. La figura humana.

1.2. Linea y forma. Experimentacion con lineas diversas
y formas en diferentes posiciones.

1.3. El volumen en el plano. Analisis de las formas de
representacion segun el punto de vista o la situacion
en el espacio.

1.4. Curiosidad por descubrir las posibilidades artisticas
que ofrece la representacioén de la figura humana.

1.5. Lectura de imagenes procedentes de contextos
cercanos.

1.1. Identificar el entorno proximo y el imaginario, explicando
con un lenguaje plastico adecuado sus caracteristicas.

1.2. Experimentar con lineas y formas en la representacion del
cuerpo humano.

1.3. Leer imagenes procedentes de contextos cercanos.

1.1. Utiliza el punto, la linea y el plano al representar el la figura
humana.

1.2. Explica con un vocabulario plastico adecuado las
diferencias entre un entorno cercano y un entorno
imaginario.

2.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el
entorno, en exposiciones y museos. Comentarios
sobre los elementos del lenguaje visual.

2.2. Técnicas y recursos diversos en la elaboracion de
imagenes.

2.3. El dibujo de representacion. La figura humana.
Elaboracién de dibujos, pinturas y collages.

2.4. El color, las posibilidades del color en contrastes,
variaciones 'y combinaciones. Blsqueda de
resultados sobre diferentes soportes.

2.5. La representacion de las formas en el espacio.
Comparacion en diferentes areas o ambitos.

2.6. Clasificacion de texturas vy
caracterizar objetos e imagenes.

tonalidades para

2.1. Representa de forma personal ideas, acciones vy
situaciones valiéndose de los elementos que configuran el
lenguaje visual.

2.2. Explorar las posibilidades de las mezclas de color,
buscando una aproximacion mas realista en la
representacion.

2.3. Analizar y comparar texturas, aplicando la més adecuada
a la representacion a realizar.

2.1. Distingue y explica las caracteristicas del color, en cuanto a
su luminosidad, tono y saturacion, aplicandolas con un
propdsito concreto en sus producciones.

2.2. Clasifica y ordena los colores primarios (magenta, cyan y
amarillo) y secundarios (verde, violeta y rojo) en el circulo
cromatico y los utiliza con sentido en sus obras.

2.3. Conoce la simbologia de los colores frios y célidos y aplica
dichos conocimientos para transmitir diferentes sensaciones
en las composiciones plasticas que realiza.

2.4. Analiza y compara las texturas naturales y artificiales, asi
como las texturas visuales y tactiles siendo capaz de
realizar trabajos artisticos utilizando estos conocimientos.

2.5. Organiza el espacio de sus producciones bidimensionales
utilizando conceptos basicos de composicion, equilibrio y
proporcion.

2.6. Distingue el tema o género de obras plasticas.
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3.1. Vocabulario de términos referidos a materiales,
instrumentos o aspectos de la creacion artistica.
Utilizacion progresiva y adecuada en los comentarios
orales y escritos.

3.2. La creacion artistica en el aula. Participaciéon
individualizada en la manipulaciéon y exploracién de
materiales que favorezca la confianza en las propias
posibilidades.

3.3. Los materiales y sus posibilidades de manipulacion.
Aplicacion adecuada de los resultados obtenidos en
las representaciones plasticas.

3.4. La composicion plastica y visual. Aplicacion de
estrategias creativas, responsabilidad en el trabajo
cooperativo, establecimiento de momentos de
revision, respeto a las aportaciones de los demas y
resolucion de las discrepancias con argumentos.

3.1. Realizar producciones plasticas siguiendo pautas
elementales del proceso creativo, experimentando,
reconociendo y diferenciando la expresividad de los
diferentes materiales y técnicas pictéricas y eligiendo las

mas adecuadas para la realizacién de la obra planeada.

3.2. Disfrutar con la creaciéon de la obra artistica, tanto en su
elaboracion, como en el resultado final.

3.3. Conocer y utilizar de manera adecuada el vocabulario de
elementos plasticos y visuales.

3.4 Respetar las aportaciones y las ideas de los demas.

3.1. Utiliza las técnicas dibujisticas y/o pictéricas mas
adecuadas para sus creaciones manejando los materiales e
instrumentos de manera adecuada, cuidando el material y el
espacio de uso.

3.2. Lleva a cabo proyectos en grupo respetando las ideas de
los demas y colaborando con las tareas que le hayan sido
encomendadas.

3.3. Explica con la terminologia aprendida el propdsito de sus
trabajos y las caracteristicas de los mismos.

4.1. Criterios para el desarrollo de un pensamiento
estético en la comunicacion oral y escrita.

4.2. Valoracion de la importancia de la comunicacion y la
expresion plastica en el contexto de las relaciones
interpersonales.

4.3. La obra artistica como instrumento de comunicacion
personal y de transmision de valores culturales.

4.1. Utilizar recursos bibliograficos, de los medios de
comunicacion y de Internet para obtener informacion que
le sirva para planificar y organizar los procesos creativos,
asi como para conocer e intercambiar informaciones con
otros alumnos.

4.2 Desarrollar un pensamiento estético.

4.3 Valorar la importancia de la expresion plastica en las
relaciones interpersonales.

4.1. Organiza y planea su propio proceso creativo partiendo de
la idea, recogiendo informacion bibliogréafica, de los medios
de comunicacién o de Internet, desarrollandola en bocetos y
eligiendo los que mejor se adecuan a sus propositos en la
obra final, sin utilizar elementos estereotipados, siendo
capaz de compartir con otros alumnos el proceso y el
producto final obtenido.

5.1. La representacién espacial. Percepcién visual y tactil
del volumen.

5.2. La proporcidon entre los objetos. Observacion de
elementos del entorno para el estudio de escalas y
proporciones.

5.3. Utilizacién de técnicas tridimensionales basicas de
modelado y construccion representando la figura
humana.

5.1. Imaginar, dibujar y elaborar obras tridimensionales con
diferentes materiales.

5.3. Perfeccionar destrezas manuales a la hora de emplear
técnicas basicas como el picado, el recortado, el doblado o
el modelado.

5.1. Confecciona obras tridimensionales con diferentes
materiales planificando el proceso y eligiendo la solucion

mas adecuada a sus propésitos en su produccion final.
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5.4. La obra artistica. Disposicion a la originalidad,
espontaneidad, plasmacion de ideas, sentimientos y
vivencias de forma personal y autbnoma en su
creacion.

6.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el
entorno natural, artificial y artistico. Observacion y
exploracion sensorial.

6.2. Introduccion al mundo artistico mediante la
observacion y lectura de obras de arte en las que se

representen personas.

6.3. El patrimonio cultural. Respeto y cuidado de las
obras artisticas presentes en el entorno.

6.4. La visita virtual. Exploracién y descubrimiento.

6.5. Vocabulario de términos referidos a las profesiones
de los &mbitos artisticos.

6.1. Conocer las manifestaciones artisticas mas significativas
que forman parte del patrimonio artistico y cultural,
adquiriendo actitudes de respeto y valoracion de dicho
patrimonio.

6.2. Conocer y valorar las manifestaciones artisticas del
entorno proximo.

6.3. Practicar actitudes de respeto en las exposiciones.

6.1. Reconoce, respeta y valora las manifestaciones artisticas
mas importantes del patrimonio cultural y artistico espafiol,
especialmente aquellas que han sido declaradas patrimonio
de la humanidad.

6.2. Aprecia y disfruta las posibilidades que ofrecen los museos
de conocer las obras de arte que en ellos se exponen.

6.3. Conoce alguna de las profesiones de los ambitos artisticos,
interesandose por las caracteristicas del trabajo de los
artistas y artesanos y disfrutando como publico en la
observacion de sus producciones.

BLOQUE 3. DIBUJO GEOMETRICO

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. El espacio como ambito de exploracion. Distancias,
recorridos y situaciones de objetos y personas. La
orientacion en el plano.

1.2. Conocimiento del vocabulario de los términos,
instrumentos y procedimientos necesarios para el
dibujo geométrico.

1.3. Identificacibn y denominacién de

atendiendo al nimero de lados.

poligonos

1.4. La linea recta, curva, horizontal, vertical, oblicua,
ondulada, quebrada.

1.5. Exploracion de las posibilidades del dibujo

1.1. Identificar conceptos geométricos en la realidad que rodea
al alumno relacionandolos con los conceptos geométricos
contemplados en el area de matematicas con la aplicacion
grafica de los mismos.

1.2. Conocer y emplear correctamente el vocabulario

necesario para el dibujo geométrico.

1.3. Emplear sencillos programas de disefio y dibujo para
realizar representaciones con dibujos geométricos.

1.4. Orientarse en el plano, mapa o callejero, teniendo en
cuenta la escala.

1.1. Identifica los conceptos de horizontalidad y verticalidad
utilizandolo en sus composiciones con fines expresivos.

1.2. Continda series con motivos geométricos (rectas y curvas)
utilizando una cuadricula facilitada con los instrumentos
propios del dibujo técnico.

1.3. Analiza la realidad descomponiéndola en formas
geométricas béasicas y trasladando la misma a
composiciones bidimensionales representando la figura

humana.

1.4. Identifica en una obra bidimensional formas geométricas
simples.
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geomeétrico en la representacion de personas.

1.5. Realiza composiciones utilizando forma geométricas
béasicas sugeridas por el profesor.

2.1. La regla. Dibujo lineal.

2.2. La limpieza y la exactitud en el proceso y los
resultados obtenidos.

2.1. Iniciarse en el conocimiento y manejo de los instrumentos
y materiales propios del dibujo técnico manejandolos
adecuadamente.

2.2. Valorar la exactitud y limpieza de los trabajos realizados
con los instrumentos apropiados.

2.1. Conoce y aprecia el resultado de la utilizacion correcta de
los instrumentos de dibujo valorando la precision en los
resultados.

EDUCACION MUSICAL
BLOQUE 1. ESCUCHA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Cualidades de los sonidos del entorno natural y
social. Altura, intensidad, duracién y timbre. Paisajes
sSonoros.

1.2. Los lenguajes musicales a partir de la escucha de
audiciones originarias de distintos estilos y culturas.
La riqueza en la diversidad cultural.

1.3. El oido. Cuidados del oido. La contaminacion
acustica. Identificacion de agresiones acusticas y
contribucion activa a su disminucion y al bienestar
personal y colectivo.

1.1. Utilizar la escucha musical para indagar en las
posibilidades del sonido de manera que sirvan como
marco de referencia para creaciones propias.

1.2. Conocer y discriminar las cualidades del sonido.
1.3. Respetar las normas de la escucha.

1.4. Comprender el concepto de contaminacion acustica y
razonar posibles soluciones.

1.1. Identifica, clasifica y describe utilizando un vocabulario
preciso las cualidades de los sonidos del entorno natural y
social.

1.2. Entiende el concepto de contaminacién acuUstica y
contribuye a su disminucion aportando soluciones creativas.

2.1. Escucha activa de obras breves, instrumentales y
vocales, seleccionadas por representar distintos
estilos y culturas.

2.2. Introduccién a la organizacion del sonido. Las formas
musicales. Identificacion de repeticiones (AA) y
contrastes (AB).

2.3. Reconocimiento y clasificacién de instrumentos

2.1. Analizar la organizacion de obras musicales sencillas y
describir los elementos que las componen.

2.2. Apreciar las diferencias entre los diferentes estilos
musicales, expresandolas correctamente de manera oral y
escrita.

2.3. Conocer y practicar actitudes de respeto en audiciones.

2.1. Distingue tipos de voces, instrumentos, variaciones y
contrastes de velocidad e intensidad tras la escucha de
obras musicales, siendo capaz de emitir una valoracién de
las mismas.

2.2. Se interesa por descubrir obras musicales de diferentes
caracteristicas, y las utiliza como marco de referencia para
las creaciones propias.
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musicales y segin diversos criterios. Familias de
instrumentos: cuerda, viento y percusion.

2.4. El criterio musical. Valoracion e interés por la musica
de diferentes épocas y culturas.

2.4. Distinguir auditivamente diferentes tipos de voces e
instrumentos.

2.5. Disfrutar de la escucha en silencio de diferentes obras
musicales.

3.1. Escucha activa y comentarios, orales y escritos de
musicas de distintos estilos y culturas, del pasado y
del presente, usadas en diferentes contextos.

3.2. Introducciéon a la historia de la mdsica y sus
compositores.

3.3. Conocimiento y practica de actitudes de respeto en
audiciones y otras representaciones musicales.
Comentario y valoracion de conciertos y otras
representaciones musicales.

3.1. Conocer ejemplos de obras variadas de nuestra cultura y
otras para valorar el patrimonio musical conociendo la
importancia de su mantenimiento y difusion aprendiendo el
respeto con el que deben afrontar las audiciones y
representaciones.

3.1. Conoce, entiende y observa las normas de comportamiento
en audiciones y representaciones musicales.
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BLOQUE 2. LA INTERPRETACION MUSICAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. La voz. Cuidados de la voz. Recursos sonoros de la
VOZ.

1.2. La improvisacion vocal, instrumental y corporal en
respuesta a estimulos visuales, verbales, sonoros y
musicales.

1.3. Descripcion de diferentes tipos de voces.
1.4. Repertorio de canciones al unisono.
1.5. Percusion corporal. Aportaciones de la mausica

1.1. Entender la voz como instrumento y recurso expresivo,
partiendo de la cancién y de sus posibilidades para
interpretar, crear e improvisar, tanto de manera individual
COmMo en grupo.

1.2. Entender y valorar la importancia y el cuidado del aparato
fonador.

1.3. Cantar piezas sencillas al unisono.

1.1. Reconoce y describe las cualidades de la voz a través de
audiciones diversas y recrearlas.

1.2. Canta piezas sencillas al unisono y utiliza la percusion
corporal como acompafamiento.

) 1.4. Utlizar la percusion corporal como sencillo

etnica. acomparfiamiento ritmico.
2.1. Identificacién visual y auditiva de algunos

instrumentos. Reconocimiento y clasificacion de

instrumentos. Los instrumentos escolares. Percusion

altura determinada, percusion altura indeterminada.

Los instrumentos de la musica culta. 2.1. Interpretar solo o en grupo, mediante la voz o o o o

. L . L . - . . 2.1. Reconoce Yy clasifica instrumentos acusticos y electronicos,

2.2. El sonido y la expresiébn musical. Interpretacion y instrumentos, utilizando el lenguaje musical,

creacion basadas en emociones y experiencias.
Creacion vocal e instrumental.

2.3. Creaciones musicales con participacion

individualizada que favorezca la confianza en las

propias posibilidades.

2.4. Repertorio de piezas vocales de diferentes épocas y
culturas para distintos agrupamientos con y sin

acomparfiamiento en grado creciente de dificultad

2.5. La frase musical y otros recursos formales.
Consolidacién mediante la experiencia practica.

2.6. Lenguaje musical aplicado a la interpretacion de
canciones. Conceptos basicos. El pentagrama y la
clave de sol. Las notas musicales. Las figuras y los
silencios.

composiciones sencillas que contengan procedimientos
musicales de repeticién, variacion y contraste, asumiendo
la responsabilidad en Ila interpretacion en grupo y
respetando, tanto las aportaciones de los demas como a la
persona que asume la direccion.

2.2. |dentificar visual y auditivamente algunos instrumentos.

2.3. Conocer diferentes clasificaciones y tipos de instrumentos
musicales.

2.4. Dominar los elementos basicos del lenguaje musical.

de diferentes registros de la voz y de las agrupaciones
vocales e instrumentales.

2.2. Utiliza el lenguaje musical para la interpretacion de obras.

2.3. Interpreta piezas vocales e instrumentales de diferentes
épocas, estilos y culturas para distintos agrupamientos con y
sin acompafamiento.

2.4. Conoce e interpreta canciones de distintos lugares, épocas
y estilos, valorando su aportaciéon al enriquecimiento
personal, social y cultural.
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3.1. Posibilidades sonoras y expresivas de diferentes
instrumentos y dispositivos electrénicos al servicio de
la interpretacion musical.

3.2. Los instrumentos de construccion propia y su
utilizacion en el aula.

3.3. Las tecnologias de la informacién aplicadas a la
creacion de producciones musicales sencillas.

3.1. Explorar y utilizar las posibilidades sonoras y expresivas
de diferentes materiales, instrumentos y dispositivos
electronicos.

3.1. Utiliza los medios audiovisuales y recursos informaticos
para crear piezas musicales y para la sonorizacion de
imagenes y representaciones dramaticas.

BLOQUE 3. LA MUSICA, EL MOVIMIENTO Y LA DANZA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Practica de técnicas basicas de movimiento y juegos
motores acompafiados de secuencias sonoras,
canciones y piezas musicales e interpretacion de
danzas sencillas de diferentes estilos y culturas.
Danzas del mundo.

1.2. Utilizacion de la danza como medio de expresion de
diferentes sentimientos y emociones.

1.3. Introduccién a la relajacion. La respiracion.

1.1. Adquirir capacidades expresivas y creativas que ofrecen la
expresion corporal y la danza valorando su aportacion al
patrimonio y disfrutando de su interpretacion como una
forma de interaccion social.

1.2. Practicar técnicas basicas de movimiento.

1.3. Expresar sentimientos y emociones mediante la danza y
el movimiento.

1.4. Coordinar el movimiento, al ritmo de diferentes

producciones sonoras.
1.5. Realizar coreografias sencillas.
1.6. Disfrutar de las actividades de danza y movimiento.

1.7. Respetar las expresiones y las representaciones artisticas
propias y de los demas.

1.1. Identifica el cuerpo como instrumento para la expresion de
sentimientos y emociones y como forma de interaccion
social.

1.2. Controla la postura y la coordinacion con la muasica cuando
interpreta danzas.

1.3. Conoce danzas de distintas épocas y lugares valorando su
aportacion al patrimonio artistico y cultural.

1.4. Realiza coreografias sencillas.

1.5. Realiza ejercicios sencillos de relajacion.
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TERCER CURSO

EDUCACION PLASTICA
BLOQUE 1. EDUCACION AUDIOVISUAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el
entorno, en exposiciones y museos. Comentarios
sobre los elementos del lenguaje visual.
Establecimiento de un orden o pauta para seguir el
procedimiento de observacion y clasificacion de la
fotografia.

1.1. Distinguir las diferencias fundamentales entre las
imégenes fijas y en movimiento clasificandolas siguiendo
patrones aprendidos.

1.2. Expresar con un vocabulario adecuado los elementos
propios del lenguaje plastico y visual.

1.1. Reconoce las imagenes fijas y en movimiento en su entorno
y las clasifica.

1.2. Expresa con un vocabulario adecuado los elementos
propios del lenguaje plastico y visual.

2.1. La secuenciacion de imagenes fijas y en movimiento.
La fotografia y el cine.

2.2. Andlisis de fotografias. Interpretacion, valoracion y
comentarios de la informacion que proporcionan.
Paisajes y retratos.

2.3. Tecnologia de la informacion y la comunicacion para
el tratamiento de imagenes, disefio y animacion, y su
empleo para la difusion de los trabajos elaborados.

2.1. Aproximarse a la lectura, analisis e interpretacion del arte
y las imagenes fijas y en movimiento en sus contextos
culturales e historicos comprendiendo de manera critica su
significado y funcion social siendo capaz de elaborar
imégenes nuevas a partir de los conocimientos adquiridos.

2.2. Utilizar las Tecnologias de la informacion y de la
comunicacion para el disefio de nuevos trabajos.

2.1. Analiza de manera sencilla y utilizando la terminologia
adecuada imagenes fijas atendiendo al tamafio, formato,
elementos basicos (puntos, rectas, planos, colores,
iluminacion, funcién...).

2.2. Conoce la evolucién de la fotografia del blanco y negro al
color, de la fotografia en papel a la digital, y valora las
posibilidades que ha proporcionado la tecnologia.

2.3. Reconoce los diferentes temas de la fotografia.

2.4, Utiliza las Tecnologias de la informacion y de la
comunicacion para el disefio de nuevos trabajos.

3.1. Busqueda, creacion y difusion de imagenes fijas y su
aplicacién en fotografia. Recopilacion impresa y
digital de imagenes.

3.2. Uso de programas digitales de edicién y procesado
de imagen y texto.

3.3. El uso responsable de las imagenes en los medios
informaticos.

3.1. Utilizar las tecnologias de la informacion y la
comunicacion de manera responsable para la busqueda,

creacion y difusién de imagenes fijas y en movimiento.

3.2. Conocer y respetar las leyes existentes sobre la difusion
de iméagenes.

3.1. Maneja programas informaticos sencillos de elaboracion y
retoque de imagenes digitales (copiar, cortar, pegar,
modificar tamafo, color, brillo, contraste...) que le sirvan
para la ilustracién de trabajos con textos.

3.2. Conoce las consecuencias de la difusién de imagenes sin el
consentimiento de las personas afectadas y respeta las
decisiones de las mismas.

3.3. No consiente la difusién de su propia imagen cuando no
considera adecuados los fines de dicha difusion.
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BLOQUE 2. EXPRESION ARTISTICA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. La percepcién. Descripcion verbal de sensaciones y
observaciones. Caracteristicas del entorno préoximo y
del imaginario.

1.2. La linea: contorno y forma. Experimentacion de las
posibilidades expresivas del trazo espontaneo y con
intencionalidad, de las lineas que delimitan contornos
y del espacio que define la forma.

1.1. Identificar el entorno préximo y el imaginario, explicando
con un lenguaje plastico adecuado sus caracteristicas.

1.2. Representar en un plano bidimensional, distancias,

1.1. Utiliza el punto, la linea y el plano al representar el entorno
préximo y el imaginario.

1.2. distancias,

1.3. Las formas abiertas y cerradas. La linea. _ i _ Representa en un plano bidimensional,
Experimentacion segin su forma, direccion y recorn.dos y 5|.tuaC|ones de objetos y p.ersonas gn el recorridos y situaciones de objetos y personas en el
situacion espacial. espallmlo, partiendo d? la  exploracion  mediante espacio.

. movimientos y desplazamientos.

1.4. El volumen en el plano. Andlisis de las formas de
representacion segun el punto de vista o la situacién
en el espacio.

1.5. Lectura de imagenes procedentes de contextos
cercanos.

2.1. Técnicas y recursos diversos en la elaboraciéon de 2.1. Distingue y explica las caracteristicas del color, en cuanto a
imagenes. ) . su luminosidad, tono y saturacion, aplicandolas con un

2.1. Representa de forma personal ideas, acciones y

2.2. El dibujo de representacion. Las proporciones.

2.3. El color, las posibilidades del color en contrastes,
variaciones 'y combinaciones. Bulsqueda de
resultados sobre diferentes soportes. Los colores
complementarios 'y opuestos. Aplicacion de
tonalidades de forma intencionada.

2.4. La representacién de las formas en el espacio.
Comparacion en diferentes areas o ambitos.

situaciones valiéndose de los elementos que configuran el
lenguaje visual.

2.2. Conocer y utilizar diferentes técnicas y soportes de
pintura.

2.3. Analizar y comparar texturas, aplicando la mas adecuada
a la representacion a realizar.

propdsito concreto en sus producciones.

2.2. Clasifica y ordena los colores primarios (magenta, cyan y
amarillo) y secundarios (verde, violeta y rojo) en el circulo
cromatico y los utiliza con sentido en sus obras.

2.3. Conoce la simbologia de los colores frios y célidos y aplica
dichos conocimientos para transmitir diferentes sensaciones
en las composiciones plasticas que realiza.

2.4. Organiza el espacio de sus producciones bidimensionales
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2.5. Clasificaciobn de texturas y tonalidades para

utilizando conceptos basicos de composicién, equilibrio y

caracterizar objetos e imagenes. proporcion
2.6. Iniciacion a la pintura abstracta.
3.1. Vocabulario de términos referidos a materiales,
instrumentos o aspectos de la creacién artistica.
Utilizacion progresiva y adecuada en los comentarios
orales y escritos. Analisis de obras y técnicas. 3.1. Realizar producciones plasticas siguiendo pautas
3.2. La creacién de una obra plastica o visual: desarrollo elementales del proceso creativo, experimentando, | 3.1, Utiliza las técnicas dibujisticas y/o pictéricas mas

a partir de una idea que integre la imaginacion, la
fantasia, la percepcion sensorial y la realidad,
previendo los recursos necesarios para la realizacién
de una obra que favorezca el goce artistico, tanto en
su elaboracion, como en el resultado final.

3.3. Los materiales de la obra plastica. Observacion,
descripcion y vocabulario de elementos plasticos y
visuales. Exploracion de cualidades de los materiales
tales como transparencia, rugosidad, ligereza o
ductilidad y tratamiento no convencional de los
mismos.

3.4. La composicién plastica y visual. Aplicacion de

reconociendo y diferenciando la expresividad de los
diferentes materiales y técnicas pictéricas y eligiendo las
mas adecuadas para la realizacién de la obra planeada.

3.2. Disfrutar con la creacion de la obra artistica, tanto en su
elaboracion, como en el resultado final.

3.3. Conocer y utilizar de manera adecuada el vocabulario de
elementos plasticos y visuales.

3.4 Respetar las aportaciones y las ideas de los demés.

3.5. Emplear un vocabulario adecuado en sus comentarios
orales y escritos sobre sus producciones artisticas o las de

adecuadas para sus creaciones manejando los materiales e
instrumentos de manera adecuada, cuidando el material y el
espacio de uso.

3.2. Lleva a cabo proyectos en grupo respetando las ideas de
los demas y colaborando con las tareas que le hayan sido
encomendadas.

3.3. Explica con la terminologia aprendida el propdsito de sus
trabajos y las caracteristicas de los mismos.

3.4. Emplea un vocabulario adecuado en sus comentarios orales
y escritos sobre sus producciones artisticas o las de otros.

estrategias creativas, responsabilidad en el trabajo otros.
cooperativo, establecimiento de momentos de
revision, respeto a las aportaciones de los demas y
resolucion de las discrepancias con argumentos.
41, Utilizar recursos bibliograficos, de los medios de 4.1. Organiza y planea su propio proceso creativo partiendo de

4.1. Técnicas basicas de recogida y comentario de datos
sobre producciones artisticas.

4.2. Cbdigos artisticos. Asimilacion de claves como
medio de expresion de sentimientos e ideas.

comunicacion y de Internet para obtener informaciéon que
le sirva para planificar y organizar los procesos creativos,
asi como para conocer e intercambiar informaciones con
otros alumnos.

4.2. Desarrollar un pensamiento estético.

la idea, recogiendo informacion bibliogréafica, de los medios
de comunicacion o de Internet, desarrollandola en bocetos y
eligiendo los que mejor se adecuan a sus propositos en la
obra final, sin utilizar elementos estereotipados, siendo
capaz de compartir con otros alumnos el proceso y el
producto final obtenido.

5.1. La representacién espacial. Percepcién visual y tactil

5.1. Imaginar, dibujar y elaborar obras tridimensionales con

5.1. Confecciona obras tridimensionales con diferentes
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del volumen.

5.2. La proporciéon entre los objetos. Observacion de
elementos del entorno para el estudio de escalas y
proporciones.

5.3. Modelado y construcciones. La obra artistica.
Disposicion a la originalidad, espontaneidad,
plasmacién de ideas, sentimientos y vivencias de
forma personal y autbnoma en su creacion.

5.4. Cambios en los volimenes y espacios por la
incidencia de la luz. Exploracion de la creacion
plastica.

5.5. La construccion de estructuras y la transformacion
de espacios usando nociones métricas y de
perspectiva.

diferentes materiales.

5.2. Perfeccionar destrezas manuales a la hora de emplear
técnicas basicas como el picado, el recortado, el doblado o
el modelado.

materiales planificando el proceso y eligiendo la solucién
mas adecuada a sus propésitos en su produccion final.

6.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el
entorno y en las exposiciones o museos.

Comentarios sobre los elementos del lenguaje visual.

6.2. Conocimiento y practica de actitudes de respeto en
ambitos de exposicion.

6.3. Introduccion al mundo artistico mediante la

observacion y lectura de obras de arte.

6.4. El patrimonio cultural. Respeto y cuidado de las
obras artisticas presentes en el entorno.

6.5. La visita virtual. Exploracién y descubrimiento.

6.6. Descripcién de profesiones relacionadas con las
artes plasticas y visuales. Blsqueda de informacion
sobre artistas plasticos.

6.1. Conocer las manifestaciones artisticas mas significativas
que forman parte del patrimonio artistico y -cultural,
adquiriendo actitudes de respeto y valoracion de dicho
patrimonio.

6.2. Conocer y valorar las manifestaciones artisticas del
entorno préximo.

6.3. Realizar visitas virtuales a museos nacionales e
internacionales.

6.4. Practicar actitudes de respeto en las exposiciones.

6.1. Reconoce, respeta y valora las manifestaciones artisticas
mas importantes del patrimonio cultural y artistico espafiol,
especialmente aquellas que han sido declaradas patrimonio
de la humanidad.

6.2. Aprecia y disfruta las posibilidades que ofrecen los museos
de conocer las obras de arte que en ellos se exponen.

6.3. Conoce alguna de las profesiones de los ambitos artisticos,
interesandose por las caracteristicas del trabajo de los
artistas y artesanos y disfrutando como publico en la
observacion de sus producciones.
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BLOQUE 3. DIBUJO GEOMETRICO

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. El espacio como ambito de exploracion. Distancias,
recorridos y situaciones de objetos y personas.

1.2. Conocimiento del vocabulario de los términos,
instrumentos y procedimientos necesarios para el
dibujo geométrico.

1.3. La representacién elemental del espacio, escalas y

graficas sencillas.

1.4. La circunferencia y el circulo. Elementos basicos: el
centro, el radio y el didmetro. Trazado de
circunferencias atendiendo al radio.

1.5. La linea recta y la linea curva. Paralelas y
perpendiculares. Segmentos. Suma y resta de
segmentos.

1.6. Posiciones relativas de rectas y circunferencias.

1.7. Eleccién de la unidad méas adecuada para la
expresion de una medida.

1.8. Las nuevas tecnologias. Realizacion de dibujo
geométrico en sencillos programas de dibujo.

1.1. Identificar conceptos geométricos en la realidad que rodea
al alumno relacionandolos con los conceptos geométricos
contemplados en el area de matematicas con la aplicacion
gréfica de los mismos.

1.2. Conocer y emplear correctamente el vocabulario

necesario para el dibujo geométrico.

1.3. Emplear sencillos programas de disefio y dibujo para
realizar representaciones con dibujos geométricos.

1.1. Traza, utilizando la escuadra y el cartab6n, rectas paralelas
y perpendiculares.

1.2. Utiliza la regla considerando el milimetro como unidad de
medida habitual aplicada al dibujo técnico.

1.3. Suma y resta de segmentos utilizando la regla y el compas.
1.4. Traza circulos conociendo el radio con el compas.

1.5. Divide la circunferencia en dos, tres, cuatro y seis parte
iguales utilizando los materiales propios del dibujo técnico.

1.6. Aplica la division de la circunferencia a la construccion de
estrellas y elementos florales a los que posteriormente
aplica el color.

1.7. Analiza la realidad descomponiéndola en formas
geométricas béasicas y trasladando la misma a

composiciones bidimensionales.

1.8. Realiza composiciones utilizando forma geométricas
béasicas sugeridas por el profesor.

2.1. Conocimiento del vocabulario de los términos,
instrumentos y procedimientos propios del dibujo
técnico.

2.2. La regla. Dibujo lineal. La escuadra y el cartabon.
Rectas paralelas y rectas perpendiculares.

2.3. El compas. Trazado de circulos y circunferencias.

2.4. La limpieza y la exactitud en el proceso y los

2.1. Iniciarse en el conocimiento y manejo de los instrumentos
y materiales propios del dibujo técnico manejandolos
adecuadamente.

2.2. Trazar correctamente y con pulcritud los elementos
basicos del dibujo técnico.

2.3. Valorar la exactitud y limpieza de los trabajos realizados
con los instrumentos apropiados.

2.1. Conoce y aprecia el resultado de la utilizacion correcta de
los instrumentos de dibujo valorando la precision en los
resultados.
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resultados obtenidos.

EDUCACION MUSICAL
BLOQUE 1. ESCUCHA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Las cualidades del sonido. Realizar comentarios
orales y escritos describiendo diferentes audiciones.

1.2. El anélisis de la muisica en diversos medios de
informacién y comunicacion. Mdsica y radio. Mdsica
y television. La publicidad.

1.1. Utilizar la escucha musical para indagar en las
posibilidades del sonido de manera que sirvan como
marco de referencia para creaciones propias.

1.2. Describir de manera oral y escrita las cualidades del
sonido en diferentes audiciones.

1.3. Respetar las normas de la escucha.

1.1. Identifica, clasifica y describe utilizando un vocabulario
preciso las cualidades de los sonidos del entorno natural y
social.

2.1. Escucha activa de obras breves, instrumentales y
vocales, seleccionadas por representar distintos
estilos y culturas.

2.2. Interiorizaciébn mediante la escucha de algunos
elementos del lenguaje musical ritmico: compases
binarios, ternarios y cuaternarios. Figuras musicales.

2.3. Interés por el descubrimiento de obras musicales de
distintas caracteristicas.

2.4. Historia de la mUsica. Epocas, compositores y obras.

2.5. Conocimiento y practica de actitudes de respeto en
audiciones y otras representaciones musicales.

2.6. Reconocimiento y clasificacion de instrumentos
musicales y segln diversos criterios. Familias.

2.1. Analizar la organizacién de obras musicales sencillas y
describir los elementos que las componen.

2.2. Apreciar las diferencias entre los diferentes estilos
musicales, expresandolas correctamente de manera oral y
escrita.

2.3. Conocer y practicar actitudes de respeto en audiciones.

2.4. Distinguir auditivamente diferentes tipos de voces e
instrumentos.

2.5. Disfrutar de la escucha en silencio de diferentes obras
musicales.

2.1. Distingue tipos de voces, instrumentos, variaciones y
contrastes de velocidad e intensidad tras la escucha de
obras musicales, siendo capaz de emitir una valoracion de
las mismas.

2.2. Se interesa por descubrir obras musicales de diferentes
caracteristicas, y las utiliza como marco de referencia para
las creaciones propias.
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Mdsica culta/musica Instrumentos

acusticos/electrénicos.

popular.

3.1. Escucha activa y comentarios orales y escritos de
musicas de distintos estilos y culturas, del pasado y
del presente, usadas en diferentes contextos.

3.2. Conocimiento y practica de actitudes de respeto en
audiciones y otras representaciones musicales.
Comentario y valoracién de conciertos y otras
representaciones musicales.

3.3. Vocabulario de términos referidos a las profesiones
del intérprete, director,
Busqueda de informacion.

ambito musical: luthier.

3.1. Conocer ejemplos de obras variadas de nuestra cultura y
otras para valorar el patrimonio musical conociendo la
importancia de su mantenimiento y difusion aprendiendo el
respeto con el que deben afrontar las audiciones y
representaciones.

3.2. Comprender y respetar las normas concernientes a la
propiedad intelectual.

3.3. Conocer alguna de las profesiones del mundo de la
musica, interesandose por las caracteristicas del trabajo
de los artistas y disfrutando como publico en la
observacion de sus producciones.

3.1. Conoce, entiende y observa las normas de comportamiento
en audiciones y representaciones musicales.

3.2. Comprende, acepta y respeta el contenido de las normas
que regulan la propiedad intelectual en cuanto a la
reproduccion y copia de obras musicales.

3.3. Conoce alguna de las profesiones del mundo de la musica,
interesandose por las caracteristicas del trabajo de los
artistas y disfrutando como publico en la observacién de sus
producciones.
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BLOQUE 2. LA INTERPRETACION MUSICAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Las formas vocales méas importantes. La Opera y la
zarzuela.

1.2. Clasificacién de las voces por su tesitura.

1.3. Agrupamientos vocales: solo, duo, trio, cuarteto,
coro.

1.1. Entender la voz como instrumento y recurso expresivo,
partiendo de la cancién y de sus posibilidades para
interpretar, crear e improvisar, tanto de manera individual
COMo en grupo.

1.2. Conocer y apreciar los géneros vocales mas importantes.

1.1. Reconoce y describe las cualidades de la voz a través de
audiciones diversas y recrearlas.

2.1. Identificacién visual y auditiva de algunos
instrumentos. Los instrumentos de la musica culta.

Familias de instrumentos.

2.2. Repertorio de piezas instrumentales de diferentes
épocas y culturas con y sin acompafiamiento.
Utilizacion de bases pregrabadas.

2.3. Consolidacion mediante la experiencia practica de
los elementos del lenguaje musical aprendidos. La
partitura.

2.4. Atencion, participacion y responsabilidad en las
actividades de interpretacion en una obra conjunta.
Respeto a las normas y por las manifestaciones
producidas por los demas.

2.5. Higiene y habitos en la interpretaciéon y la postura
corporal.

2.6. La distancia entre sonidos. El intervalo, analisis
bésico: de la segunda a la octava.

2.1. Interpretar solo o en grupo, mediante la voz o
instrumentos, utilizando el lenguaje musical,
composiciones sencillas que contengan procedimientos
musicales de repeticién, variacion y contraste, asumiendo
la responsabilidad en la interpretacion en grupo y
respetando, tanto las aportaciones de los demas como a la

persona que asume la direccion.
2.2. ldentificar visual y auditivamente algunos instrumentos.

2.3. Conocer diferentes clasificaciones y tipos de instrumentos
musicales.

2.4. Realizar interpretaciones con acompafiamiento.

2.5. Dominar los elementos basicos del lenguaje musical.

2.1. Reconoce Yy clasifica instrumentos acusticos y electrénicos,
de diferentes registros de la voz y de las agrupaciones
vocales e instrumentales.

2.2. Utiliza el lenguaje musical para la interpretacion de obras.

2.3. Traduce al lenguaje musical convencional melodias y ritmos
sencillos.

2.4. Interpreta piezas vocales e instrumentales de diferentes
épocas, estilos y culturas para distintos agrupamientos con y
sin acompafamiento.

2.5. Conoce e interpreta canciones de distintos lugares, épocas
y estilos, valorando su aportacion al enriquecimiento
personal, social y cultural.

3.1. Posibilidades sonoras y expresivas de diferentes
instrumentos y dispositivos electronicos al servicio de
la interpretacion musical.

3.1. Explorar y utilizar las posibilidades sonoras y expresivas
de diferentes materiales, instrumentos y dispositivos
electrénicos.

3.1. Busca informacién bibliografica, en medios de comunicacion
o en Internet informacién sobre instrumentos, compositores,
intérpretes y eventos musicales.
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3.2. Utilizacion de sencillos programas de composicion,
mezcla y edicién de sonido.

3.3. Técnicas baésicas de recogida de datos para la
construccion del pensamiento musical.

3.4. Los medios audiovisuales y los recursos informaticos
para la creacion de piezas musicales y para la
sonorizacion de imagenes y de representaciones
draméticas.

3.2. Usar programas de composicion, mezcla y edicion de
sonido en las composiciones musicales propias o de los
demas.

3.2. Utiliza los medios audiovisuales y recursos informaticos
para crear piezas musicales y para la sonorizacién de
imagenes y representaciones dramaticas.

BLOQUE 3. LA MUSICA, EL MOVIMIENTO Y LA DANZA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Danza expresiva a partir de secuencias sonoras.
Repertorio de danzas y secuencias de movimientos
fijados. Aproximacién a pasos coreograficos basicos.

1.2. Repertorio de danzas y coreografias en grupo.
Danzas sencillas de inspiracién histérica. La danza
en otras culturas. Danzas del mundo.

1.3. Coreografias a partir de movimientos fijados e
inventados partiendo de estimulos sensoriales
diversos.

1.4. Conocimiento y realizacion de diferentes técnicas de
relajacion.

1.5. El tempo. El metrénomo. Adagio, Andante, Allegro.

1.1. Adquirir capacidades expresivas y creativas que ofrecen
la expresion corporal y la danza valorando su aportacion al
patrimonio y disfrutando de su interpretacidbn como una
forma de interaccion social.

1.2. Coordinar el movimiento, al ritmo de diferentes

producciones sonoras.
1.3. Realizar coreografias sencillas.
1.4. Disfrutar de las actividades de danza y movimiento.

1.5. Respetar las expresiones y las representaciones artisticas
propias y de los demas.

1.1. Identifica el cuerpo como instrumento para la expresion de
sentimientos y emociones y como forma de interaccion
social.

1.2. Controla la postura y la coordinacion con la muasica cuando
interpreta danzas.

1.3. Conoce danzas de distintas épocas y lugares valorando su
aportacién al patrimonio artistico y cultural.
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CUARTO CURSO

EDUCACION PLASTICA
BLOQUE 1. EDUCACION AUDIOVISUAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el
entorno, en exposiciones y museos. Comentarios
sobre los elementos del lenguaje visual.
Establecimiento de un orden o pauta para seguir el
procedimiento de observacion y clasificacion de las
imagenes en movimiento.

1.1. Distinguir las diferencias fundamentales entre las
imagenes fijas y en movimiento clasificandolas siguiendo
patrones aprendidos.

1.2. Expresar con un vocabulario adecuado los elementos
propios del lenguaje plastico.

1.1. Reconoce las imagenes fijas y en movimiento en su entorno
y las clasifica.

2.1. Las imagenes en el contexto social y cultural.
Interpretacion, valoracién y comentarios de la
informacién que proporcionan.

2.2. La técnica mixta en la elaboracién de obras. Los
recursos digitales para la creacion de obras
artisticas.

2.3. La composicién plastica utilizando imagenes en
movimiento. El montaje audiovisual como recurso
creativo.

2.4. Tecnologia de la informacion y la comunicacion para
el tratamiento de imagenes, disefio y animacion, y su
empleo para la difusion de los trabajos elaborados.

2.5. El cine. Origenes, evolucién y principales géneros.

2.1. Aproximarse a la lectura, analisis e interpretacion del arte
y las imagenes fijas y en movimiento en sus contextos
culturales e histéricos comprendiendo de manera critica su
significado y funcion social siendo capaz de elaborar
imagenes nuevas a partir de los conocimientos adquiridos.

2.2. Comprender y realizar secuencias bésicas.
2.3. Adquirir una vision general de la evolucion del cine.

2.4. Utilizar las Tecnologias de la informacién y de la
comunicacion para el tratamiento de imagenes, disefio y
animacion en la elaboracion de trabajos.

2.1. Lee e interpreta imagenes del arte, fijas y en movimiento,
desde un punto de vista histérico y social.

2.2. Secuencia una historia en diferentes vifietas en las que
incorpora imagenes y textos siguiendo el patrén de un
comic.

2.3. Reconoce el cine de animacion como un género del cine y
comenta el proceso empleado para la creacién, montaje y
difusién de una pelicula de animacion, realizado tanto con la
técnica tradicional como la técnica actual.

2.4, Utiliza las Tecnologias de la informacion y de la

comunicacién para el tratamiento de imagenes, disefio y
animacion en la elaboracion de trabajos.

3.1. El uso responsable de las nuevas tecnologias de la
informacién y de la comunicacion.

3.2. La imagen en los medios y tecnologias de la
informacién y la comunicacion. Analisis y valoracién
de la intencién comunicativa de los nuevos codigos

3.1. Utilizar las tecnologias de la informacion y la
comunicacion de manera responsable para la bisqueda,

creacion y difusién de imagenes fijas y en movimiento.

3.2. Utilizar programas sencillos para el retoque y tratamiento
digital de las imagenes fijas y en movimiento.

3.1. Maneja programas informaticos sencillos de elaboracion y
retoque de imagenes digitales (copiar, cortar, pegar,
modificar tamafo, color, brillo, contraste...) que le sirvan
para la ilustracién de trabajos con textos.

3.2. Conoce las consecuencias de la difusién de imagenes sin el
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audiovisuales.

3.3. Uso de programas digitales de edicion y procesado
de imagen, video y texto.

3.4. El uso responsable de las imagenes en los medios
informéaticos.

consentimiento de las personas afectadas y respeta las
decisiones de las mismas.

3.3. No consiente la difusién de su propia imagen cuando no
considera adecuados los fines de dicha difusion.

BLOQUE 2. EXPRESION ARTISTICA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

2.1. El color. Exploracién de mezclas y manchas de color
con diferentes tipos de pintura y sobre soportes
diversos. Luminosidad, tono y saturacion del color.

2.2. La representacion de las formas en el espacio.
Comparacion en diferentes areas o ambitos.

2.3. La textura. Blsqueda sensorial de texturas naturales
y artificiales y de las cualidades y posibilidades de
materiales organicos e inorganicos. Clasificacion de
texturas y tonalidades para caracterizar objetos e
imagenes.

2.4. La pintura abstracta. Pintores y técnicas.

2.1. Representa de forma personal ideas, acciones vy
situaciones valiéndose de los elementos que configuran el
lenguaje visual.

2.2. Explorar las posibilidades de las mezclas de color,
buscando una aproximacion mas realista en la
representacion.

2.3. Conocer y utilizar diferentes técnicas y soportes de
pintura.

2.4. Analizar y comparar texturas, aplicando la mas adecuada
a la representacion a realizar.

2.5. Representar formas en el espacio.

2.1. Distingue y explica las caracteristicas del color, en cuanto a
su luminosidad, tono y saturacion, aplicandolas con un
propdsito concreto en sus producciones.

2.2. Clasifica y ordena los colores primarios (magenta, cyan y
amarillo) y secundarios (verde, violeta y rojo) en el circulo
cromatico y los utiliza con sentido en sus obras.

2.3. Conoce la simbologia de los colores frios y calidos y aplica
dichos conocimientos para transmitir diferentes sensaciones
en las composiciones plasticas que realiza.

2.4. Analiza y compara las texturas naturales y artificiales, asi
como las texturas visuales y tactiles siendo capaz de
realizar trabajos artisticos utilizando estos conocimientos.

2.5. Organiza el espacio de sus producciones bidimensionales
utilizando conceptos basicos de composicion, equilibrio y
proporcion.

2.6. Distingue el tema o género de obras plasticas.

2.7. Representa diferentes formas en el espacio.

3.1. La creacion artistica individual o en grupo.
Planteamiento de un proceso de creacion plastica y
visual adecuado a sus posibilidades e intereses.
Reparto de tareas y respeto a las aportaciones de los

3.1. Realizar producciones plasticas siguiendo pautas
elementales del proceso creativo, experimentando,
reconociendo y diferenciando la expresividad de los

diferentes materiales y técnicas pictéricas y eligiendo las

3.1. Utiliza las técnicas dibujisticas y/o pictéricas mas
adecuadas para sus creaciones manejando los materiales e

instrumentos de manera adecuada, cuidando el material y el
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demas.

3.2. La composicion plastica y visual. Aplicacion de
estrategias creativas, responsabilidad en el trabajo
cooperativo, establecimiento de momentos de
revisién, respeto a las aportaciones de los demas y
resolucion de las discrepancias con argumentos.

mas adecuadas para la realizacion de la obra planeada.

3.2. Disfrutar con la creacion de la obra artistica, tanto en su
elaboracion, como en el resultado final.

3.3. Conocer y utilizar de manera adecuada el vocabulario de
elementos plasticos y visuales.

3.4 Respetar las aportaciones y las ideas de los demas.

espacio de uso.

3.2. Lleva a cabo proyectos en grupo respetando las ideas de
los demas y colaborando con las tareas que le hayan sido
encomendadas.

3.3. Explica con la terminologia aprendida el propdsito de sus
trabajos vy las caracteristicas de los mismos.

4.1. Documentacion, registro y valoracion de la
informacién necesaria para llevar a cabo un proyecto
creativo.

4.1. Utilizar recursos bibliograficos, de los medios de
comunicacion y de Internet para obtener informaciéon que
le sirva para planificar y organizar los procesos creativos,
asi como para conocer e intercambiar informaciones con
otros alumnos.

4.1. Organiza y planea su propio proceso creativo partiendo de
la idea, recogiendo informacién bibliografica, de los medios
de comunicacién o de Internet, desarrollandola en bocetos y
eligiendo los que mejor se adecuan a sus propositos en la
obra final, sin utilizar elementos estereotipados, siendo
capaz de compartir con otros alumnos el proceso y el
producto final obtenido.

5.1. Las imagenes en 3D en las nuevas tecnologias.
Técnicas de disefio grafico tridimensional.

5.2. Uso de programas sencillos de disefio tridimensional.

5.1. Imaginar, dibujar y elaborar obras tridimensionales con
diferentes materiales.

5.2. Utilizar las nuevas tecnologias en la elaboracion de obras
en 3D.

5.1. Confecciona obras tridimensionales con diferentes
materiales planificando el proceso y eligiendo la solucién

mas adecuada a sus propositos en su produccion final.

6.1. Las profesiones en el cine. Director, guionista,
productor, realizador. Los actores y actrices. Los
titulos de crédito.

6.1. Conocer las manifestaciones artisticas mas significativas
que forman parte del patrimonio artistico y cultural,
adquiriendo actitudes de respeto y valoracién de dicho
patrimonio.

6.2. Conocer y valorar las manifestaciones artisticas del
entorno préximo.

6.3. Practicar actitudes de respeto en las proyecciones.

6.4. Conocer las profesiones mas importantes relacionadas
con la creacion de una pelicula.

6.1. Reconoce, respeta y valora las manifestaciones artisticas
mas importantes del patrimonio cultural y artistico espafiol,
especialmente aquellas que han sido declaradas patrimonio
de la humanidad.

6.2. Conoce alguna de las profesiones de los ambitos artisticos,
interesandose por las caracteristicas del trabajo de los
artistas y artesanos y disfrutando como publico en la
observacion de sus producciones.
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BLOQUE 3. DIBUJO GEOMETRICO

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Formas planas y espaciales. Figuras planas y
espaciales. Figuras planas: elementos, relaciones y
clasificacion.

1.2. Posiciones relativas de rectas y circunferencias.

1.3. Desarrollo de estrategias para medir figuras de
manera exacta y aproximada.

1.4. Los angulos. Medida y representacion gréfica.

1.5. Técnicas propias del dibujo técnico para la
elaboracion de obras tridimensionales en papel:
papiroflexia, pop-up, pergamano o quilling.

1.6. Las nuevas tecnologias. Realizacion de dibujo
geométrico en sencillos programas de dibujo.

1.1. Identificar conceptos geométricos en la realidad que rodea
al alumno relacionandolos con los conceptos geométricos
contemplados en el area de matematicas con la aplicacion
gréfica de los mismos.

1.2. Conocer y emplear correctamente el vocabulario

necesario para el dibujo geométrico.

1.3. Emplear sencillos programas de disefio y dibujo para
realizar representaciones con dibujos geométricos.

1.4. Dominar diferentes técnicas de elaboracién de obras
tridimensionales en papel.

1.1. Traza, utilizando la escuadra y el cartabon, rectas paralelas
y perpendiculares.

1.2. Utiliza la regla considerando el milimetro como unidad de
medida habitual aplicada al dibujo técnico.

1.3. Calcula graficamente la mediatriz de un segmento utilizando
lareglay el compas.

1.4. Suma y resta angulos de 90, 60, 45 y 30 grados utilizando
la escuadra y el cartabén.

1.5. Analiza la realidad descomponiéndola en formas
geométricas béasicas y trasladando la misma a

composiciones bidimensionales.

1.6. Identifica en una obra bidimensional formas geométricas
simples.

1.7. Realiza composiciones utilizando forma geométricas
béasicas sugeridas por el profesor.

2.1. La regla. Dibujo lineal. La escuadra y el cartabon.
Rectas paralelas y rectas perpendiculares.

2.2. El semicirculo graduado o transportador. La medida
de angulos.

2.3. El compés. Trazado de circulos y circunferencias.

2.4. La limpieza y la exactitud en el proceso vy los
resultados obtenidos.

2.1. Iniciarse en el conocimiento y manejo de los instrumentos
y materiales propios del dibujo técnico manejandolos
adecuadamente.

2.2. Trazar correctamente y con pulcritud los elementos
basicos del dibujo técnico.

2.3. Valorar la exactitud y limpieza de los trabajos realizados
con los instrumentos apropiados.

2.1. Conoce y aprecia el resultado de la utilizacion correcta de
los instrumentos de dibujo valorando la precision en los
resultados.
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EDUCACION MUSICAL
BLOQUE 1. ESCUCHA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Introducciéon al sonido como fenémeno fisico-
armonico. Transmision de ondas.

1.1.

1.2. El oido. Funcionamiento del aparato auditivo. Salud
del oido.

1.1. Utilizar la escucha musical para indagar en las
posibilidades del sonido de manera que sirvan como
marco de referencia para creaciones propias.

1.2. Entender y valorar el funcionamiento y la importancia del
oido.

1.3. Respetar las normas de la escucha.

1.1. Identifica, clasifica y describe utilizando un vocabulario
preciso las cualidades de los sonidos del entorno natural y
social.

2.1. Profundizacion a través de la escucha de los
principales elementos del lenguaje musical: melodia,
ritmo, forma, matices y timbre.

2.2. El dictado ritmico y el dictado melddico.

2.3. Historia de la musica culta. Epocas histéricas. Las
formas musicales.

2.1. Analizar la organizacién de obras musicales sencillas y
describir los elementos que las componen.

2.2. Apreciar las diferencias entre los diferentes estilos
musicales, expresandolas correctamente de manera oral y
escrita.

2.3. Conocer y practicar actitudes de respeto en audiciones.

2.4. Disfrutar de la escucha en silencio de diferentes obras
musicales.

2.5. Conocer las obras musicales mas representativas de la
musica culta en distintas épocas.

2.1. Distingue tipos de voces, instrumentos, variaciones y
contrastes de velocidad e intensidad tras la escucha de
obras musicales, siendo capaz de emitir una valoraciéon de
las mismas.

2.2. Se interesa por descubrir obras musicales de diferentes
caracteristicas, y las utiliza como marco de referencia para
las creaciones propias.

2.3. Conoce obras de arte musical representativas de de la
musica culta.

3.1. Escucha activa y comentarios de musicas de
distintos estilos y culturas, del pasado y del presente,
usadas en diferentes contextos.

3.2. Conocimiento y practica de las normas de
comportamiento en audiciones dentro y fuera del
centro.

3.3. Vocabulario de términos referidos a las profesiones
del ambito musical: intérprete, director, luthier.
Busqueda de informacion.

3.1. Conocer ejemplos de obras variadas de nuestra cultura y
otras para valorar el patrimonio musical conociendo la
importancia de su mantenimiento y difusion aprendiendo el
respeto con el que deben afrontar las audiciones y
representaciones.

3.2. Conocer alguna de las profesiones del mundo de la
musica, interesandose por las caracteristicas del trabajo
de los artistas y disfrutando como publico en la
observacion de sus producciones.

3.1. Conoce, entiende y observa las normas de comportamiento
en audiciones y representaciones musicales.

3.2. Conoce alguna de las profesiones del mundo de la musica,
interesandose por las caracteristicas del trabajo de los
artistas y disfrutando como publico en la observacién de sus
producciones.
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BLOQUE 2. LA INTERPRETACION MUSICAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Adquisicion paulatina de un repertorio de canciones.
1.2. Géneros vocales. La musica coral.
1.3. El cuidado de la voz. Habitos saludables.

1.4. Creacién e improvisacion de canciones.

1.1. Entender la voz como instrumento y recurso expresivo,
partiendo de la cancién y de sus posibilidades para
interpretar, crear e improvisar, tanto de manera individual
COmo en grupo.

1.2. Entender y valorar la importancia y el cuidado del aparato
fonador.

1.3. Cantar piezas sencillas al unisono y en canon.

1.1. Reconoce y describe las cualidades de la voz a través de
audiciones diversas y recrearlas.

1.2. Canta canciones sencillas al unisono y en canon.

2.1. Identificacién visual y auditiva de algunos

instrumentos. Los instrumentos de la musica popular.

2.2. Los instrumentos como medio de expresion.
Utilizacion para el acompafiamiento de textos,
recitados, canciones y danzas.

2.3. Repertorio de piezas vocales e instrumentales de

diferentes épocas y culturas para distintos
agrupamientos con y sin acompafiamiento.
2.4. Realizacion de sencillos dictados ritmicos vy

meldédicos.

2.5. Atencidn, interés, responsabilidad y participacion en
las actividades de interpretacion. Respeto a las
normas.

2.6. La voz y los instrumentos. Higiene y habitos en la
interpretacion y la postura corporal.

2.7. Lenguaje musical aplicado a la interpretacion de
canciones y piezas instrumentales. Los signos de
prolongacion: ligadura, puntillo y calderén.

2.8. Los intervalos. El tono y el
alteraciones. El sostenido y el bemol.

semitono. Las

2.1. Interpretar solo o en grupo, mediante la voz o
instrumentos, utilizando el lenguaje musical,
composiciones sencillas que contengan procedimientos
musicales de repeticion, variacién y contraste, asumiendo
la responsabilidad en la interpretacion en grupo y
respetando, tanto las aportaciones de los demas como a la

persona que asume la direccion.
2.2. Identificar visual y auditivamente algunos instrumentos.

2.3. Conocer diferentes clasificaciones y tipos de instrumentos
musicales.

2.4. Realizar interpretaciones con acompafiamiento.

2.5. Dominar los elementos bésicos del lenguaje musical como
elemento basico para la correcta interpretacion.

2.1. Reconoce y clasifica instrumentos acusticos y electrénicos,
de diferentes registros de la voz y de las agrupaciones
vocales e instrumentales.

2.2. Utiliza el lenguaje musical para la interpretaciéon de obras.

2.3. Traduce al lenguaje musical convencional melodias y ritmos
sencillos.

2.4. Interpreta piezas vocales e instrumentales de diferentes
épocas, estilos y culturas para distintos agrupamientos con y
sin acompafamiento.

2.5. Conoce e interpreta canciones de distintos lugares, épocas
y estilos, valorando su aportaciéon al enriquecimiento
personal, social y cultural.

V 2.0 mayo 2014

48




Junta de
Castillay Leon

Consejeria de Educacion

3.1. La grabaciéon en el aula como recurso creativo.
Introduccién a la sonaorizacion.

3.2. Los medios audiovisuales y los recursos informaticos
para la creacion de piezas musicales y para la
sonorizacion de imagenes y de representaciones
dramaticas.

3.1. Explorar y utilizar las posibilidades sonoras y expresivas
de diferentes materiales, instrumentos y dispositivos | 3.1. Busca informacion bibliogréfica, en medios de comunicacion

electrénicos. o en Internet informacion sobre instrumentos, compositores,
3.2. Usar programas de composicion, mezcla y edicién de intérpretes y eventos musicales.
sonido en las composiciones musicales propias o de l0s | 32 uiiliza los medios audiovisuales y recursos informaticos

demas. para crear piezas musicales y para la sonorizacion de

3.3. Emplear técnicas de grabacién como recurso creativo y imagenes y representaciones draméticas.
elemento corrector.

BLOQUE 3. LA MUSICA, EL MOVIMIENTO Y LA DANZA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Danza expresiva a partir de secuencias sonoras.
Repertorio de danzas y secuencias de movimientos
fijados. Aproximacién a pasos coreograficos basicos.

1.2. Diferentes tipos de danzas y bailes: Las danzas
tradicionales espafiolas.

1.3. Coreografias inventadas para canciones y piezas
musicales de diferentes estilos, basandose en la
estructura musical de la obra.

1.1. Adquirir capacidades expresivas y creativas que ofrecen
la expresion corporal y la danza valorando su aportacion al
patrimonio y disfrutando de su interpretacion como una
forma de interaccion social.

1.1. Identifica el cuerpo como instrumento para la expresion de
sentimientos y emociones y como forma de interaccion
social.

1.2. Controla la postura y la coordinacion con la masica cuando

1.2. Coordinar el movimiento, al ritmo de diferentes interpreta danzas.

producciones sonoras. o i
_ _ 1.3. Conoce danzas de distintas épocas y lugares valorando su
1.3. Realizar coreografias sencillas. aportacion al patrimonio artistico y cultural.
1.4. Conocer y respetar danzas y bailes de diferentes culturas,

1.4. Reproduce y disfruta interpretando danzas tradicionales
épocas y estilos.

espafiolas entendiendo la importancia de su continuidad vy el

1.5. Crear danzas y coreografias sencillas. traslado a las generaciones futuras.
1.4. Conocimiento y realizacion de diferentes técnicas de
relajacion y movimiento corporal. 1.6. Disfrutar de las actividades de danza y movimiento. 1.5. Inventa coreografias que corresponden con la forma interna
1.7. Respetar las expresiones y las representaciones artisticas de una obra musical y conlleva un orden espacial y
propias y de los demas. temporal.
49
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QUINTO CURSO

EDUCACION PLASTICA
BLOQUE 1. EDUCACION AUDIOVISUAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el
entorno, en exposiciones y museos. Comentarios
sobre los elementos del lenguaje visual.
Establecimiento de un orden o pauta para seguir el
procedimiento de observacion y clasificacion del cine.

1.1. Distinguir las diferencias fundamentales entre las
imagenes fijas y en movimiento clasificandolas siguiendo
patrones aprendidos.

1.2. Expresar con un vocabulario adecuado los elementos
propios del lenguaje cinematogréfico.

1.1. Reconoce las imagenes fijas y en movimiento en su entorno
y las clasifica.

1.2. Expresa con un vocabulario adecuado los elementos
propios del lenguaje cinematografico.

2.1. Los recursos digitales para la creacion de obras

artisticas.

2.2. Composiciones plasticas utilizando imagenes en
movimiento.

2.3. Preparaciébn de documentos propios de la

comunicacion artistica como videoclips y cortos.
2.4. Tecnologia de la informacion y la comunicacion para

2.1. Aproximarse a la lectura, analisis e interpretacion del arte
y las imagenes fijas y en movimiento en sus contextos
culturales e histdricos comprendiendo de manera critica su
significado y funcién social siendo capaz de elaborar
imagenes nuevas a partir de los conocimientos adquiridos.

2.1. Reconoce el cine de animacion como un género del cine y
comenta el proceso empleado para la creacién, montaje y
difusion de una pelicula de animacion, realizado tanto con la
técnica tradicional como la técnica actual.

2.2. Realiza proyectos audiovisuales empleando diferentes

i ima isen i i6 2.2. Realizar producciones audiovisuales propias con - - .
el tratamiento de_ |m§9enes, disefio .y animacion, y su . p uct prop técnicas de grabacién y montaje.
empleo para la difusion de los trabajos elaborados. Imagenes en movimiento.
2.5. Conocimiento y andlisis del proceso empleado para
la creacion, montaje y difusiéon de una pelicula.
3.1. El uso responsable de las nuevas tecnologias de la ) in " illos de elab 5
informacion y de la comunicacion. - ) . 5 3.1. Maneja progrgmas in ormgtllcos senci gs e elaboracion y
3.1. Utilizar las tecnologias de la informacion y la retoque de imagenes digitales (copiar, cortar, pegar,

3.2. La imagen en los medios y tecnologias de la
informacién y la comunicacion. Andlisis y valoracion
de la intencién comunicativa de los nuevos codigos
audiovisuales.

3.3. Uso de programas digitales de edicion y procesado
de imagen, video y texto.

3.4. El uso responsable de las imagenes en los medios
informaticos.

comunicacion de manera responsable para la busqueda,
creacion y difusién de imagenes fijas y en movimiento.

3.2. Conocer y respetar las leyes existentes sobre la difusion
de iméagenes.

3.3. Utilizar programas sencillos para el retoque y tratamiento
digital de las imagenes fijas y en movimiento.

modificar tamafo, color, brillo, contraste...) que le sirvan
para la ilustracién de trabajos con textos.
3.2. Conoce las consecuencias de la difusién de imagenes sin el

consentimiento de las personas afectadas y respeta las
decisiones de las mismas.

3.3. No consiente la difusién de su propia imagen cuando no
considera adecuados los fines de dicha difusion.
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BLOQUE 2. EXPRESION ARTISTICA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

2.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el
entorno, en exposiciones y museos. Comentarios
sobre los elementos del lenguaje audiovisual.

2.2. Técnicas y recursos diversos en la elaboracion de

imagenes.

2.3. Creacion de obras originales, con plasmacién de
ideas, sentimientos y/o vivencias personales de

forma auténoma.

2.1. Representa de forma personal ideas, acciones Yy
situaciones valiéndose de los elementos que configuran el
lenguaje visual.

2.2. Explorar las posibilidades de las mezclas de color,
buscando una aproximacion mas realista en la
representacion.

2.3. Conocer y utilizar diferentes técnicas y soportes de
pintura.

2.4. Analizar y comparar texturas, aplicando la mas adecuada
a la representacion a realizar.

2.5. Conocer obras plasticas y visuales en exposiciones y
museos de forma presencial y/o virtual.

2.1. Distingue y explica las caracteristicas del color, en cuanto a
su luminosidad, tono y saturacion, aplicandolas con un
propdsito concreto en sus producciones.

2.2. Clasifica y ordena los colores primarios (magenta, cyan y
amarillo) y secundarios (verde, violeta y rojo) en el circulo
cromatico y los utiliza con sentido en sus obras.

2.3. Conoce la simbologia de los colores frios y célidos y aplica
dichos conocimientos para transmitir diferentes sensaciones
en las composiciones plasticas que realiza.

2.4. Analiza y compara las texturas naturales y artificiales, asi
como las texturas visuales y tactiles siendo capaz de
realizar trabajos artisticos utilizando estos conocimientos.

2.5. Organiza el espacio de sus producciones bidimensionales
utilizando conceptos basicos de composicion, equilibrio y
proporcion.

2.6. Distingue el tema o género de obras plasticas.

2.7. Conoce obras plasticas y visuales en exposiciones y
museos de forma presencial y/o virtual.

3.1. Vocabulario de términos referidos a materiales,
instrumentos o aspectos de la creacién artistica.

Utilizacion adecuada en los comentarios orales y

escritos. Analisis de obras y técnicas.

3.2. Interaccion de propuestas audiovisuales con otras

formas de expresion artistica con
desarrollar un proyecto.

objeto de

3.1. Realizar producciones plasticas siguiendo pautas
elementales del proceso creativo, experimentando,
reconociendo y diferenciando la expresividad de los
diferentes materiales y técnicas pictéricas y eligiendo las

mas adecuadas para la realizacién de la obra planeada.

3.2. Disfrutar con la creacion de la obra artistica, tanto en su
elaboracion, como en el resultado final.

3.3. Conocer y utilizar de manera adecuada el vocabulario de
elementos plasticos y visuales.

3.4. Respetar las aportaciones y las ideas de los demas.

3.1. Utiliza las técnicas dibujisticas y/o pictéricas mas
adecuadas para sus creaciones manejando los materiales e
instrumentos de manera adecuada, cuidando el material y el

espacio de uso.

3.2. Lleva a cabo proyectos en grupo respetando las ideas de
los demas y colaborando con las tareas que le hayan sido
encomendadas.

3.3. Explica con la terminologia aprendida el propdsito de sus
trabajos y las caracteristicas de los mismos.
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4.1. Criterios para el desarrollo de un pensamiento
estético en la comunicacion oral y escrita.

4.2. La obra artistica como instrumento de comunicacion
personal y de transmision de valores culturales.
Blsqueda, clasificacion y valoracién de diferentes
formas artisticas, artesanales, simbolos e imagenes
representativos de la expresion cultural de diferentes
sociedades.

4.3. Valoracion de la importancia de la comunicacion y la
expresion plastica en el contexto de las relaciones
interpersonales.

4.1. Utilizar recursos bibliograficos, de los medios de
comunicacion y de Internet para obtener informaciéon que
le sirva para planificar y organizar los procesos creativos,
asi como para conocer e intercambiar informaciones con
otros alumnos.

4.2 Desarrollar un pensamiento estético.

4.3 Valorar la importancia de la expresién plastica en las
relaciones interpersonales.

4.1. Organiza y planea su propio proceso creativo partiendo de
la idea, recogiendo informacion bibliogréafica, de los medios
de comunicacién o de Internet, desarrollandola en bocetos y
eligiendo los que mejor se adecuan a sus propositos en la
obra final, sin utilizar elementos estereotipados, siendo
capaz de compartir con otros alumnos el proceso y el
producto final obtenido.

4.2. Tiene un pensamiento estético y valora la importancia de la
expresion plastica en las interacciones sociales.

5.1. Elaboracién de producciones tridimensionales,
utilizando técnicas mixtas de elaboracion, aplicadas a

un fin determinado.

5.1. Imaginar, dibujar y elaborar obras tridimensionales con
diferentes materiales.

5.1. Confecciona obras tridimensionales con diferentes
materiales planificando el proceso y eligiendo la solucién

mas adecuada a sus propositos en su produccion final.

6.1. Andlisis y valoracion de alguno de los bienes
declarados patrimonio de la humanidad en Espafa
en su relacién con el arte.

6.2. Apreciaciéon de la originalidad; rechazo de la

imitacion y la copia.

6.1. Conocer las manifestaciones artisticas mas significativas
que forman parte del patrimonio artistico y -cultural,
adquiriendo actitudes de respeto y valoracion de dicho
patrimonio.

6.2. Respetar la originalidad de las obras frente a los plagios y
copias.

6.1. Reconoce, respeta y valora las manifestaciones artisticas
mas importantes del patrimonio cultural y artistico espafiol,
especialmente aquellas que han sido declaradas patrimonio
de la humanidad.

6.2. Aprecia y disfruta las posibilidades que ofrecen los museos
de conocer las obras de arte que en ellos se exponen.

6.3. Conoce alguna de las profesiones de los ambitos artisticos,
interesandose por las caracteristicas del trabajo de los
artistas y artesanos y disfrutando como publico en la
observacion de sus producciones.

6.4. Aprecia la originalidad de las obras de arte.

6.5. Rechaza las copias de obras de arte dirigidas a plagiar a los
autores.
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BLOQUE 3. DIBUJO GEOMETRICO

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Formas planas y espaciales. Figuras planas y
espaciales. Figuras planas: elementos, relaciones y
clasificacion.

1.2. Posiciones relativas de rectas y circunferencias.

1.3. Desarrollo de estrategias para medir figuras de
manera exacta y aproximada.

1.4. Los angulos. Medida y representacion gréfica.

1.5. Técnicas propias del dibujo técnico para la
elaboracion de obras ftridimensionales en papel:
papiroflexia, pop-up, pergamano o quilling.

1.6. Las nuevas tecnologias. Realizacion de dibujo
geomeétrico en sencillos programas de dibujo.

1.1. Identificar conceptos geométricos en la realidad que rodea
al alumno relacionandolos con los conceptos geométricos
contemplados en el area de matematicas con la aplicacion
gréfica de los mismos.

1.2. Conocer y emplear correctamente el vocabulario

necesario para el dibujo geométrico.

1.3. Emplear sencillos programas de disefio y dibujo para
realizar representaciones con dibujos geométricos.

1.4. Dominar diferentes técnicas de elaboracion de obras
tridimensionales en papel.

1.5. Utilizar las nuevas tecnologias para la realizacion de
dibujos geométricos sencillos.

1.1. Traza, utilizando la escuadra y el cartabon, rectas paralelas
y perpendiculares.

1.2. Utiliza la regla considerando el milimetro como unidad de
medida habitual aplicada al dibujo técnico.

1.3. Calcula graficamente la mediatriz de un segmento utilizando
lareglay el compas.

1.4. Suma y resta angulos de 90, 60, 45 y 30 grados utilizando
la escuadra y el cartabén.

1.5. Analiza la realidad descomponiéndola en formas
geométricas béasicas y trasladando la misma a

composiciones bidimensionales.

1.6. Identifica en una obra bidimensional formas geométricas
simples.

1.7. Realiza composiciones utilizando forma geométricas
béasicas sugeridas por el profesor.

1.8. Utiliza las nuevas tecnologias para la realizacion de dibujos
geométricos sencillos.

2.1. La regla. Dibujo lineal. La escuadra y el cartabon.
Rectas paralelas y rectas perpendiculares.

2.2. El semicirculo graduado o transportador. La medida
de angulos.

2.3. El compés. Trazado de circulos y circunferencias.

2.4. Valorar la limpieza y exactitud en los resultados
obtenidos.

2.1. Iniciarse en el conocimiento y manejo de los instrumentos
y materiales propios del dibujo técnico manejandolos
adecuadamente.

2.2. Trazar correctamente y con pulcritud los elementos
basicos del dibujo técnico.

2.3. Valorar la exactitud y limpieza de los trabajos realizados
con los instrumentos apropiados.

2.1. Conoce y aprecia el resultado de la utilizacion correcta de
los instrumentos de dibujo valorando la precision en los
resultados.
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EDUCACION MUSICAL
BLOQUE 1. ESCUCHA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Introduccién al sonido como fenémeno fisico-
armonico. Transmision de ondas.

1.1.

1.2. El oido. Funcionamiento del aparato auditivo. Salud
del oido.

1.1. Utilizar la escucha musical para indagar en las
posibilidades del sonido de manera que sirvan como
marco de referencia para creaciones propias.

1.2. Entender y valorar el funcionamiento y la importancia del
oido.

1.3. Respetar las normas de la escucha.

1.1. Identifica, clasifica y describe utilizando un vocabulario
preciso las cualidades de los sonidos del entorno natural y
social.

2.1. Profundizacion a través de la escucha de los
principales elementos del lenguaje musical: melodia,
ritmo, forma, matices y timbre.

2.2. El dictado ritmico y el dictado melddico.

2.3. Historia de la musica culta. Epocas histéricas. Las
formas musicales.

2.1. Analizar la organizacién de obras musicales sencillas y
describir los elementos que las componen.

2.2. Apreciar las diferencias entre los diferentes estilos
musicales, expresandolas correctamente de manera oral y
escrita.

2.3. Conocer y practicar actitudes de respeto en audiciones.

2.4. Disfrutar de la escucha en silencio de diferentes obras
musicales.

2.5. Relacionar distintas obras de mdusica culta la época
histérica en la que se compusieron.

2.1. Distingue tipos de voces, instrumentos, variaciones y
contrastes de velocidad e intensidad tras la escucha de
obras musicales, siendo capaz de emitir una valoraciéon de
las mismas.

2.2. Se interesa por descubrir obras musicales de diferentes
caracteristicas, y las utiliza como marco de referencia para
las creaciones propias.

2.3. Relaciona distintas obras de musica culta la época histérica
en la que se compusieron.

3.1. Escucha activa y comentarios de musicas de
distintos estilos y culturas, del pasado y del presente,
usadas en diferentes contextos.

3.2. Conocimiento y practica de las normas de
comportamiento en audiciones dentro y fuera del
centro.

3.1. Escuchar de forma activa distintas obras musicales
pertenecientes a distintas culturas.

3.2. Conocer ejemplos de obras variadas de nuestra cultura y
otras para valorar el patrimonio musical conociendo la
importancia de su mantenimiento y difusion aprendiendo el
respeto con el que deben afrontar las audiciones y
representaciones.

3.1. Conoce, entiende y observa las normas de comportamiento
en audiciones y representaciones musicales.
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BLOQUE 2. LA INTERPRETACION MUSICAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Adquisicion paulatina de un repertorio de canciones.

1.2. Géneros vocales. La musica coral.

1.3. El cuidado de la voz. Habitos saludables.

1.4. Creacién e improvisacion de canciones.

1.1. Entender la voz como instrumento y recurso expresivo,
partiendo de la cancién y de sus posibilidades para
interpretar, crear e improvisar, tanto de manera individual
COmo en grupo.

1.2. Entender y valorar la importancia y el cuidado del aparato
fonador.

1.3. Cantar piezas sencillas al unisono y en canon.

1.1. Reconoce y describe las cualidades de la voz a través de
audiciones diversas y recrearlas.

1.2. Canta piezas sencillas al unisono y en canon.

2.1. Identificacién visual y auditiva de algunos
instrumentos. Los instrumentos de la masica popular.
2.2. Los instrumentos como medio de expresion.

Utilizacion para el
recitados, canciones y danzas.

acompafiamiento de textos,

2.3. Repertorio de piezas vocales e instrumentales de

diferentes épocas y culturas

para distintos

agrupamientos con y sin acompafamiento.

2.4. Realizacion de sencillos dictados

meldédicos.

ritmicos 'y

2.5. Atencion, interés, responsabilidad y participacion en

las actividades de interpretacion.
normas.

Respeto a las

2.6. La voz y los instrumentos. Higiene y habitos en la

interpretacion y la postura corporal.

2.7. Lenguaje musical aplicado a la interpretacion de

canciones y piezas instrumentales.

Los signos de

prolongacién: ligadura, puntillo y calderén.

2.8. Los intervalos. El tono y el
alteraciones. El sostenido y el bemol.

semitono. Las

2.1. Interpretar solo o0 en grupo, mediante la voz o
instrumentos, utilizando el lenguaje musical,
composiciones sencillas que contengan procedimientos
musicales de repeticion, variacion y contraste, asumiendo
la responsabilidad en la interpretacion en grupo y
respetando, tanto las aportaciones de los demas como a la

persona que asume la direccion.
2.2. Identificar visual y auditivamente algunos instrumentos.

2.3. Conocer diferentes clasificaciones y tipos de instrumentos
musicales.

2.4. Realizar interpretaciones con acompafiamiento.

2.5. Dominar los elementos bésicos del lenguaje musical como
elemento basico para la correcta interpretacion.

2.1. Reconoce Yy clasifica instrumentos acusticos y electrénicos,
de diferentes registros de la voz y de las agrupaciones
vocales e instrumentales.

2.2. Utiliza el lenguaje musical para la interpretaciéon de obras.

2.3. Traduce al lenguaje musical convencional melodias y ritmos
sencillos.

2.4. Interpreta piezas vocales e instrumentales de diferentes
épocas, estilos y culturas para distintos agrupamientos con y
sin acompafamiento.

2.5. Conoce e interpreta canciones de distintos lugares, épocas
y estilos, valorando su aportacion al enriquecimiento
personal, social y cultural.
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3.1. La grabacion en el aula como recurso creativo.
Introduccion a la sonorizacion.

3.2. Los medios audiovisuales y los recursos informaticos
para la creaciébn de piezas musicales y para la
sonorizacién de imagenes y de representaciones
dramaticas.

3.1. Explorar y utilizar las posibilidades sonoras y expresivas
de diferentes materiales, instrumentos y dispositivos
electrénicos.

3.2. Usar programas de composicion, mezcla y edicion de
sonido en las composiciones musicales propias o de los
demas.

3.3. Emplear técnicas de grabacién como recurso creativo y
elemento corrector.

3.1. Busca informacion bibliografica, en medios de comunicacion
0 en Internet informacién sobre instrumentos, compositores,
intérpretes y eventos musicales.

3.2. Utiliza los medios audiovisuales y recursos informaticos
para crear piezas musicales y para la sonorizacion de
imagenes y representaciones dramaticas.

BLOQUE 3. LA MUSICA, EL MOVIMIENTO Y LA DANZA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Danza expresiva a partir de secuencias sonoras.
Repertorio de danzas y secuencias de movimientos
fijados. Aproximacién a pasos coreograficos basicos.

1.2. Diferentes tipos de danzas y bailes: Las danzas
tradicionales espafiolas.

1.3. Coreografias inventadas para canciones y piezas
musicales de diferentes estilos, basandose en la
estructura musical de la obra.

1.4. Conocimiento y realizacion de diferentes técnicas de
relajacion y movimiento corporal.

1.5. Vocabulario de términos referidos a las profesiones
relacionadas con la danza: bailarines, coreégrafos,
directores. Busqueda de informacion.

1.1. Adquirir capacidades expresivas y creativas que ofrecen
la expresion corporal y la danza valorando su aportacion al
patrimonio y disfrutando de su interpretacion como una
forma de interaccion social.

1.2. Coordinar el movimiento, al ritmo de diferentes

producciones sonoras.

1.3. Realizar coreografias sencillas.

1.4. Conocer y respetar danzas y bailes de diferentes culturas,
épocas y estilos.

1.5. Crear danzas y coreografias sencillas.

1.6. Disfrutar de las actividades de danza y movimiento.

1.7. Respetar las expresiones y las representaciones artisticas
propias y de los demas.

1.8. Conocer alguna de las profesiones del mundo de la
danza, interesandose por las caracteristicas del trabajo de
los artistas y disfrutando como publico en la observacién
de sus producciones.

1.1. Identifica el cuerpo como instrumento para la expresion de
sentimientos y emociones y como forma de interaccion
social.

1.2. Controla la postura y la coordinacién con la muisica cuando
interpreta danzas.

1.3. Conoce danzas de distintas épocas y lugares valorando su
aportacién al patrimonio artistico y cultural.

1.4. Reproduce y disfruta interpretando danzas tradicionales
espafiolas entendiendo la importancia de su continuidad y el
traslado a las generaciones futuras.

1.5 .Inventa coreografias que corresponden con la forma interna
de una obra musical y conlleva un orden espacial y
temporal.

1.6. Conoce alguna de las profesiones del mundo de la danza,
interesandose por las caracteristicas del trabajo de los
artistas y disfrutando como publico en la observacién de
sus producciones.
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SEXTO CURSO

EDUCACION PLASTICA
BLOQUE 1. EDUCACION AUDIOVISUAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el
entorno, en exposiciones y museos. Comentarios
sobre los elementos del lenguaje visual.
Establecimiento de un orden o pauta para seguir el
procedimiento de observacion y clasificacion del cine.

1.1. Distinguir las diferencias fundamentales entre las
iméagenes fijas y en movimiento clasificandolas siguiendo
patrones aprendidos.

1.2. Expresar con un vocabulario adecuado los elementos
propios del lenguaje cinematografico.

1.1. Reconoce las imagenes fijas y en movimiento en su entorno
y las clasifica.

1.2. Expresa con un vocabulario adecuado los elementos
propios del lenguaje cinematografico.

2.1. Los recursos digitales para la creacion de obras

artisticas.

2.2. Composiciones plasticas utilizando imagenes en
movimiento.

2.3. Preparacion de documentos propios de la

comunicacion artistica como videoclips y cortos.

2.4. Tecnologia de la informacion y la comunicacién para
el tratamiento de imagenes, disefio y animacién, y su

2.1. Aproximarse a la lectura, analisis e interpretacion del arte
y las imagenes fijas y en movimiento en sus contextos
culturales e histéricos comprendiendo de manera critica su
significado y funcidon social siendo capaz de elaborar
imagenes nuevas a partir de los conocimientos adquiridos.

2.1. Reconoce el cine de animacion como un género del cine y
comenta el proceso empleado para la creacién, montaje y
difusién de una pelicula de animacion, realizado tanto con la
técnica tradicional como la técnica actual.

2.2. Realiza proyectos audiovisuales empleando diferentes

2.2. Realizar producciones audiovisuales propias con .. ., .
empleo para la difusion de los trabajos elaborados. imagenes en movimiento. técnicas de grabacion y montaje.
2.5. Conocimiento y andlisis del proceso empleado para
la creacion, montaje y difusion de una pelicula.
3.1. El uso responsable de las nuevas tecnologias de la 3.1. Maneja programas informaticos sencillos de elaboracion
informacion y de la comunicacion. 3.1. Utilizar las tecnologias de la informacion y la retoquje de imégenes digitales (copiar, cortar, Y

3.2. La imagen en los medios y tecnologias de la
informacién y la comunicacion. Analisis y valoracion
de la intencién comunicativa de los nuevos codigos
audiovisuales.

3.3. Uso de programas digitales de edicion y procesado
de imagen, video y texto.

3.4. El uso responsable de las imagenes en los medios
informéaticos.

comunicacion de manera responsable para la bisqueda,
creacion y difusion de imagenes fijas y en movimiento.

3.2. Conocer y respetar las leyes existentes sobre la difusion
de iméagenes.

3.3. Utilizar programas sencillos para el retoque y tratamiento
digital de las imagenes fijas y en movimiento.

pegar,
modificar tamafo, color, brillo, contraste...) que le sirvan
para la ilustracién de trabajos con textos.

3.2. Conoce las consecuencias de la difusién de imagenes sin el
consentimiento de las personas afectadas y respeta las
decisiones de las mismas.

3.3. No consiente la difusién de su propia imagen cuando no
considera adecuados los fines de dicha difusion.
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BLOQUE 2. EXPRESION ARTISTICA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

2.1. Las obras plasticas y visuales presentes en el
entorno, en exposiciones y museos. Comentarios
sobre los elementos del lenguaje audiovisual.

2.2. Técnicas y recursos diversos en la elaboraciéon de
imagenes.

2.3. Creacion de obras originales, con plasmacién de
ideas, sentimientos y/o vivencias personales de
forma autonoma.

2.1. Representa de forma personal ideas, acciones vy
situaciones valiéndose de los elementos que configuran el
lenguaje visual.

2.2. Explorar las posibilidades de las mezclas de color,
buscando una aproximacion mas realista en la
representacion.

2.3. Conocer y utilizar diferentes técnicas y soportes de
pintura.

2.4. Analizar y comparar texturas, aplicando la mas adecuada
a la representacion a realizar.

2.5. Conocer obras de arte en exposiciones y museos reales
y/o virtuales.

2.1. Distingue y explica las caracteristicas del color, en cuanto a
su luminosidad, tono y saturacion, aplicandolas con un
propdsito concreto en sus producciones.

2.2. Clasifica y ordena los colores primarios (magenta, cyan y
amarillo) y secundarios (verde, violeta y rojo) en el circulo
cromatico y los utiliza con sentido en sus obras.

2.3. Conoce la simbologia de los colores frios y célidos y aplica
dichos conocimientos para transmitir diferentes sensaciones
en las composiciones plasticas que realiza.

2.4. Analiza y compara las texturas naturales y artificiales, asi
como las texturas visuales y tactiles siendo capaz de
realizar trabajos artisticos utilizando estos conocimientos.

2.5. Organiza el espacio de sus producciones bidimensionales
utilizando conceptos basicos de composicién, equilibrio y
proporcion.

2.6. Distingue el tema o género de obras plasticas.

2.7. Conoce obras de arte en exposiciones y museos reales y/o
virtuales.

3.1. Vocabulario de términos referidos a materiales,
instrumentos o aspectos de la creacion artistica.
Utilizacion adecuada en los comentarios orales y
escritos. Analisis de obras y técnicas.

3.2. Interaccion de propuestas audiovisuales con otras
formas de expresion artistica con objeto de
desarrollar un proyecto.

3.1. Realizar producciones plasticas siguiendo pautas
elementales del proceso creativo, experimentando,
reconociendo y diferenciando la expresividad de los
diferentes materiales y técnicas pictoricas y eligiendo las

mas adecuadas para la realizacién de la obra planeada.

3.2. Disfrutar con la creacion de la obra artistica, tanto en su
elaboracion, como en el resultado final.

3.3. Conocer y utilizar de manera adecuada el vocabulario de
elementos plasticos y visuales.

3.4. Respetar las aportaciones y las ideas de los demas.

3.1. Utiliza las técnicas dibujisticas y/o pictéricas mas
adecuadas para sus creaciones manejando los materiales e
instrumentos de manera adecuada, cuidando el material y el

espacio de uso.

3.2. Lleva a cabo proyectos en grupo respetando las ideas de
los demas y colaborando con las tareas que le hayan sido
encomendadas.

3.3. Explica con la terminologia aprendida el propésito de sus
trabajos y las caracteristicas de los mismos.
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4.1. Criterios para el desarrollo de un pensamiento
estético en la comunicacion oral y escrita.

4.2. La obra artistica como instrumento de comunicacion
personal y de transmision de valores culturales.
Busqueda, clasificacién y valoracién de diferentes
formas artisticas, artesanales, simbolos e imagenes
representativos de la expresion cultural de diferentes
sociedades.

4.3. Valoracion de la importancia de la comunicacion y la
expresion plastica en el contexto de las relaciones
interpersonales.

4.1. Utilizar recursos bibliograficos, de los medios de
comunicacion y de Internet para obtener informaciéon que
le sirva para planificar y organizar los procesos creativos,
asi como para conocer e intercambiar informaciones con
otros alumnos.

4.2. Desarrollar un pensamiento estético.

4.3 Valorar la importancia de la expresién plastica en las
relaciones interpersonales.

4.1. Organiza y planea su propio proceso creativo partiendo de
la idea, recogiendo informacion bibliogréafica, de los medios
de comunicacion o de Internet, desarrollandola en bocetos y
eligiendo los que mejor se adecuan a sus propdsitos en la
obra final, sin utilizar elementos estereotipados, siendo
capaz de compartir con otros alumnos el proceso y el
producto final obtenido.

5.1. Elaboracién de producciones tridimensionales,
utilizando técnicas mixtas de elaboracion, aplicadas a

un fin determinado.

5.1. Imaginar, dibujar y elaborar obras tridimensionales con
diferentes materiales.

5.1. Confecciona obras tridimensionales con diferentes
materiales planificando el proceso y eligiendo la solucion

mas adecuada a sus propésitos en su produccion final.

6.1. Analisis y valoracion de alguno de los bienes
declarados patrimonio de la humanidad en Espafa
en su relacion con el arte.

6.2. Apreciacion de rechazo de la

imitacion y la copia.

la originalidad;

6.1. Conocer las manifestaciones artisticas mas significativas
que forman parte del patrimonio artistico y cultural,
adquiriendo actitudes de respeto y valoracion de dicho
patrimonio.

6.1. Reconoce, respeta y valora las manifestaciones artisticas
mas importantes del patrimonio cultural y artistico espafiol,
especialmente aquellas que han sido declaradas patrimonio
de la humanidad.

6.2. Aprecia y disfruta las posibilidades que ofrecen los museos
de conocer las obras de arte que en ellos se exponen.

6.3. Conoce alguna de las profesiones de los ambitos artisticos,
interesandose por las caracteristicas del trabajo de los
artistas y artesanos y disfrutando como publico en la
observacion de sus producciones.
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BLOQUE 3. DIBUJO GEOMETRICO

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Conocimiento del vocabulario de los términos,
instrumentos y procedimientos necesarios para el
dibujo geométrico.

1.2. La representacién elemental del espacio, escalas y
graficas sencillas. Los mapas. Escalas y planos
callejeros. La orientacién en el plano.

1.3. Representacion de poligonos inscritos en
circunferencias y circunscritos a las mismas.
Poligonos estrellados.

1.4. Eleccion de la unidad mas adecuada para la
expresion de una medida.

1.5. Dibujo técnico. La cuadricula.

1.6. Los angulos. Medida y representacion grafica. Suma
y resta de angulos.

1.7. Aplicacion de técnicas propias del dibujo técnico
para la elaboracion de maquetas, dioramas u otras
expresiones artisticas en tres dimensiones.

1.8. Las nuevas tecnologias. Realizacion de dibujo
geométrico en sencillos programas de dibujo.

1.1. Identificar conceptos geométricos en la realidad que rodea
al alumno relacionandolos con los conceptos geométricos
contemplados en el &rea de matematicas con la aplicacion
grafica de los mismos.

1.2. Conocer y emplear -correctamente el vocabulario

necesario para el dibujo geométrico.

1.3. Orientarse en el plano, mapa o callejero, teniendo en
cuenta la escala.

1.4. Utilizar las nuevas tecnologias para realizar dibujos
geométricos sencillos.

1.1. Traza, utilizando la escuadra y el cartabon, rectas paralelas
y perpendiculares.

1.2. Utiliza la regla considerando el milimetro como unidad de
medida habitual aplicada al dibujo técnico.

1.3. Suma y resta de segmentos utilizando la regla y el compas.
1.4. Traza circulos conociendo el radio con el compas.

1.5. Divide la circunferencia en dos, tres, cuatro y seis parte
iguales utilizando los materiales propios del dibujo técnico.

1.6. Aplica la divisién de la circunferencia a la construccion de
estrellas y elementos florales a los que posteriormente
aplica el color.

1.7. Suma y resta angulos de 90, 60, 45 y 30 grados utilizando
la escuadra y el cartabon.

1.8. Analiza la realidad descomponiéndola en formas
geométricas béasicas y trasladando la misma a

composiciones bidimensionales.

1.9. Conoce y comprende el término de escala y es capaz de
aplicarlo cambiando la escala de un dibujo sencillo mediante
el uso de una cuadricula.

1.10. Utiliza las nuevas tecnologias para realizar dibujos
geométricos sencillos.

2.1. Conocimiento del vocabulario de los términos,
instrumentos y procedimientos propios del dibujo
técnico.

2.2. El compas. Trazado de circulos y circunferencias.

2.3. El semicirculo graduado o transportador. La medida
de angulos.

2.4. La escala y la cuadricula.

2.1. Iniciarse en el conocimiento y manejo de los instrumentos
y materiales propios del dibujo técnico manejandolos
adecuadamente.

2.2. Trazar correctamente y con pulcritud los elementos
bésicos del dibujo técnico.

2.3. Valorar la exactitud y limpieza de los trabajos realizados
con los instrumentos apropiados.

2.1. Conoce y aprecia el resultado de la utilizacion correcta de
los instrumentos de dibujo valorando la precisién en los
resultados.
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2.5. Constancia y exigencia progresiva por el trabajo bien
hecho con instrumentos y materiales propios del
dibujo técnico.

EDUCACION MUSICAL
BLOQUE 1. ESCUCHA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Realizacion de comentarios orales y escritos sobre
las obras escuchadas e interpretadas con un
vocabulario preciso.

1.2. El analisis de la musica en diversos medios de
informacién y comunicacion. La mudsica como
creadora de ambientes. La mdusica en el cine. Las
bandas sonoras.  Mdusica descriptiva y mausica
programatica.

1.1. Utilizar la escucha musical para indagar en las
posibilidades del sonido de manera que sirvan como
marco de referencia para creaciones propias.

1.2. Emplear la masica adecuada en cada situacion.

1.1. Identifica, clasifica y describe utilizando un vocabulario
preciso las cualidades de los sonidos del entorno natural y
social.

2.1. Escucha activa de obras breves, instrumentales y
vocales, seleccionadas por representar distintos
estilos y culturas.

2.2. Interés por el descubrimiento de obras musicales de
distintas caracteristicas.

2.3. Reconocimiento y clasificaciéon de los instrumentos
segun el material vibrante: idi6fonos,
membrandéfonos, cordéfonos, aeréfonos y
electrofonos.

2.4. Valoracion e interés por la musica de diferentes
épocas y culturas.

2.1. Analizar la organizacion de obras musicales sencillas y
describir los elementos que las componen.

2.2. Apreciar las diferencias entre los diferentes estilos
musicales, expresandolas correctamente de manera oral y
escrita.

2.3. Conocer y practicar actitudes de respeto en audiciones.

2.4. Entender la voz como
caracteristicas y sus tipos.

instrumento musical, sus

2.5. Distinguir auditivamente diferentes tipos de voces e
instrumentos.

2.6. Disfrutar de la escucha en silencio de diferentes obras
musicales.

2.1. Distingue tipos de voces, instrumentos, variaciones y
contrastes de velocidad e intensidad tras la escucha de
obras musicales, siendo capaz de emitir una valoracién de
las mismas.

2.2. Se interesa por descubrir obras musicales de diferentes
caracteristicas, y las utiliza como marco de referencia para
las creaciones propias.
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3.1. Escucha activa y comentarios de musicas de
distintos estilos y culturas, del pasado y del presente,
usadas en diferentes contextos.

3.2. Conocimiento y practica de actitudes de respeto en
audiciones y otras representaciones musicales.
Comentario y valoracion de conciertos y otras
representaciones musicales.

3.3. Diferentes estilos musicales del siglo XX.

3.4. La propiedad intelectual y los derechos de autor. La
pirateria digital.

3.1. Conocer ejemplos de obras variadas de nuestra cultura y
otras para valorar el patrimonio musical conociendo la
importancia de su mantenimiento y difusion aprendiendo el
respeto con el que deben afrontar las audiciones y
representaciones.

3.2. Comprender y respetar las normas concernientes a la
propiedad intelectual.

3.1. Conoce, entiende y observa las normas de comportamiento
en audiciones y representaciones musicales.

3.2. Comprende, acepta y respeta el contenido de las normas
que regulan la propiedad intelectual en cuanto a la
reproduccion y copia de obras musicales.

BLOQUE 2. LA INTERPRETACION MUSICAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Géneros vocales. El musical.

1.2. Creacién e improvisacion de composiciones vocales
con y sin acompafiamiento.

1.1. Entender la voz como instrumento y recurso expresivo,
partiendo de la cancién y de sus posibilidades para
interpretar, crear e improvisar, tanto de manera individual
COmo en grupo.

1.2. Conocer y apreciar los géneros vocales mas importantes.

1.1. Reconoce y describe las cualidades de la voz a través de
audiciones diversas y recrearlas.

1.2. Canta piezas sencillas al unisono y en canon, con y sin

1.3. Importancia del cuidado de la voz. Habitos | 1.3. Entendery valorar la importancia y el cuidado del aparato acompafiamiento.
saludables. fonador.
1.4. Cantar piezas sencillas al unisono y en canon, con y sin
acompafiamiento.
2.1 Identificacion visual 'y auditva de algunos | 2.1. Interpretar solo o en grupo, mediante la voz 0 | 2.1. Reconoce y clasifica instrumentos acsticos y electrénicos,
instrumentos. Reconocimiento y clasificiggn Jg instrumentos,  utilizando el lenguaje  musical, de diferentes registros de la voz y de las agrupaciones

instrumentos. Los instrumentos electr6fonos.

2.2. Interés por ajustar el proceso de creacion musical a
las intenciones inicialmente previstas.

2.3. Interpretacion y produccion de piezas vocales y/o
instrumentales. El acompafiamiento en canciones y
piezas instrumentales.

composiciones sencillas que contengan procedimientos
musicales de repeticion, variacién y contraste, asumiendo
la responsabilidad en la interpretacion en grupo y
respetando, tanto las aportaciones de los demas como a la
persona que asume la direccion.

2.2. Identificar visual y auditivamente algunos instrumentos.

vocales e instrumentales.
2.2. Utiliza el lenguaje musical para la interpretacion de obras.

2.3. Traduce al lenguaje musical convencional melodias y ritmos
sencillos.

2.4. Interpreta piezas vocales e instrumentales de diferentes

V 2.0 mayo 2014

62




Junta de
Castillay Leon

Consejeria de Educacion

2.4. Repertorio de piezas vocales e instrumentales de
diferentes épocas y culturas para distintos
agrupamientos con y sin acompafiamiento.

2.5. Atencion, Interés y responsabilidad en las

actividades de interpretacion. Respeto a las normas.

2.6. La voz y los instrumentos. Higiene y habitos en la
interpretacion y la postura corporal.

2.7. La partitura. Utilizacion del lenguaje musical como
elemento béasico para una correcta interpretacion.
Los signos de repeticion.

2.8. Los intervalos. Andlisis de intervalos. La distancia en
tonos y semitonos.

2.3. Conocer diferentes clasificaciones y tipos de instrumentos
musicales.

2.4. Realizar interpretaciones con acompafiamiento.

2.5. Dominar los elementos basicos del lenguaje musical.

épocas, estilos y culturas para distintos agrupamientos con y
sin acompafamiento.

2.5. Conoce e interpreta canciones de distintos lugares, épocas
y estilos, valorando su aportacion al enriquecimiento
personal, social y cultural.

3.1. Grabacioén en el aula como recurso creativo.

3.2. Posibilidades sonoras y expresivas de diferentes
instrumentos y dispositivos electronicos al servicio de
la interpretacién musical.

3.3. Creacion y realizacién de un proyecto musical que
englobe todos los medios de expresién incorporando
medios tecnolégicos.

3.4. Las tecnologias de la informacion aplicadas a la
creacion de producciones musicales sencillas.

3.5. Los medios audiovisuales y los recursos informaticos
para la creacion de piezas musicales y para la
sonorizacion de imagenes y de representaciones
draméticas.

3.1. Explorar y utilizar las posibilidades sonoras y expresivas
de diferentes materiales, instrumentos y dispositivos
electronicos.

3.2. Usar programas de composicion, mezcla y edicion de
sonido en las composiciones musicales propias o de los
demas.

3.3. Emplear técnicas de grabacion como recurso creativo y
elemento corrector.

3.1. Busca informacion bibliografica, en medios de comunicacion
o en Internet informacion sobre instrumentos, compositores,
intérpretes y eventos musicales.

3.2. Utiliza los medios audiovisuales y recursos informaticos
para crear piezas musicales y para la sonorizacién de
imagenes y representaciones dramaticas.
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BLOQUE 3. LA MUSICA, EL MOVIMIENTO Y LA DANZA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Coreografias inventadas para canciones y piezas
musicales de diferentes estilos, basandose en la
estructura musical de la obra.

1.2. Danza expresiva a partir de secuencias sonoras.
Repertorio de danzas y secuencias de movimientos
fijados. Aproximacién a pasos coreograficos basicos.

1.3. Diferentes tipos de danzas y bailes. Los bailes de
salon. El ballet.

1.4. Conocimiento y realizacion de diferentes técnicas de
relajacién y movimiento corporal.

1.5. Vocabulario de términos referidos a las profesiones
relacionadas con la danza: bailarines, coredgrafos,
directores. Busqueda de informacion.

1.1. Adquirir capacidades expresivas y creativas que ofrecen
la expresion corporal y la danza valorando su aportacion al
patrimonio y disfrutando de su interpretacion como una
forma de interaccion social.

1.2. Expresar sentimientos y emociones mediante la danza y
el movimiento.

1.3. Coordinar el movimiento, al ritmo de diferentes

producciones sonoras.
1.4. Realizar coreografias sencillas.

1.5. Conocer y respetar danzas y bailes de diferentes culturas,
épocas y estilos.

1.6. Crear danzas y coreografias sencillas.
1.7. Disfrutar de las actividades de danza y movimiento.

1.8. Respetar las expresiones y las representaciones artisticas
propias y de los demas.

1.9. Conocer alguna de las profesiones del mundo de la
danza, interesandose por las caracteristicas del trabajo de
los artistas y disfrutando como publico en la observacion
de sus producciones.

1.1. Identifica el cuerpo como instrumento para la expresion de
sentimientos y emociones y como forma de interaccion
social.

1.2. Controla la postura y la coordinacion con la muasica cuando
interpreta danzas.

1.3. Conoce danzas de distintas épocas y lugares valorando su
aportacion al patrimonio artistico y cultural.

1.4. Reproduce y disfruta interpretando danzas tradicionales
espafiolas entendiendo la importancia de su continuidad vy el
traslado a las generaciones futuras.

1.5. Inventa coreografias que corresponden con la forma interna
de una obra musical y conlleva un orden espacial y
temporal.

1.6. Conoce alguna de las profesiones del mundo de la danza,
interesandose por las caracteristicas del trabajo de los
artistas y disfrutando como publico en la observacion de
sus producciones.
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EDUCACION FiSICA

El area de Educacion Fisica se orienta al logro de los diversos fines y objetivos de la etapa
de educacion Primaria. Sus ejes nucleares son el cuerpo y la competencia motriz,
entendida como la integracién de los conocimientos, los procedimientos y los sentimientos
vinculados a la conducta motora Al mismo tiempo, tiene que facilitar el desarrollo integral
de la persona, la adquisicion de habitos saludables que mejoren su calidad de viday una
relacion con el entorno constructiva del ocio mediante actividades fisicas recreativas y
deportivas.

Por otro lado, la Educacion Fisica esta vinculada a la adquisicion de competencias
relacionadas con la salud través de acciones que ayuden a la adquisicion de habitos
responsables de actividad fisica regular, y de la adopcion de actitudes criticas ante
practicas sociales no saludables. Entre los procesos implicitos en la conducta motriz hay
que destacar el percibir, interpretar, analizar, decidir, ejecutar y evaluar los actos motores.
Entre los conocimientos mas destacables que se combinan con dichos procedimientos
estan, ademas de los correspondientes a las diferentes actividades fisicas, los
relacionados con la corporeidad, con el movimiento, con la salud, con los sistemas de
mejora de las capacidades motrices y con los usos sociales de la actividad fisica, entre
otros. Y entre las actitudes se encuentran las derivadas de la valoracion y el sentimiento
acerca de sus propias limitaciones y posibilidades, el disfrute de la practica y la relacion
con los demas e integrar conocimientos y habilidades transversales, como el trabajo en
equipo, el juego limpio y el respeto a las normas.

Los elementos curriculares de la programacion de la asignatura de Educacién Fisica se
estructuran en torno a seis Blogues que comprenden cinco situaciones motrices
diferentes.

Bloque 1: Conocimiento corporal. Suelen basarse en modelos técnicos de ejecucion en los
que resulta decisiva la capacidad de ajuste para lograr conductas motrices cada vez mas
eficaces, gestionar el riesgo y alcanzar soltura en las acciones. Acciones motrices
individuales en entornos estables.

Bloque 2: Habilidades y destrezas. En estas situaciones resulta imprescindible la
interpretacion correcta de las acciones de un oponente, la seleccién acertada de la accién,
la oportunidad del momento de llevarla a cabo, y la ejecucion de dicha decision. Acciones
motrices en situaciones de oposicion.

Blogque 3: Juegos y actividades deportivas. En estas situaciones se producen relaciones de
cooperacion y colaboracion con otros participantes en entornos estables para conseguir un
objetivo, pudiéndose producir que las relaciones de colaboracion tengan como objetivo el
de superar la oposiciébn de otro grupo. La atencion selectiva, la interpretacién de las
acciones del resto de los participantes, la prevision y anticipacion de las propias acciones
atendiendo a las estrategias colectivas, el respeto a las normas, la capacidad de
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estructuracion espacio-temporal, la resolucion de problemas y el trabajo en grupo, son
capacidades que adquieren una dimension significativa en estas situaciones. Acciones
motrices en situaciones de cooperacién, con o sin oposicion.

Bloque 4: Actividades fisicas artistico-expresivas. En estas situaciones las respuestas
motrices requeridas son de caracter estético y comunicativo y pueden ser individuales o en
grupo. El uso del espacio, las calidades del movimiento, asi como los componentes
ritmicos y la movilizacion de la imaginacion y la creatividad en el uso de diferentes registros
y materiales de expresion son la base de estas acciones. Acciones motrices en situaciones
de indole artistica o de expresion.

Bloque 5: Adaptacion al entorno fisico. En general se trata de desplazamientos con o sin
materiales, realizados en el entorno natural o urbano. Resulta decisiva la interpretacion de
las condiciones del entorno para situarse, dar prioridad a la seguridad sobre el riesgo y
para regular la intensidad de los esfuerzos en funcion de las posibilidades personales. Se
incide en el respeto y cuidado del medio ambiente y en la educacion vial. Acciones
motrices en situaciones de adaptacion al entorno fisico.

Bloque 6: Actividad fisica y salud. La Educacion fisica esta4 vinculada a competencias
relacionadas con la salud a través de acciones que ayuden a la adquisicion de habitos
responsables de actividad fisica regular, a la reflexion sobre el sentido y los efectos de la
actividad fisica, a sumir actitudes y valores adecuados con referencia a la gestion del
cuerpo y la conducta motriz. Tampoco podemos dejar de lado la necesidad de identificar e
interiorizar la importancia de la prevencion, la recuperacion y las medidas de seguridad en
la realizacion practica de la actividad fisica.

Debemos entender los Bloques como elementos relacionados y complementarios entre si.
El desarrollo de un Bloque contribuye al desarrollo de los otros y, por lo tanto, tendremos
que tener en cuenta esa transversalidad y que comparten criterios de evaluacion y
estandares de aprendizaje.

Orientaciones metodoldgicas

La propuesta curricular de la Educacion Fisica debe permitir organizar y secuenciar los
aprendizajes que tiene que desarrollar el alumnado de Educacion Fisica teniendo en
cuenta su momento madurativo, la l6gica interna de las diversas situaciones motrices, y
que hay elementos que afectan de manera transversal a todos los bloques como son las
capacidades fisicas y las coordinativas, los valores sociales e individuales y la educacién
para la salud. La Educacién Fisica deberd ofrecer situaciones, materiales, recursos y
contextos de aprendizaje variados, que contenga actividades de todos los tipos de
situacion motriz e incorpore los elementos transversales en funcién de las caracteristicas
madurativas, la atencion la diversidad y el respeto a los diferentes ritmos y estilos de
aprendizaje correspondientes a cada alumno, lo que permitird que el alumnado progrese
en su competencia motriz.

Comprender su propio cuerpo y sus posibilidades y desarrollar las habilidades motrices
basicas en contextos de practica, que se iran complicando a medida que se progresa en
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los sucesivos cursos. La accién del docente y las actividades propuestas, ayudaran a
desarrollar la capacidad de relacionarse con los demds, el respeto, la colaboracion, el
trabajo en equipo, la resolucion de conflictos mediante el dialogo y la asuncion de las
reglas establecidas, asi como el desarrollo de la iniciativa individual y el esfuerzo personal.

El juego es un recurso imprescindible en esta etapa como situacioén de aprendizaje, acorde
con las intenciones educativas, y como herramienta didéctica por su caracter motivador. El
juego como contenido en si mismo y como recurso educativo. Su aspecto recreativo y
ladico, su asuncion espontanea y libre por parte del alumno. Un juego dosificable de
acuerdo al nivel de desarrollo evolutivo y con sus diferentes formas de manifestacibn como
juego espontaneo o como actividad fisica con intencionalidad recreativa o deportiva. Una
actividad que potencia la posibilidad de relacionarse con los demas y el respeto, la
aceptacion entre iguales y la cooperacion, permitiendo el desarrollo de relaciones
constructivas y en condiciones de igualdad y cuidado del entorno.

Las propuestas didacticas deberan incorporar la reflexion y analisis de lo que acontece y la
creacion de estrategias para facilitar la transferencia de conocimientos de y a otras
situaciones, considerando un tratamiento que ir4 de lo global a lo especifico, prevaleciendo
el criterio de diversidad frente al de especializacion y asegurando una competencia motriz
que sirva de base para otros aprendizajes. Partiremos del descubrimiento, exploracion,
experimentacion de las posibilidades motrices del alumno y de la estructuracion de su
esquema corporal, para acabar la etapa con ciertos niveles de exigencia de eficacia y de
autonomia en la realizacion de sus actividades.

Se integraran y utilizaran las nuevas tecnologias de la comunicacion y de la informacion
en la busqueda, seleccion, archivo, difusion y presentacion de las propuestas
pedagogicas, asi como en la planificacion y elaboracion de las experiencias educativas y
como medio para consolidar los conocimientos y el vocabulario especifico propio del area.
Un alumnado que valore, acepte y respete la propia realidad corporal y la de los demas,
mostrando una actitud reflexiva y critica a partir de una metodologia activa, inclusiva,
participativa, motivadora y que sitie al alumno en situaciones reales que contribuyan al
desarrollo de su autonomia y le hagan corresponsable de su aprendizaje.
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CURRICULO DE EDUCACION FiSICA PARA LA ETAPA

BLOQUE 1. CONOCIMIENTO CORPORAL
CONTENIDO

1. El Esquema corporal y su estructuracion, como ajuste progresivo frente a uno mismo, los
demas y el entorno.

2. Estados corporales: cambios organicos motivados por la actividad fisica en asociaciéon a las
sensaciones. Cambios organicos en relacion con el tipo y la intensidad de la actividad fisica
desarrollada. Estructura y sistemas funcionales vinculados a los cambios organicos derivados de la
actividad fisica.

3. Toma de conciencia de las sensaciones corporales: discriminacion e identificacion de las
sensaciones asociadas al movimiento.

4. Interiorizacion de las sensaciones corporales: agudeza discriminativa e interiorizacion de las
sensaciones propioceptivas asociadas a distintas formas de movimiento.

5. Desarrollo de la percepcion selectiva: anticipacion de las consecuencias sensoriales del
movimiento.

6. Toma de conciencia de la capacidad de control voluntario del tono muscular y de la respiracion;
experimentacién y dominio de la relajacién global del cuerpo y de los grandes segmentos, asociada
a la respiracion.

7. Conciencia y control del cuerpo: percepcion, interiorizacién y representacion del propio cuerpo:
independencia segmentaria y relajacion diferencial en la ejecucién de automatismos consolidados.
Control de la respiracién. Tipos de respiracion.

8. Toma de conciencia, interiorizacion y representacion de la posibilidades y limitaciones motrices
de las partes del cuerpo: desarrollo de la capacidad de representacion mental del cuerpo,
confirmacion de la preferencia gestual, analisis funcional de las relaciones intersegmentarias y de la
intervencién de las partes en el movimiento. Anticipacion efectora.

9. Desarrollo y consolidacion de la lateralizacion corporal: dominio de la orientacion lateral del
propio cuerpo, reconocimiento de la izquierda y derecha en los demas. Orientacién de personas y
objetos en relacion a si mismo y a un tercero.

10. Direccionalidad del espacio: dominio de los cambios de orientacion y de las posiciones
relativas derivadas de los desplazamientos propios o ajenos.

11. Organizacién del espacio de accién: dimensiones, estimacion de intervalos de distancia en
unidades de accion asociadas a los patrones fundamentales y las habilidades basicas.

12. Organizacién temporal del espacio de accion: Perspectivas, medidas de intervalos en unidades
de accion asociadas a las habilidades basicas y complejas; ajuste de trayectorias en la impulsién o
proyeccién del propio cuerpo o de otros objetos.

13. Organizacion temporal del movimiento: analisis e interiorizacién de estructuras ritmicas
externas, ajuste de movimientos predeterminados a las mismas; ajuste de la accibn a un
determinado intervalo temporal.

14. Percepcion y estructuracién espacio-temporal del movimiento: interpretacién de trayectorias
lineales. Coordinacion de dos trayectorias; intercepcion golpeo-intercepcion; coordinacion de las
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secuencias motrices propias con las de otro, con un objetico comun. Ajuste de una secuencia de
movimientos a una estructura ritmica dada. Anticipacion configurativa.

15. Organizaciéon temporal del movimiento: Ajuste de una secuencia a un intervalo temporal
determinado; anticipacién de la organizacion temporal de un movimiento aplicada a los nuevos
aprendizajes motrices.

16. Toma de conciencia e interiorizacion de la disponibilidad, de las relaciones intersegmentarias y
de las alternativas de equilibracion (estaticas o dindmicas), asociadas al perfeccionamiento vy
consolidacion de los patrones fundamentales de movimiento y el desarrollo de las habilidades
basicas y el desarrollo de las complejas y expresivas. Anticipacion postural compensatoria.

17. Valoracion de la propia realidad corporal: toma de conciencia de la diversidad corporal y de las
posibilidades y limitaciones inherentes a la misma, respetando la propia y la de los demas y
aumentando la confianza en sus posibilidades, autonomia y autoestima. Actitud reflexiva y critica
ante los modelos sociales-estéticos-corporales.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Resolver situaciones motrices con diversidad de estimulos y condicionantes espacio-
temporales, seleccionando y combinando las habilidades motrices bésicas y adaptandolas a las
condiciones establecidas de forma eficaz.

2. Relacionar los conceptos especificos de educacion fisica y los introducidos en otras areas con
la practica de actividades fisico deportivas y artistico expresivas.

3. Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la de los demés, mostrando una actitud
reflexiva y critica.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de entornos y de actividades fisico deportivas y
artistico expresivas ajustando su realizacion a los pardmetros espacio-temporales y manteniendo el
equilibrio postural.

2. Adapta las habilidades motrices basicas de salto a diferentes tipos de entornos y de actividades
fisico deportivas y artisticas expresivas, ajustando su realizacion a los parametros espacio-
temporales y manteniendo el equilibrio postural.

3. Adapta las habilidades motrices basicas de manipulacion de objetos (lanzamiento, recepcion,
golpeo, etc.) a diferentes tipos de entornos y de actividades fisico deportivas y artistico expresivas
aplicando correctamente los gestos y utilizando los segmentos dominantes y no dominantes.

4. Aplica las habilidades motrices de giro a diferentes tipos de entornos y de actividades fisico
deportivas y artistico expresivas teniendo en cuenta los tres ejes corporales y los dos sentidos, y
ajustando su realizacion a los parametros espacio temporales y manteniendo el equilibrio postural

5. Mantiene el equilibrio en diferentes posiciones y superficies.

6. Realiza actividades fisicas y juegos en el medio natural o en entornos no habituales, adaptando
las habilidades motrices a la diversidad e incertidumbre procedente del entorno y a sus
posibilidades.
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7. Identifica la capacidad fisica basica implicada de forma mas significativa en los ejercicios.

8. Reconoce la importancia del desarrollo de las capacidades fisicas para la mejora de las
habilidades motrices.

9. Distingue en juegos y deportes individuales y colectivos estrategias de cooperacion y de
oposicion.
10. Comprende la explicacion y describe los ejercicios realizados, usando los términos y

conocimientos que sobre el aparato locomotor se desarrollan en el area de ciencias de la
naturaleza.

11. Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles de competencia motriz entre los
nifios y niflas de la clase.

12. Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del esfuerzo que comportan los
aprendizajes de nuevas habilidades.

BLOQUE 2. HABILIDADES MOTRICES

1. Formas y posibilidades de movimiento: desarrollo, consolidacion y perfeccionamiento de los
recursos, de los patrones fundamentales de las habilidades motrices basicas.

2. Desarrollo y asimilacion de nuevas habilidades o combinaciones de las mismas y adaptacion
de las habilidades motrices (bote control, conduccién) a contextos de complejidad creciente, ltdicos
o deportivos, con eficiencia y creatividad.

3. Control y domino del movimiento: resoluciéon de problemas motrices que impliquen seleccion y
aplicacion de respuestas basadas en la aplicacion de patrones y de habilidades basicas a contextos
de practica de complejidad creciente, lidicos o deportivos, con eficiencia y creatividad.

4. Desarrollo de la iniciativa y la autonomia en la toma de decisiones: resolucién de problemas
motores utilizando el pensamiento divergente y la anticipacion de estrategias y procedimientos para
la resolucion de problemas motrices con varias alternativas de respuesta, que implique al menos 2/3
jugadores, con actitud cooperativa y mentalidad de equipo.

5. Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del esfuerzo que comportan los
aprendizajes de nuevas habilidades, desarrollando una actitud positiva ante los mismos: interés por
mejorar la competencia motriz.

6. Autonomia y confianza en las propias habilidades motrices en situaciones habituales y con
entornos desconocidos.

7. Valoracion del trabajo bien ejecutado desde el punto de vista motor.

8. Disposicion favorable a participar en actividades diversas, aceptando las diferencias
individuales en el nivel de habilidad y valorando el esfuerzo personal.

9. Mejora de las cualidades fisicas basicas de forma genérica y orientada a la ejecucién motriz.

10. Comprension de la relacion existente entre frecuencia cardiaca y respiratoria y la intensidad
fisica de las actividades realizadas.
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CRITERIOS DE EVALUACION

1. Mejorar el nivel de sus capacidades fisicas, regulando y dosificando la intensidad y duracion del
esfuerzo, teniendo en cuenta sus posibilidades y su relacién con la salud.

2. Resolver retos tacticos elementales propios del juego y de actividades fisicas, con o sin
oposicion, aplicando principios y reglas para resolver las situaciones motrices, actuando de forma
individual, coordinada y cooperativa y desempefiando las diferentes funciones implicitas en juegos y
actividades.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Muestra una mejora global con respecto a su nivel de partida de las capacidades fisicas
orientadas a la salud.

2. Identifica su frecuencia cardiaca y respiratoria, en distintas intensidades de esfuerzo.
3. Adapta la intensidad de su esfuerzo al tiempo de duracion de la actividad.

4. Identifica su nivel comparando los resultados obtenidos en pruebas de valoracion de las
capacidades fisicas y coordinativas con los valores correspondientes a su edad.

5. Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones béasicas de tactica individual y
colectiva en diferentes situaciones motrices.

6. Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas ajustandose a un objetivo y a unos
parametros espacio-temporales.

BLOQUE 3. JUEGOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS
CONTENIDOS
1. Eljuego como actividad comun a todas las culturas. Realizacion de juegos libres y organizados.

2. Eljuego y el deporte como elementos de la realidad social: juego y deporte popular, tradicional
y autéctono entre los mas representativos del acervo cultural de Castilla y Leon.

3. Identificaciéon y aceptacion como propios, de los valores fundamentales del juego: el esfuerzo
personal, la relacién con los demas y la aceptacion del resultado.

4. Valoracién del esfuerzo personal y colectivo en los diferentes tipos de juegos y actividades
deportivas al margen de preferencias y prejuicios.

5. Descubrimiento y aplicacion de las estrategias basicas de juego relacionadas con la
cooperacion, la oposicion y la cooperacion oposicion.

6. Aceptacién dentro del equipo, del papel que le corresponde a uno como jugador y de la
necesidad del intercambio de papeles para que todos experimenten diferentes responsabilidades.
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7. Comprension aceptacion y respeto hacia las normas, estrategias y personas que participan en
el juego. Elaboracion y cumplimiento de un codigo de juego limpio.

8. Respeto, tolerancia y no discriminacion hacia las personas que participan en el juego y rechazo
hacia los comportamientos antisociales.

9. Conocimiento, aprendizaje, practica y participacion de juegos infantiles en sus manifestaciones
populares y tradicionales.

10. La iniciacién al deporte adaptado al espacio, al tiempo y los recursos: juegos deportivos
convencionales y recreativos adaptados

11. Reconocimiento y valoracién del juego como manifestacién social y cultural descubriendo y
practicando aquéllos que conforman el patrimonio cultural de Castilla y Ledn.

12. Valoracion y aprecio de las actividades deportivas como medio de disfrute, relacién con los
demas y empleo satisfactorio del tiempo de ocio.

13. Reconocimiento y valoracion del juego como manifestacion social y cultural, descubriendo y
practicando aquellos que conforman el patrimonio cultural popular y tradicional de Castilla y Le6n.

14. Utilizacion del lenguaje oral y escrito para expresar ideas, pensamientos, argumentaciones y
participacion en debates, utilizando el vocabulario especifico del area.

15. Presentacion de trabajos con orden, estructura y limpieza utilizando el vocabulario especifico
del é&rea. Utilizacion de las posibilidades de las nuevas tecnologias de la informacion y
comunicacion.

16. Integracion responsable de las nuevas tecnologias en el proceso de busqueda, analisis y
seleccion de la informacion en Internet o en otras fuentes.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Resolver retos tacticos elementales propios del juego y de actividades fisicas, con o sin
oposicion, aplicando principios y reglas para resolver las situaciones motrices, actuando de forma
individual, coordinada y cooperativa y desempefiando las diferentes funciones implicitas en juegos y
actividades.

2. Conocer y valorar la diversidad de actividades fisicas, ludicas, deportivas y artisticas.

3. Opinar coherentemente con actitud critica tanto desde la perspectiva de participante como de
espectador, ante las posibles situaciones conflictivas surgidas, participando en debates, y
aceptando las opiniones de los demas.

4. Extraer y elaborar informacién relacionada con temas de interés en la etapa, y compartirla,
utilizando fuentes de informacion determinadas y haciendo uso de las tecnologias de la informacién
y la comunicaciéon como recurso de apoyo al area.

5. Demostrar un comportamiento personal y social responsable, respetandose a si mismo y a los
otros en las actividades fisicas y en los juegos, aceptando las normas y reglas establecidas y
actuando con interés e iniciativa individual y trabajo en equipo.
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ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones basicas de tactica individual y
colectiva en diferentes situaciones motrices.

2. Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas ajustandose a un objetivo y a unos
parametros espacio-temporales.

3. Expone las diferencias, caracteristicas y/o relaciones entre juegos populares, deportes
colectivos, deportes individuales y actividades en la naturaleza.

Reconoce la riqueza cultural, la historia y el origen de los juegos y el deporte.

Adopta una actitud critica ante las modas y la imagen corporal de los modelos publicitarios.
Explica a sus compafieros las caracteristicas de un juego practicado en clase y su desarrollo.
Muestra buena disposicién para solucionar los conflictos de manera razonable.

Reconoce y califica negativamente las conductas inapropiadas que se producen en la practica
0 en los espectaculos deportivos.

9. Utiliza las nuevas tecnologias para localizar y extraer la informacion que se le solicita.

10. Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas proporcionadas, con orden, estructura y limpieza
y utilizando programas de presentacion.

11. Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de forma correcta en diferentes situaciones
y respeta las opiniones de los demas.

12. Demuestra autonomia y confianza en diferentes situaciones, resolviendo problemas motores
con espontaneidad, creatividad.

13. Participa en la recogida y organizacién de material utilizado en las clases.

14. Acepta formar parte del grupo que le corresponda y el resultado de las competiciones con
deportividad.

© N o g s

BLOQUE 4. ACTIVIDADES FISICAS ARTISTICO-EXPRESIVAS
CONTENIDOS

1. El cuerpo y el movimiento: Exploracién y conciencia de las posibilidades y recursos del
lenguaje corporal con espontaneidad y creatividad.

2. Adecuacion del movimiento a estructuras espacio temporales sencillas. Composicion de
movimientos a partir de estimulos ritmicos y musicales. Elaboracion de bailes y coreografias
simples.

3.  Expresién y comunicacién de sentimientos y emociones individuales y compartidas a través del
cuerpo, el gesto y el movimiento. Espontaneidad y creatividad en el movimiento expresivo.

4. Improvisaciones, representaciones de roles, personajes y dramatizaciones a través del
lenguaje corporal.

5. Disfrute mediante la expresion del propio cuerpo. Valoracion de los recursos expresivos y
comunicativos del cuerpo (gesto, mimica,...), propios y de los compafieros.
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6. Simbolismo colectivo mediante el lenguaje corporal, propio y de los compafieros.
7. Utilizacion de objetos y materiales en dramatizaciones y en la construccion de escenarios.

8. Participacion en situaciones que supongan comunicacion corporal. Reconocimiento y respeto
por las diferencias en el modo de expresarse. Reconocimiento y aceptacion del contenido
comunicativo con independencia de las caracteristicas del emisor.

9. Utilizacion del lenguaje oral y escrito para expresar ideas, pensamientos, argumentaciones y
participacion en debates, utilizando el vocabulario especifico del area.

10. Presentacion de trabajos con orden, estructura y limpieza utilizando el vocabulario especifico
del é&rea. Utilizacibn de las posibilidades de las nuevas tecnologias de la informacion y
comunicacion.

11. Integracion responsable de las nuevas tecnologias en el proceso de busqueda, analisis y
seleccién de la informacion en Internet o en otras fuentes.
CRITERIOS DE EVALUACION

1. Utilizar los recursos expresivos del cuerpo y el movimiento, de forma estética y creativa,
comunicando sensaciones, emociones e ideas.

2. Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la de los demés, mostrando una actitud
reflexiva y critica.

3. Extraer y elaborar informacion relacionada con temas de interés en la etapa, y compartirla,
utilizando fuentes de informacion determinadas y haciendo uso de las tecnologias de la informacién
y la comunicacion como recurso de apoyo al area.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Representa personajes, situaciones, ideas, sentimientos utilizando los recursos expresivos del
cuerpo individualmente, en parejas o en grupos.

2. Representa o expresa movimientos a partir de estimulos ritmicos o musicales, individualmente,
en parejas 0 grupos.

3. Conoce y lleva a cabo bailes y danzas sencillas representativas de distintas culturas y distintas
épocas, siguiendo una coreografia establecida.

4. Construye composiciones grupales en interaccion con los compafieros y compafieras utilizando
los recursos expresivos del cuerpo y partiendo de estimulos musicales, plasticos o verbales.

5. Utiliza las nuevas tecnologias para localizar y extraer la informacion que se le solicita.

6. Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas proporcionadas, con orden, estructura y limpieza
y utilizando programas de presentacion.

7. Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles de competencia motriz entre los
nifios y niflas de la clase.
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8. Toma de conciencia de las exigencias y valoracién del esfuerzo que comportan los
aprendizajes de nuevas habilidades.

BLOQUE 5. ADAPTACION AL ENTORNO FiSICO.
CONTENIDOS

1. Preparacion y realizacion de actividades fuera del recinto escolar, aprendiendo a conocer y
valorar, disfrutar y respetar el medio natural.

2. Realizacion de juegos y actividades libres y adaptadas de diversas modalidades y dificultad
creciente en diferentes entornos.

3. Recogida y limpieza de los espacios utilizados en la realizacion de actividades al aire libre.

4, Andlisis de la influencia del medio ambiente en la realizacion de actividades fisicas
(respiracion, enfermedades crénicas, alergias).

5. El medio ambiente y su influencia en el entorno fisico. Catastrofes naturales y provocadas por
la intervencion del hombre.

6. Valoracion, disfrute y respeto consciente del medio ambiente a través de la realizacién de
actividades en el medio natural.

7. Realizacion de actividades de orientacién con planos y mapas en el Centro y en entornos
cercanos, escogiendo caminos adecuados.

8. Conocimiento de las sefiales basicas de trafico.

9. Busqueda de informacion, andlisis y valoracion de las normas de seguridad vial tanto como
peatbn como usuario de diferentes medios de desplazamiento (bicicleta, monopatin coche,
autobds,...).

10. Utilizacion del lenguaje oral y escrito para expresar ideas, pensamientos, argumentaciones y
participacion en debates, utilizando el vocabulario especifico del area.

11. Presentacion de trabajos con orden, estructura y limpieza utilizando el vocabulario especifico
del area.

12. Integracion responsable de las nuevas tecnologias en el proceso de busqueda, analisis y
seleccién de la informacion en Internet o en otras fuentes.

13. Presentacion de documentos utilizando las posibilidades de las nuevas tecnologias de la
informacién y comunicacion.

CRITERIOS DE EVALUACION
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1. Manifestar respeto hacia el entorno y el medio natural en los juegos y actividades al aire libre,
identificando y realizando acciones concretas dirigidas a su preservacion.

2. Extraer y elaborar informacion relacionada con temas de interés en la etapa, y compartirla,
utilizando fuentes de informacion determinadas y haciendo uso de las tecnologias de la informacién
y la comunicaciéon como recurso de apoyo al area.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Se hace responsable de la eliminacion de los residuos que se genera en las actividades en el
medio natural.

2. Utiliza los espacios naturales respetando la flora y la fauna del lugar.
3. Utiliza las nuevas tecnologias para localizar y extraer la informacion que se le solicita.

4. Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas proporcionadas, con orden, estructura y limpieza
y utilizando programas de presentacion.

5. Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de forma correcta en diferentes situaciones
y respeta las opiniones de los demas.

6. Adapta sus actividades fisicas al entorno urbano de acuerdo a las normas viales, ya sea como
peatdn, acompafiante o conductor de un vehiculo (bicicleta, monopatin,..).

BLOQUE 6. ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD
CONTENIDOS
1. Interés y gusto por el cuidado del cuerpo.

2. Adquisicion de habitos basicos de higiene corporal, alimentacién y postura relacionados con la
actividad fisica. Consolidacion y empleo regular de las pautas de accion relacionadas con los
habitos saludables. Autonomia en la higiene personal.

3. Reconocimiento y valoracion de los efectos beneficiosos de la actividad fisica en la salud e
identificacién de las practicas poco saludables.

4. Relacion de la actividad fisica con el bienestar.
5. Mejora de la condicidn fisica orientada a la salud.

6. Respeto de las normas de uso de materiales y espacios e instalaciones en la practica de la
actividad fisica, teniendo en cuenta medidas basicas de seguridad y prevencién de accidentes.

7. Medidas basicas de seguridad y prevencion de accidentes: identificacion y valoracion de las
situaciones de riesgo que se derivan de la practica de la actividad fisica. Anticipacion y empleo
habitual de las medidas adecuadas a la actividad a realizar.

8. Elaboracién de una guia basica de primeros auxilios.
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9. Prevencién de lesiones en la actividad fisica. Calentamiento global. Tipos de
calentamiento.Conocimiento de las pautas elementales a seguir. Dosificacion del esfuerzo y
relajacién. Capacidad de desarrollo de su propio calentamiento global y conocimiento de las
adaptaciones basicas del mismo para cada tipo de actividad.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Reconocer los efectos del ejercicio fisico, la higiene, la alimentacién y los habitos posturales
sobre la salud y el bienestar, manifestando una actitud responsable hacia uno mismo.

2. ldentificar e interiorizar la importancia de la prevencién, la recuperacién y las medidas de
seguridad en la realizacién de la practica de la actividad fisica.

3.  Opinar coherentemente con actitud critica tanto desde la perspectiva de participante como de
espectador, ante las posibles situaciones conflictivas surgidas, participando en debates, y
aceptando las opiniones de los demas.

4. Extraer y elaborar informacion relacionada con temas de interés en la etapa, y compartirla,
utilizando fuentes de informacion determinadas y haciendo uso de las tecnologias de la informacién
y la comunicacion como recurso de apoyo al area.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Tiene interés por mejorar la competencia motriz mediante el desarrollo de las capacidades
fisicas basicas.

2. Relaciona los principales habitos de alimentacién con la actividad fisica (horarios de comidas,
calidad/cantidad de los alimentos ingeridos, etc.).

3. Identifica los efectos beneficiosos del ejercicio fisico para la salud.

4. Describe los efectos negativos del sedentarismo, de una dieta desequilibrada y del consumo de
alcohol, tabaco y otras sustancias.

5. Incorpora en sus rutinas el cuidado e higiene del cuerpo.

6. Explica y reconoce las lesiones y enfermedades deportivas mas comunes, asi como las
acciones preventivas y los primeros auxilios.

7. Utiliza las nuevas tecnologias para localizar y extraer la informacion que se le solicita.

8. Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas proporcionadas, con orden, estructura y limpieza
y utilizando programas de presentacion.

9. Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de forma correcta en diferentes situaciones
y respeta las opiniones de los demas.

10. Realiza los calentamientos valorando su funcién preventiva.
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CURRICULO DE EDUCACION FiSICA POR CURSO

PRIMER CURSO

BLOQUE 1. CONOCIMIENTO CORPORAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Esquema corporal. Partes del cuerpo y su

intervencion en el movimiento.

Toma de conciencia e interiorizacion de las
posibilidades y limitaciones motrices de las partes
del cuerpo. Desarrollo de la representacion mental
del cuerpo; confirmacion de la preferencia gestual.

Posibilidades sensoriales: Experimentacion,
exploracion y discriminacion de las sensaciones:
visuales, auditivas, tactiles, olfativas y cenestésicas.
Utilizacion de la percepcion auditiva, visual y tactil en
la realizaciéon de actividades motrices.

Toma de conciencia de las sensaciones corporales:
discriminacién e identificacion de las sensaciones
asociadas al movimiento.

Toma de conciencia de la capacidad de control
voluntario muscular y de la respiracion.
Experimentacion de la relajacion global del cuerpo y

de los grandes segmentos, asociada a la
respiracion.
Afirmacién y ajuste de la lateralizacion corporal.

Dominio de la orientacién lateral del propio cuerpo.
Consolidacion de la predominancia lateral.

Organizacion temporal del movimiento: ajuste de

1. Resolver situaciones motrices con diversidad de estimulos

y condicionantes espacio-temporales, seleccionando y
combinando las habilidades motrices basicas vy
adaptandolas a las condiciones establecidas de forma
eficaz.

1.1 Efectia una serie de acciones siguiendo un orden
propuesto, guidndose por el sonido, con ojos tapados, para
llegar a un punto establecido.

1.2 Salta pequefios obstaculos.

1.3 Utiliza diferentes partes de su cuerpo para medir una
distancia.

1.4 Realiza movimientos acordes a la trayectoria de un objeto o
un compafiero.

1.5 Aprecia distancias en situaciones de juego.

1.6 Aprecia direcciones y orientacion en el espacio en relacién
al propio cuerpo.

2. Utilizar la percepcién discriminada de las sensaciones

corporales como referencia para el control voluntario de la
postura, el equilibrio y el movimiento.

2.1 Reconoce la posicién que adopta su cuerpo en los juegos y
actividades.

2.2 Adopta habitos posturales adecuados para su edad.

2.3 Participa en juegos y actividades que implican control
postural (giros, equilibrios, cambios de posicion,...).

3. Ser

capaz de colocarse las nociones

topolégicas basicas.

respecto a

3.1 Diferencia nociones topoldgicas basicas: delante-detras,
arriba-abajo, dentro-fuera, cerca-lejos, (utilizando diferentes
procedimientos: al natural, papel, ordenador).

3.2 Identifica su posicién y la de los otros/as en una hilera.

4. Ser capaz de percibir diferentes sensaciones corporales.

4.1 Reconoce y expresa de forma oral sensaciones que el
ejercicio produce en su cuerpo: calor, fatiga, sed.

V 2.0 mayo 2014

78




Junta de
Castillay Leon

Consejeria de Educacion

una secuencia de movimientos a una estructura
ritmica dada.

8. Percepcion y estructuracion espacio temporal del
movimiento: interpretacion de trayectorias lineales,
apreciacion de distancias y recepcion de objetos.

9. Experimentacién de situaciones de equilibrio estatico
y dinamico.

10. Orientacion espacial: Nociones asociadas a
relaciones espaciales como dentro-fuera; encima-
debajo; delante-detras o cerca-lejos.

11. Percepcion temporal: Nociones asociadas a
relaciones temporales: antes, durante, después,
principio y final.

12. Disposicion favorable a participar en actividades
diversas aceptando la existencia de diferencias en el
nivel de habilidad.

13. Valoraciéon y aceptacion de la propia realidad
corporal aumentando la confianza en sus
posibilidades, autonomia y autoestima.

4.2 Conoce los cinco sentidos.

4.3 Nombra algunas de las partes mas importantes del cuerpo
desde el punto de vista motor.

4.4 Reconoce las partes del cuerpo mas importantes en si
mismo.

4.5 Diferencia entre derecha e izquierda en su cuerpo.

4.6 Diferencia entre estar en tension y relajado.

Consolidar funcionalmente las estructuras dindmicas de
coordinacién. Asimilar nueva estructuras dinamicas de
coordinacién.

5.1 Domina distintos tipos de desplazamiento: andar, correr,
saltar, reptar, trepar, de forma autonoma desplazandose
en distintas direcciones y distintos ritmos.

Utilizar la percepcion discriminada como base de la
representacion mental del cuerpo.

6.1 Mantiene el equilibrio en distintas situaciones motrices.

6.2 Gira sobre el eje longitudinal en diferentes posturas.

BLOQUE 2. HABILIDADES MOTRICES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Identificacibn de formas y posibilidades de
movimiento. Experimentacién de diferentes formas
de ejecucion de desplazamientos, saltos giros,
equilibrios y manejo de objetos.

2. Control de las habilidades motrices basicas mas
habituales en situaciones sencillas.

Mejorar el nivel de sus capacidades fisicas, regulando y
dosificando la intensidad y duracion del esfuerzo,
teniendo en cuenta sus posibilidades y su relacion con la
salud.

1.1 Muestra una mejora global con respecto a su nivel de
partida de las capacidades fisicas orientadas a la salud.

1.2 Adapta la intensidad de su esfuerzo al tiempo de duracién
de la actividad.

Consolidar funcionalmente las estructuras dindmicas de
coordinacién.

2.1 Salta a pies juntos dentro de varios aros colocados en
fila sin pisar los mismos.
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3. Control y dominio del movimiento: resolucion de 2.2 Gira sobre el eje longitudinal en diferentes posturas.
problemas que impliquen seleccion y aplicacion de 2.3 Es capaz de realizar diferentes tipos de desplazamientos
respuestas basadas en la aplicacion de patrones (reptar, gatear, trepar, andar,...).
basicos.

2.4 Manipula objetos con cierto grado de precision.
4. Desarrollo de la iniciativa en la toma de decisiones:

resolucidon de problemas motores que impliquen la
utilizacion del pensamiento divergente para la 3.1 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones

adaptacion de procedimientos conocidos. basicas de tactica individual y colectiva en diferentes

. situaciones motrices.
5. Desarrollo elemental y global de las capacidades

fisicas basicas, a través de situaciones de juego. 3.2 Realiza combinaciones de habilidades motrices bésicas
6. Disposicion favorable a participar en actividades gjustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-
. . . . . temporales.
diversas aceptando la existencia de diferencias en el P
nivel de habilidad. 3.3 Realiza circuitos utilizando las habilidades  motrices
3. Resolver significativamente problemas de movimiento y/o basicas.

7. Desarrollar una actitud positiva hacia las actividades
fisicas.

situaciones motrices que impliquen las habilidades y/o

o 3 3.4 Participa en actividades y juegos propuestos utilizando las
procedimientos desarrollados, adaptandose al entorno.

8. Refuerzo de la autoestima y la confianza en si habilidades basicas.

mismo. Valoracién del trabajo bien ejecutado desde 3.5 Coordina los movimientos de brazos y piernas en las
el punto de vista motor. formas basicas de desplazamiento: marcha y carrera,

variando sentidos y direcciones en funcién de obstaculos.
3.6 Realiza saltos y desplazamientos simples.

3.7 Realiza lanzamientos y recepciones a distancias pequefias
y en situaciones estaticas.

4.1 Muestra interés por todo tipo de actividades, actuando
con autonomia en todo momento.

4. Participar con interés y autonomia en todo tipo de 4.2 Respeta las normas y reglas de juego, controlando su
actividades respetando a las personas, las normas, los conducta para que sea respetuosa y deportiva y no
materiales y los espacios utilizados. perjudique el desarrollo de la actividad.

4.3 Participa de forma activa, disfrutando y mejorando sus
aprendizajes.
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BLOQUE 3. JUEGO Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Eljuego como actividad comun a todas las culturas.
2. Conocimiento, aprendizaje y practica de juegos
populares y tradicionales de distintas culturas,
especialmente los del entorno social y cultural de Castilla
y Leon.

3. Realizacion de juegos libres y organizados. Juegos
simples, sensoriales, simbdlicos y cooperativos.

4. Utilizacion de estrategias de cooperacion/oposicion
con relacion a los juegos. Aceptacion de distintos roles
en los juegos.

5. Actitud de colaboracién, tolerancia y no
discriminacion en la realizacién de los juegos.

6. Valoracion del esfuerzo para mejorar su autonomia y
autoestima.

7. Comprensién y cumplimiento de las normas de
juego.

8. Identificacion de los valores fundamentales del juego:
el esfuerzo personal, la relacion con los demas y la
aceptacion del resultado.

1. Resolver retos tacticos elementales propios del juego y de
actividades fisicas, con o sin oposicion, aplicando
principios y reglas para resolver las situaciones motrices.

1.1 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones
basicas de tactica individual y colectiva en diferentes
situaciones motrices.

1.2 Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas
ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-
temporales.

1.3 Expone las diferencias, caracteristicas y/o relaciones entre
juegos populares, deportes colectivos, deportes individuales
y actividades en la naturaleza.

1.4 Demuestra autonomia y confianza en diferentes situaciones,
resolviendo problemas motores con espontaneidad,
creatividad.

1.5 Es capaz de utilizar el recurso motriz adecuado a la
situacion planteada.

1.6 Distingue las estrategias de cooperacion y de oposicion.

1.7 Acepta el papel que tiene asignado en el juego.

2. Participar y disfrutar en el juego ajustando su actuacion,
tanto en lo que se refiere a aspectos motores, como a
aspectos de relacion con los compafieros Conocer y
practicar diferentes juegos infantiles y populares de
Castilla y Leon.

2.1 Participa en la practica de juegos sensoriales.
2.2 Practica juegos simbdlicos.
2.3 Practica juegos cooperativos.

2.4 Participa en la practica de juegos populares y tradicionales.

3. Reconocer la necesidad de las normas para una correcta
organizacion y desarrollo de los juegos. Acepta ganar y

3.1 Entiende las reglas de los juegos.

3.2 Explica a sus compafieros las caracteristicas de un juego
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perder, como parte del juego.

practicado en clase y su desarrollo.

3.3 Acepta las normas establecidas.

4. Demostrar un comportamiento personal y social
responsable, respetandose a si mismo y a los otros en las
actividades fisicas y en los juegos, aceptando las normas
y reglas establecidas y actuando con interés e iniciativa
individual y trabajo en equipo.

4.1 Participa en la recogida y organizacion de material utilizado
en las clases.

4.2 Acepta formar parte del grupo que le corresponda y el
resultado de las competiciones con deportividad.

4.3 Acepta las normas y reglas establecidas.

BLOQUE 4. ACTIVIDADES FiSICAS ARTISTICO-EXPRESIVAS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.

2.

3.

4.
5.

6.

Descubrimiento, exploracién y experimentacién de las
posibilidades corporales expresivas del cuerpo y del
movimiento.

Ajuste espontaneo del movimiento a estructuras
espacio-temporales sencillas.

Exteriorizacion de emociones y sentimientos a través
del cuerpo, el gesto y el movimiento, con
desinhibicion.

Imitaciones de personajes, objetos y situaciones.
Descubrimiento y exploracion de las posibilidades
expresivas del movimiento relacionadas con el
espacio, el tiempo y la intensidad.

Observacion y comprensién de mensajes corporales
sencillos.

1. Utilizar los recursos expresivos del cuerpo y el movimiento,
de forma estética y creativa, comunicando sensaciones,
emociones e ideas.

1.1 Representa personajes, situaciones, ideas, sentimientos
utiizando los recursos  expresivos del cuerpo
individualmente, en parejas o en grupos.

1.2 Representa o expresa movimientos a partir de estimulos
ritmicos o musicales, individualmente, en parejas o grupos.

2. Reproducir corporalmente una estructura ritmica sencilla.

2.1 Conoce y lleva a cabo bailes y danzas adaptados de Castilla
y Leon.

2.2 Se desplaza siguiendo un ritmo sencillo.

2.3 Reproduce con palmadas un ritmo marcado con el pie.

2.4 Se mueve al ritmo de la musica.

3. Simboliza personajes y situaciones mediante el cuerpo y el
movimiento con desinhibicién y soltura.

3.1 Construye composiciones individuales o en interaccién con
los compafieros y compafieras utilizando los recursos
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7. Disfrute mediante la expresion a través del propio expresivos del cuerpo y partiendo de estimulos musicales,
cuerpo. Valoracién de los recursos expresivos y plasticos o verbales.
comunicativos del cuerpo, propios y de los
comparfieros.

8. Practica de diferentes bailes infantiles populares y 4.1 Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles
tradicionales de ejecucion simple de Castilla y Le6n. de competencia motriz entre los nifios y nifias de la clase.

4. Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la

9. Participacibn en situaciones que supongan i
de los demas.

comunicacion corporal.

4.2 Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del
esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
10. Reconocimiento y respeto por las diferentes formas habilidades.
de expresarse.

BLOQUE 5. ADAPTACION AL ENTORNO FiSICO

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Preparacién y realizacion de alguna actividad fuera
del recinto escolar, aprendiendo a conocer, valorar,

. . 1. Manifestar respeto hacia el entorno y el medio natural en
disfrutar y respetar el medio natural.

los juegos y actividades al aire libre, identificando y
2. Lanaturaleza, la actividad fisica y la salud. realizando acciones concretas dirigidas a su preservacion.
3. Limpieza del entorno en el que se haya celebrado

1.1 Participa en las actividades en el patio y en el entorno
eliminando los residuos que genera.

una actividad. Recogida de la basura generada.

4. Destrezay resolucion de problemas motores sencillos
en el manejo de objetos y en la manipulacion de

. . . . 2.1 Conoce las partes de una calle (acera, calzada,...).
instrumentos habituales en la vida cotidiana y en las P ( ’ e

actividades escolares. . L . 2.2 Coloca en un dibujo el nombre de las partes de una calle.
2. Conocer aspectos basicos de educacion vial y las sefiales o .
5. Desarrollo y  adquisicion de habitos de de trafico mas habituales. 2.3 Conoce y dibuja las sefiales de Stop, paso de peatones,
comportamiento correcto en relacion con el trafico zona escolar.
orientados a la adquisicion del sentido vial. 2.4 Coloca en un semaforo los colores.

6. Localizar las diferentes partes de una via urbana
segun estén destinadas a la circulacidon de peatones
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y vehiculos.

7. Conocimiento de sefiales de trafico (stop, paso de
peatones, semaforo, zona escolar).
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BLOQUE 6. ACTIVIDAD FISICA Y SALUD

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.

2.

3.

4.
5.

Interés y gusto por el cuidado del cuerpo.

Adquisicion de habitos de higiene corporal,
alimentacion y postura relacionados con la actividad
fisica.

Importancia para la salud de la realizacion de
actividad fisica.

Movilidad corporal orientada a la salud.

Respeto de las normas de uso de materiales y
espacios en la practica de la actividad fisica,
teniendo en cuenta medidas basicas de seguridad y
prevencion de accidentes.

1. Reconocer los efectos del ejercicio fisico, la higiene, la
alimentacion y los habitos posturales sobre la salud.

1.1 Relaciona los principales habitos de alimentacién con la
actividad fisica (horarios de comidas, calidad/cantidad de los
alimentos ingeridos, etc.).

1.2 Identifica de forma oral algunos efectos beneficiosos que el
ejercicio tiene para su salud.

2. Adoptar habitos de salud e higiene en la actividad fisica.

2.1 Mantiene una postura adecuada.

2.2 Utiliza la vestimenta y el calzado adecuado.

2.3 Evita acciones en las que pueda hacerse dafio o hacérselo
a los demas.

2.4 Adopta habitos de salud adecuados a su edad (sentarse

bien, llevar bien la mochila,....).
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SEGUNDO CURSO

BLOQUE 1. CONOCIMIENTO CORPORAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Esquema corporal. Partes del
intervencion en el movimiento.

cuerpo y su

Utilizacion de la percepcion auditiva, visual y tactil
en la realizacion de actividades motrices.

Toma de conciencia de la capacidad de control
voluntario del tono muscular y de la respiracion:
dominio de la relajacion global del cuerpo y de los
grandes segmentos, asociada a la respiracion.

Toma de conciencia del propio cuerpo en relacion
con la tension y la relajacion.

Toma de conciencia e interiorizacion de las
posibilidades y limitaciones motrices de las partes
del cuerpo: confirmacién de la preferencia gestual.

Consolidacion de la lateralidad corporal. Dominio de
la orientaciébn lateral del propio cuerpo.
Reconocimiento de la orientacion lateral de los
otros.

Organizacion del espacio de accién. Ajuste de
trayectorias en la impulsién o proyeccién de
mdviles.

Organizacion temporal del movimiento: Ajuste de
movimiento predeterminados a estructuras ritmicas.

Resolver situaciones motrices con diversidad de estimulos
y condicionantes espacio-temporales, seleccionando y
combinando las habilidades motrices basicas y
adaptandolas a las condiciones establecidas de forma
eficaz.

1.1 Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de entornos y
de actividades fisico deportivas y artistico expresivas
ajustando su realizacibn a los parametros espacio-
temporales y manteniendo el equilibrio postural.

1.2 Adapta las habilidades motrices basicas de salto a
diferentes tipos de entornos y de actividades fisico
deportivas y artisticas expresivas, ajustando su realizacion a
los parametros espacio-temporales y manteniendo el
equilibrio postural.

1.3 Adapta las habilidades motrices basicas de manipulacion de
objetos (lanzamiento, recepcion, golpeo, etc.) a diferentes
tipos de entornos y de actividades fisico deportivas y
artistico expresivas aplicando correctamente los gestos y
utilizando los segmentos dominantes.

2. Conocer e identificar las partes del cuerpo en si mismo y

en el compafiero.

2.1 Sefala las partes del cuerpo.

2.2 Mueve de forma segmentada diferentes partes del cuerpo y
las reconoce por el nombre.

2.3 Conoce la intervencion de las partes mas importantes del
cuerpo desde el punto de vista motor en el movimiento.

3. Consolidar y enriguecer funcionalmente las estructuras

dinamicas de coordinacion ya adquiridas y asimilar otras
nuevas, progresivamente mas complejas.

3.1 Diferencia entre derecha e izquierda en su cuerpo.
3.2 Diferencia entre derecha e izquierda en los demas.

3.3 Sabe discriminar entre informacién visual, auditiva, tactil,
olfativa y cinestésica.

3.4 Puede verbalizar qué sentido participa en una actividad
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10.

11

12.

Percepcion y estructuracion espacio-temporal del
movimiento: coordinacién de dos trayectorias.
Intercepcion.

Experimentacion de situaciones de equilibrio
estatico y dinamico modificando la base de
sustentacion, los puntos de apoyo y la posicién del
centro de gravedad. Experimentacion de posturas
corporales diferentes.

. Apreciacion de dimensiones espaciales y
temporales. (dentro/fuera, encima/debajo, delante
detras,..- antes, durante, después principio, final).

Valoracién y aceptacion de la propia realidad
corporal aumentando la confianza en sus
posibilidades, autonomia y autoestima.

determinada.

3.5 Se desplaza de forma lateral, saltando, abriendo y cerrando
brazos por delante del cuerpo.

3.6 Salta a pata coja en una hilera de aros, sin pisar los
mismos.

3.7 Bota un balén de sin perder el control.
3.8 Conduce, con los pies, un balén sin perder el control.

3.9 Combina carrera con el salto ejecutandolo de forma segura,
siendo capaz de explicar su proceso.

4. Utilizar la percepcion discriminada de las sensaciones
corporales como referencia para el control voluntario de la
postura, el equilibrio y el movimiento.

4.1 Mantiene el equilibrio en diferentes posiciones y superficies.

4.2 Aplica las habilidades motrices de giro a diferentes tipos de
entornos y de actividades fisico deportivas y artistico
expresivas teniendo en cuenta los tres ejes corporales y
los dos sentidos, y ajustando su realizaciébn a los
parametros espacio temporales y manteniendo el
equilibrio postural.

5. Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal
y la de los demas, mostrando una actitud reflexiva.

5.1 Comprende la explicacion y describe los ejercicios
realizados, usando los términos y conocimientos que
sobre el aparato locomotor se desarrollan en el area de
ciencias de la naturaleza.

5.2 Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles
de competencia motriz entre los nifios y nifias de la clase.

5.3 Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del
esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
habilidades.
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BLOQUE 2. HABILIDADES MOTRICES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

.Identificacion de formas y posibilidades de
movimiento. Experimentacion de diferentes formas
de ejecucion de desplazamientos, saltos, giros
equilibrios y manejo de objetos.

. Formas y posibilidades de movimiento: desarrollo de
nuevos recursos de los patrones fundamentales de
movimiento. Consolidacion de las habilidades
motrices basicas adquiridas. Desarrollo de nuevas
combinaciones.

.Control de las habilidades motrices basicas en
situaciones sencillas.

. Consolidacion del desarrollo de las habilidades

basicas.
. Resolucion de problemas motores sencillos.

. Tomar de conciencia de la propia realidad corporal y
aumento de la confianza y la autoestima.

. Introduccién a las habilidades complejas: asimilacién
de habilidades que integran al menos tres patrones
fundamentales del movimiento: adaptaciéon y ajuste
de las habilidades basicas adquiridas a aplicaciones
diversas. Bote, control, conduccién.

. Control del movimiento: resolucién de problemas
motrices que impliquen la seleccion y aplicacién de
respuestas basadas en la aplicacion de patrones
bésicos o de las habilidades basicas derivadas de
sus combinaciones.

1. Ser capaz de adaptar la ejecucion de las habilidades
adquiridas al espacio disponible, ajustando su
organizacion temporal a los requerimientos del entorno.

1.1 Realiza pase-recepcion de baldn/pelota sin que caiga al
suelo.

1.2 Salta sobre pequefios obstaculos con pies juntos

1.3 Lanza y recoge el balon/pelota en diferentes posturas sin
que se le caiga.

1.4 Desplaza un balén rodando con la mano realizando

diferentes trayectorias.

2. Resolver significativamente problemas de movimiento y/o
situaciones motrices que impliquen las habilidades y/o
procedimientos desarrollados.

2.1 Adapta la intensidad de su esfuerzo al tiempo de duracién
de la actividad.

2.2 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones
basicas de tactica individual y colectiva en diferentes
situaciones motrices.

2.3 Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas
ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-
temporales.

2.4 Es capaz de realizar un circuito utilizando las habilidades
bésicas.

2.5 Se desplaza portando un objeto sin perder su control.

2.6 Se desplaza por el espacio con variaciones en el sentido y
la direccion.

3. Consolidar y enriquecer funcionalmente las estructuras
dinamicas de coordinacion ya adquiridas y asimilar otras
nuevas, progresivamente mas complejas.

3.1 Se desplaza de forma lateral, saltando, abriendo y cerrando
brazos por delante del cuerpo.

3.2 Salta a pata coja en una hilera de aros, sin pisar los mismos.
3.3 Bota un balén de sin perder el control.

3.4 Conduce, con los pies, un baldn sin perder el control.
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10. Desarrollo de

11. Refuerzo de

9. Desarrollo de la autonomia y la iniciativa en la toma

de decisiones: resolucién de problemas motores
sencillos que impliquen la utilizacion del pensamiento
divergente, adaptando procedimientos conocidos y
descubriendo otros nuevos.

una actitud positiva ante el
aprendizaje de nuevas habilidades.

la autoestima y la confianza:
valoracion del trabajo bien ejecutado desde el punto
de vista motor.

4. Participar con interés y autonomia en todo tipo de
actividades respetando a las personas, las normas, los
materiales y los espacios utilizados.

4.1 Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles
de competencia motriz entre los nifios y nifias de la clase.

4.2 Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del
esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
habilidades.

4.3 Muestra interés por todo tipo de actividades, actuando con
autonomia en todo momento.

4.4 Respeta las normas y reglas de juego, controlando su
conducta para que sea respetuosa y deportiva y no perjudique
el desarrollo de la actividad.

4.5 Participa de forma activa, disfrutando y mejorando sus
aprendizajes. Se expresa adecuadamente en todo tipo de
situaciones.

BLOQUE 3. JUEGO Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

El juego como actividad comin a todas las culturas.
Realizacién de juegos libres y organizados.

Identificacion de los valores fundamentales del juego:
el esfuerzo personal, la relacién con los demas y la
aceptacion del resultado. Comprension de las
normas de juego.

Experimentacion y aceptacion de los diferentes
esfuerzos que plantea una actividad de equipo,
independientemente de la competencia motriz
recibida.

Valoracién del, esfuerzo personal y confianza en las

1. Resolver retos tacticos elementales propios del juego
y de actividades fisicas, con o sin oposicion,
aplicando principios y reglas para resolver las
situaciones motrices, actuando de forma individual,
coordinada y cooperativa y desempefiando las

1.1 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones
basicas de tactica individual y colectiva en diferentes
situaciones motrices.

1.2 Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas
ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-
temporales.

diferentes  funciones implicitas en juegos Yy | 1 3 pemuestra autonomia y confianza en diferentes situaciones,
actividades. resolviendo problemas motores con espontaneidad,
creatividad.
2. Participar y disfrutar en juegos ajustando su | 2-1 Es capaz de entender las reglas de los juegos.

actuacién tanto en los aspectos motores como en los
de relacion.

2.2 Entiende las diferencias y semejanzas entre los juegos.

2.3 Participa en la practica de juegos simbdlicos, sensoriales |,
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10.

propias posibilidades en los juegos.

Conocimiento aprendizaje y practica de juegos
infantiles en sus manifestaciones populares y
tradicionales de Castilla y Leon.

Valoracién del juego como disfrute, relacién con los
demas y empleo del tiempo de ocio.

Descubrimiento de las situaciones colectivas de
cooperacién, oposicion y cooperacion-oposicion,
utilizacion de las reglas correspondientes y
aceptacion de distintos roles en el juego.

Reconocimiento y valoracion hacia las personas que
intervienen en el juego y participacion activa en el
mismo, con independencia del rol, los compafieros,
la modalidad, el espacio o el entorno.

Consolidacion y refuerzo de la orientacion espacial y
la lateralidad mediante el uso de las nuevas
tecnologias de la informacién y la comunicacién.

Explica oralmente y por escrito el desarrollo y las
normas de los juegos.

cooperativos populares y tradicionales.

Conocer y valorar la diversidad de actividades fisicas,
lidicas, deportivas y artisticas.

3.1 Expone las diferencias, caracteristicas y/o relaciones entre
juegos populares, deportes colectivos, deportes individuales
y actividades en la naturaleza.

3.2 Reconoce la riqueza cultural, la historia y el origen de los
juegos y el deporte.

Conocer y practicar diferentes juegos infantiles
populares y tradicionales de Castilla y Leon.

4.1 Practica juegos infantiles y adaptados castellano-leoneses.

Opinar coherentemente con actitud critica tanto
desde la perspectiva de participante como de
espectador, ante las posibles situaciones conflictivas
surgidas, participando en debates, y aceptando las
opiniones de los demas.

5.1 Muestra buena disposicién para solucionar los conflictos de
manera razonable.

5.2 Expone sus ideas y se expresa de forma correcta en
diferentes situaciones y respeta las opiniones de los demas.

Extraer y elaborar informacion relacionada con temas
de interés en la etapa, y compartirla, utilizando
fuentes de informacion determinadas y haciendo uso
de las tecnologias de Ila informacion y Ila
comunicacién como recurso de apoyo al area.

6.1 Utiliza las nuevas tecnologias en actividades de

consolidacién de la lateralidad.

6.2 Explica a sus comparieros las caracteristicas de un juego
practicado en clase y su desarrollo.

Demostrar un comportamiento personal y social
responsable, respetandose a si mismo y a los otros
en las actividades fisicas y en los juegos, aceptando
las normas y reglas establecidas y actuando con
interés e iniciativa individual y trabajo en equipo.

7.1 Participa en la recogida y organizacion de material utilizado
en las clases.

7.2 Acepta formar parte del grupo que le corresponda y el
resultado de las competiciones con deportividad.
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BLOQUE 4. ACTIVIDADES FiSICAS ARTISTICO-EXPRESIVAS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

. Valoracion de los

Exteriorizacién de emociones y sentimientos a través
del cuerpo, el gesto y el movimiento con
desinhibicion.

Descubrimiento y exploracion de las posibilidades
expresivas del movimiento, relacionadas con el
espacio, el tiempo y la intensidad.

Utilizacion del teatro y la mimica como medios para
desarrollar la expresion corporal y la expresion no
verbal. Imitacibn de personajes, objetos y
situaciones.

Practica de bailes y danzas populares de ejecucion
simple adaptadas del acervo cultural de Castilla y
Leon.

Posibilidades expresivas con
materiales.

ritmos, objetos y

Participacion en actividades que supongan
comunicacion temporal, respetando las diferencias
en el modo de expresarse.

Sincronizacion del movimiento con pulsaciones y
estructuras ritmicas sencillas.

recursos  expresivos y
comunicativos del cuerpo, propios y de los
compafieros. Reconocimiento y respeto por las
diferencias en el modo de expresarse.

. Utilizar los

recursos expresivos del cuerpo y el
movimiento, de forma estética y creativa, comunicando
sensaciones, emociones e ideas.

1.1 Representa personajes, situaciones, ideas, sentimientos
utiizando los  recursos  expresivos del cuerpo
individualmente, en parejas 0 en grupos.

. Reproducir corporalmente una estructura ritmica mas

compleja.

2.1 Construye composiciones grupales en interaccion con los
compafieros y compafieras utilizando los recursos
expresivos del cuerpo y partiendo de estimulos musicales,
plasticos o verbales.

2.2 Representa 0 expresa movimientos a partir de estimulos
ritmicos o musicales, individualmente, en parejas o grupos.

. Conocer y practicar diferentes bailes infantiles y populares

y tradicionales de Castilla 'y Ledn.

3.1 Conoce y lleva a cabo bailes y danzas sencillas
representativas de Castilla y Lebdn, siguiendo una
coreografia establecida.

. Simbolizar personajes y situaciones mediante el cuerpo y

el movimiento con desinhibicién y soltura en la actividad.

4.1 Expresa situaciones y sentimientos mediante el ritmo, y los
objetos.

4.2 Expresa con mimica situaciones cotidianas.

4.3 Entiende las expresiones corporales de
comparneros.

los otros

. Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la

de los demas, mostrando una actitud reflexiva y critica.

5.1 Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles
de competencia motriz entre los nifios y nifias de la clase.

5.2 Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del
esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
habilidades.

. Participar con interés y autonomia en todo tipo de

actividades respetando a las personas, las normas, los
materiales y los espacios utilizados.

6.1 Muestra interés por todo tipo de actividades, actuando con
autonomia en todo momento.

6.2 Respeta las normas y reglas, controlando su conducta para
que sea respetuosa y no perjudique el desarrollo de la
actividad.

6.3 Participa de forma activa en las actividades.
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BLOQUE 5. ADAPTACION AL ENTORNO FiSICO

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Preparacion y realizacién de alguna actividad en el
entorno escolar, aprendiendo a conocer, valorar y
respetar el medio natural.

2. Participacion en juegos y actividades recogiendo,
seleccionado y eliminando los residuos recogidos.

3. Relacion del medio ambiente con la salud y el
bienestar.

4. Valoracion de la importancia que tiene el respeto de
las normas y sefiales de trafico y conocer su
significado.

5. Aumento de forma progresiva del conocimiento del
entorno, y desarrollar habitos de orientaciéon y nociones
espaciales basicas y aplicativas a la circulacién viaria.

6. Identificacién y conocimiento de los lugares mas
peligrosos donde se puede sufrir un accidente.

7. Distincién de las sefiales de trafico mas importantes

1. Manifestar respeto hacia el entorno y el medio natural en
los juegos y actividades al aire libre, identificando y
realizando acciones concretas dirigidas a su preservacion.

1.1 Se hace responsable de la eliminacion de los residuos que
se genera en las actividades en el medio natural.

1.2 Utiliza los espacios naturales respetando la flora y la fauna
del lugar.

2. Conocer las sefiales de trafico mas usuales para su
desenvolvimiento por el entorno.

2.1 ldentifica las sefiales de trafico mas habituales.

2.2 Representa graficamente las sefiales de trafico mas
habituales (formay color).

2.3. Sefala en dibujos o fotos las partes de una calle.

3. Identificar e interiorizar la importancia de la prevencion, la
recuperacion y las medidas de seguridad en la realizacion
de la préctica de la actividad fisica.

3.1 Evita actitudes en las que pueda hacerse dafio.

3.2 Evita actitudes en las que pueda hacer dafio a los demas
fisica 0 emocionalmente.

BLOQUE 6. ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Adquisicion de habitos basicos de higiene corporal,
alimentacion y postura relacionados con la actividad
fisica.

1. Reconacer los efectos del gjercicio fisico, la higiene, la
alimentacion y los habitos posturales sobre la salud y el
bienestar, manifestando una actitud responsable hacia uno
mismo.

1.1 Tiene interés por mejorar las capacidades fisicas.

1.2 Relaciona los principales habitos de alimentacion con la
actividad fisica (horarios de comidas, calidad/cantidad de
los alimentos ingeridos, etc.).
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g & w

Relacion de la actividad fisica con la salud y el
bienestar.

Interés y gusto por el cuidado del cuerpo.
Movilidad corporal orientada a la salud.

Respeto de las normas de usos de materiales y
espacios en la practica de actividad fisica, teniendo
en cuenta mediadas basicas de seguridad y
prevencion de accidentes.

1.3 Identifica los efectos beneficiosos del ejercicio fisico para la
salud.

1.4 Describe los efectos negativos del sedentarismo y de una
dieta desequilibrada.

2. Adoptar habitos de higiene corporal y postural.

2.1 Adopta habitos de salud adecuados a su edad (sentarse
bien, llevar bien la mochila,....).

2.2 Evita vicios posturales y/o los corrige cuando se le indican.

2.3 Utiliza la vestimenta y calzado adecuados en las
actividades fisicas.

3. Identificar e interiorizar la importancia de la prevencion, la
recuperacion y las medidas de seguridad en la realizacion
de la préactica de la actividad fisica.

3.1 Realiza los calentamientos valorando su funcién preventiva.

3.2 Interioriza que la actividad fisica es buena para la salud.
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TERCER CURSO
BLOQUE 1. CONOCIMIENTO CORPORAL

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

. . o 1.1 Se coloca a la izquierda-derecha de diferentes objetos,
Posibilidades perceptivas: exploracién y personas y espacios en movimiento.
experimentacion de las capacidades perceptivasy | 1 conocer la estructura del cuerpo para adaptar el | 1.2 Se desplaza de forma lateral sobre diferentes superficies
su relacion con el movimiento. movimiento a cada situacion, siendo capaz de representar con o sin implementos.
Esquema corporal. Representacion del propio mentalmente las acciones motrices de su cuerpo. 1.3 Conoce y explica los dos tipos de respiracion.
cuerpo. 1.4 Conoce los miusculos y huesos, basicos, del cuerpo
Adecuacion de la postura a las necesidades humano identificdndolos en una figura humana.
expresivas y motrices. 2.1 Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de entornos
Conciencia y control del propio cuerpo: en relacion y de actividades fisico deportivas y artistico expresivas
con la tension y la relajacion. Control de las fases, ajustando su realizacibn a los parametros espacio-
los tipos y los ritmos respiratorios. temporales y manteniendo el equilibrio postural.
Interiorizacion, 'y  representacion de las 2.2 Adapta las habilidades motrices béasicas de salto a
posibilidades y limitaciones motrices de las partes diferentes tipos de entornos y de actividades fisico
del cuerpo: andlisis funcional de las relaciones deportivas y artisticas expresivas, ajustando su realizacion
intersegmentarias y de la intervencién de las a los parametros espacio-temporales y manteniendo el
partes del cuerpo en el movimiento. equilibrio postural.
Reconocimiento de la izquierda y la derecha en Ser capaz de adaptar la ejecucion de las habilidades, o de | 2.3 Adapta las habilidades motrices basicas de manipulacion
los demas y en los objetos. Orientacion de una secuencia de las mismas, al espacio disponible, dfe objetos. (lanzamiento, recepcion, gglpeo, etc.’)_ a
personas y objetos en relacién a un tercero. ajustando su organizacién temporal a los requerimientos dlferen_tes tlpo§ qe entomos y qe actividades fisico

L, ) 3 del entorno. deportivas y artistico expresivas aplicando correctamente

Consolidacion de la lateralidad y su proyeccion en los gestos vy utilizando los segmentos dominantes e inicia
el espacio. Simetria corporal. con los no dominantes.
Control del cuerpo en situaciones de equilibrio y 2.4 Aplica las habilidades motrices de giro a diferentes tipos
desequilibrio modificando la base de sustentacion, de entornos y de actividades fisico deportivas y artistico
los puntos de apoyo y la posicion del centro de expresivas teniendo en cuenta los tres ejes corporales y
gravedad. los dos sentidos, y ajustando su realizacion a los
Organizacion del espacio de accion: perspectivas; parametros espacio temporales y manteniendo el
medida de intervalos en unidades de accion equilibrio postural.
asociados a las habilidades basicas; ajuste de 2.5 Mantiene el equilibrio en diferentes posiciones vy
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10.

11.

12.

trayectorias en la impulsion o proyeccion del
propio cuerpo o de otros objetos.

Organizacion temporal del movimiento: analisis de
la estructura ritmica del movimiento propio o
ajeno. Ajuste del movimiento a diferentes ritmos
de ejecucion.

Percepcion y estructuracion espacio-temporal del
movimiento: coordinacién de dos trayectorias.
Intercepcion y golpeo-intercepcion; coordinacion
de las secuencias motrices propias con las de
otro, con un objetivo comun.

Organizacion espacio-temporal en acciones y
situaciones de complejidad creciente.

Valoracion de la propia realidad corporal: toma de
conciencia de la diversidad corporal y de las
posibilidades y limitaciones inherentes a la misma,
respetando la propia y la de los demas.

superficies.

Identifica la capacidad fisica basica implicada de forma
mas significativa en los ejercicios.

2.6

2.7 Realiza pequefios giros con salto en desplazamiento y
siguiendo un ritmo establecido.

2.8 Se desplaza hacia atras coordinadamente y sin chocar.

3. Aumentar el repertorio motriz con estructuras de
coordinacion progresivamente  mas complejas,
consolidando y enriqueciendo funcionalmente las ya
adquiridas.

3.1 Se desplaza saltando obstaculos de pequefia altura sin
perder el equilibrio ni la velocidad en el desplazamiento.

3.2 Salta una serie de aros/obstaculos con un nimero de
apoyos determinados entre ellos.

3.3 Se desplaza sobre diferentes superficies (banco, cuerdas)

de forma lateral, botando un balén, en diferentes
posiciones y objetos en equilibrio.

4. Resolver situaciones motrices que impliquen utilizar
destrezas, habilidades y/o procedimientos desarrollados.

4.1 Coordina el lanzamiento en apoyo a una diana, después de
dar 3 pasos.

4.2 Lanza en apoyo a una diana, tras un desplazamiento en
carrera coordinando el movimiento.

4.3 Realiza giros sobre su eje longitudinal hacia adelante y
hacia atras.

4.4 Salta en suspension desde una altura determinada
realizando pequefios giros y cayendo en equilibrio (pies
juntos, brazos en cruz).

4.5 Se desplaza en cuadrupedia transportando objetos en
equilibrio.

4.6 Se desplaza botando un balén en zig-zag entre conos, sin
perder el control.

4.7 Lanza en salto, una pelota a un blanco fijo, tras carrera.

4.8 Golpea el balon con diferentes partes del
comprendiendo sus posibilidades.

cuerpo,

5. Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la
de los demas, mostrando una actitud reflexiva y critica.

5.1 Comprende la explicaciéon y describe los ejercicios

realizados, usando los términos y conocimientos que
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sobre el aparato locomotor se desarrollan en el area de
ciencias de la naturaleza.

5.2 Respeta la diversidad de realidades corporales y de
niveles de competencia motriz entre los nifios y nifias de la
clase.

5.3 Toma de conciencia de las exigencias y valoracién del
esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
habilidades.

BLOQUE 2. HABILIDADES MOTRICES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Formas y posibilidades del movimiento. Ajuste de
los elementos fundamentales en la ejecucién de
desplazamientos, saltos, giros y equilibrios y
manejo de objetos.

Control y dominio del movimiento: resolucién de
problemas que motrices que impliquen seleccién y
aplicacion de respuestas basadas en la aplicacion
de las habilidades basicas y desarrollo de otras
nuevas.

Utilizacion eficaz de las habilidades basicas en
medios y situaciones estables.

Control motor y dominio corporal.

Mantenimiento de la flexibilidad y ejercitacion
globalizada de la fuerza, la velocidad y la
resistencia.

Autonomia y confianza en las propias habilidades

Mejorar el nivel de sus capacidades fisicas, regulando y
dosificando la intensidad y duracion del esfuerzo, teniendo
en cuenta sus posibilidades y su relacion con la salud.

1.1 Muestra una mejora global con respecto a su nivel de
partida de las capacidades fisicas orientadas a la salud.

1.2 Identifica su frecuencia cardiaca y respiratoria, en distintas
intensidades de esfuerzo.

1.3 Identifica su nivel comparando los resultados obtenidos en
pruebas de valoracion de las capacidades fisicas y
coordinativas con los valores correspondientes a su edad.

Ser capaz de adaptar la ejecucién de las habilidades o de
una secuencia de las mismas, al espacio disponible,
ajustando su organizacion temporal a los requerimientos
del entorno.

2.1 Adapta la intensidad de su esfuerzo al tiempo de duracién
de la actividad.

2.2 Combina acciones: desplazamientos, paradas, cambios de
ritmo y saltos sin perder el equilibrio ni la continuidad en
juegos de persecucion individuales o de grupos.

2.3 Realiza correctamente un desplazamiento defensivos de
juegos y deportes colectivos.

Aumentar el repertorio motriz con estructuras de
coordinacion progresivamente mas  complejas,
consolidando y enriqueciendo funcionalmente las ya

3.1 Salta una serie de aros/obstaculos en fila con un nimero de
apoyos determinados entre ellos.

3.2 Lanza, en apoyo, a una diana, adelantando el pie contrario.
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motrices en situaciones habituales con entornos
desconocidos.

adquiridas.

3.3 Se desplaza de forma lateral cruzando piernas y moviendo
brazos, coordinadamente, delante del cuerpo.

3.4 Salta, desde parado, haciendo giros en el aire.

social: juego y deporte popular, tradicional y
autoctono entre los mas representativos de Castilla
y Leon.

Descubrimiento de las estrategias basicas de juego

actividades fisicas, con o sin oposicion, aplicando
principios y reglas para resolver las situaciones motrices,
actuando de forma individual, coordinada y cooperativa y
desempefiando las diferentes funciones implicitas en
juegos y actividades.

7. Mejora de las capacidades fisicas basicas de
forma genérica y orientada a la ejecucién motriz. 3.5 Salta a pata coja objetos.
Frecuencia cardiaca. 3.6 Salta una pica horizontal batiendo con dos pies.
8. Comprensién, aceptacion y cumplimiento de las 3.7 Lanza una pelota a una pared recibiendo con la mano
normas de juego, practica del juego limpio, actitud contraria.
responsable con relacion a las estrategias 3.8 Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas
establecidas y aceptacién del propio nivel de ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-
destreza y el de los demas. temporales.
9. Valoracion del trabajo bien ejecutado desde el Resolver significativamente problemas de movimiento y/o | 4.1 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones
punto de vista motor situaciones motrices que impliquen las habilidades y/o basicas de tactica individual y colectiva en diferentes
procedimientos desarrollados. situaciones motrices.
10. Disposicion favorable a participar en actividades
: : P Conocer y aplicar las normas de participacion en juegos
diversas, aceptando [as diferencias individuales en actividad:s rf)l’sico deportivas mopstrandpo una a(jtitu?j di 5-1 Respeta las normas y reglas de juego, manteniendo una
el nivel de habilidad y valorando el esfuerzo Acentacion o Zto ha’cia s demas  bersonas conducta respetuosa. deportiva y que no perjudique el
personal. Pie yresp P ’ desarrollo de la actividad.
materiales y espacios.
Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la | 6.1 Muestra interés por todo tipo de actividades, respetando
de los demas, mostrando una actitud reflexiva y critica. comparieros/as materiales y espacios.
BLOQUE 3. JUEGO Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS
CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES
1. Eljuego y el deporte como elementos de la realidad Resolver retos tacticos elementales propios del juego y de | 1.1 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones

basicas de tactica individual y colectiva en diferentes
situaciones motrices.

1.2 Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas
ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-
temporales.
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10.

11.

relacionadas con la cooperacion, la oposicion y la
cooperacion/oposicion.

Participacion en juegos e iniciacion a la practica de
actividades predeportivas aumentando la confianza
en sus posibilidades, autonomia y autoestima.

Aplicacion de las habilidades basicas a las
situaciones de juego.

Utilizacion de estrategias de cooperacion vy
oposicion en la practica de juegos motores.

Aceptacion como propios de los valores
fundamentales del juego: el esfuerzo personal, la
relacion con los demas y la aceptacion del resultado.

Respeto y tolerancia hacia
participan en el juego Yy
comportamientos antisociales.

las personas que
rechazo hacia los

Aceptacion dentro del equipo, del papel que le
corresponde a uno como jugador y de la necesidad
de intercambio de papeles para que todos
experimenten diferentes posibilidades.

Compresion, aceptacion, cumplimiento y valoracion
de las reglas y normas de juego y actitud
responsable con relacion a las estrategias
establecidas.

Valoracién del juego como medio de disfrute,
relacion y empleo del tiempo de ocio.

Valoracién del esfuerzo en los juegos y actividades

1.3 Colabora con su equipo en los juegos y actividades
deportivas de forma activa participando en situaciones que
requieran cooperacion y coordinacion.

1.4 Resuelve problemas motores con espontaneidad vy
creatividad.

Participar del juego y de las actividades deportivas con
conocimiento de las normas y mostrando una actitud de
aceptacion hacia las demas personas.

2.1 Expone las diferencias, caracteristicas y/o relaciones entre
juegos populares, deportes colectivos, deportes individuales
y actividades en la naturaleza.

2.2 Reconoce la riqueza cultural, la historia y el origen de los
juegos y el deporte.

Practicar y diferenciar juegos populares tradicionales y
autéctonos de Castilla y Leon.

3.1 Practica diferentes juegos populares, tradicionales y
autéctonos, siendo capaz de comprender sus diferencias y
caracteristicas.

. Opinar coherentemente con actitud critica tanto desde la

perspectiva de participante como de espectador, ante las
posibles situaciones conflictivas surgidas, participando en
debates, y aceptando las opiniones de los demas.

4.1 Reconoce Yy califica negativamente las conductas
inapropiadas que se producen en la practica o en los
espectaculos deportivos.

4.2 Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de
forma correcta en diferentes situaciones y respeta las opiniones
de los demas.

. Extraer y elaborar informacion relacionada con temas de

interés en la etapa, y compartirla, utilizando fuentes de
informacion determinadas y haciendo uso de las
tecnologias de la informacién y la comunicacién como
recurso de apoyo al area.

5.1 Utiliza las nuevas tecnologias para localizar y extraer la
informacién que se le solicita.

5.2 Presenta sus trabajos atendiendo a las
proporcionadas, con orden, estructura y
utilizando programas de presentacion.

pautas
limpieza vy
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deportivas.

6.

Demostrar un comportamiento personal y social
responsable, respetandose a si mismo y a los otros en las
actividades fisicas y en los juegos, aceptando las normas y
reglas establecidas y actuando con interés e iniciativa
individual y trabajo en equipo.

6.1

Demuestra autonomia y confianza en diferentes situaciones,

resolviendo problemas motores con espontaneidad, creatividad.

6.2

Participa en la recogida y organizacion de material utilizado

en las clases.

6.3 Acepta formar parte del grupo que le corresponda y el
resultado de las competiciones con deportividad.

BLOQUE 4. ACTIVIDADES FiSICAS ARTISTICO-EXPRESIVAS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

El cuerpo y el movimiento como instrumento de
comunicacion y expresion.

Exploracién y experimentacion de las posibilidades y
de recursos expresivos del propio cuerpo, teniendo
en cuenta sus partes, los sentidos, el ritmo y el
espacio.

Ejecucion de bailes y coreografias simples.
Utilizacion de las posibilidades expresivas del cuerpo

relacionadas con la actitud, el tono muscular; la
mimica facial, los gestos y los ademanes.

Aplicacion de las posibilidades expresivas del
movimiento relacionadas con el espacio, el tiempo o
la intensidad en situaciones cotidianas.

Adecuacion  del
espaciotemporales.

movimiento a  estructuras

Expresiones de emociones y sentimientos a través
del cuerpo, el gesto y el movimiento. Espontaneidad
y creatividad en el movimiento expresivo.

Ejecucion de bailes y coreografias simples. Practica
de bailes populares de Castillay Ledn.

sociocultural y el entorno natural en el origen y transmision
de los juegos populares y autéctonos con las danzas

1.1 Representa personajes, situaciones, ideas, sentimientos
| | del | utilizando los recursos  expresivos del cuerpo
1. Utilizar los recursos expresivos del cuerpo y el movimiento Lo .
- P ) i poy ) ’ individualmente, en parejas o en grupos.
de forma estética y creativa, comunicando sensaciones, o i desinhibicic .
emociones e ideas. 1.2 Partmpa en repres.er)tamones con, esinhibicion, expresion
emociones y sentimientos a través del cuerpo, el gesto y
el movimiento.
. . o 2.1 Construye composiciones grupales en interaccion con los
2. Utilizar los recursos expresivos del cuerpo e implicarse en - o .
L, . o compafieros y compafieras utilizando los recursos
el grupo para la comunicacion de ideas, sentimientos y . i . .
L S . . expresivos del cuerpo y partiendo de estimulos musicales,
representacion de historias, reales o imaginarias. .
plasticos o verbales.
3. Adaptar el movimiento a estructuras espacio temporales - . .
. i i i i 3.1 Representa 0 expresa movimientos a partir de estimulos
que permitan reproducir bailes y coreografias sencillas, o . L .
o ritmicos o musicales, individualmente, en parejas o grupos.
individualmente o en grupo.
I ducirl 4.1 Conoce y lleva a cabo bailes y danzas sencillas siguiendo
4. Proponer estructuras ritmicas sencillas reproducirlas ’ .
P y rep una coreografia establecida.
corporalmente. ] ] ] )
4.2 Practica bailes populares de Castilla 'y Leon.
5. Conocer el papel que desempefian el contexto | 5.1 Investiga, para conocer, bailes tradicionales, reproduciendo

sencillas danzas o coreografias, individualmente o en
coordinacion con un grupo de baile.
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9. Utilizacion de los objetos y materiales y sus tradicionales de Castilla y Ledn.
posibilidades en la expresion.
10. Representaciones de roles y personajes e 6.1 Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles
improvisaciones artisticas con el lenguaje corporal. ) ) de competencia motriz entre los nifios y nifias de la clase.
) . » L . Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la . . ) .
11. Disfrute mediante la expresion y comunicacién a . . . s 6.2 Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del
, -, de los demas, mostrando una actitud reflexiva y critica. -
través del cuerpo. Valoracion de los recurso esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
expresivos y comunicativos del cuerpo (gesto, habilidades.
mimica,..) propios y de los comparieros.
12. Participacion en situaciones que supongan 7.1 Muestra interés por todo tipo de actividades, actuando con
comunicacion corporal. Valoracién y respeto de las autonomia en todo momento.
diferencias en el modo de expresarse. . Participar con interés y autonomia en todo tipo de | 7.2 Respeta las normas y reglas de juego, controlando su
actividades respetando a las personas, las normas, los conducta para que sea respetuosa y deportiva y no
materiales y los espacios utilizados. perjudique el desarrollo de la actividad.
7.3 Participa de forma activa, disfrutando y mejorando sus
aprendizajes.
BLOQUE 5. ADAPTACION AL ENTORNO FiSICO
CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES
1. Preparacion y realizacion de alguna actividad fuera . ) . 1.1 Realiza actividades fisicas y juegos en el medio natural o
. . Manifestar respeto hacia el entorno y el medio natural en . .
del recinto escolar, aprendiendo a conocer, valorar, , o o , . en entornos no habituales, adaptando las habilidades
. . los juegos y actividades al aire libre, identificando vy ) . . . .
disfrutar y respetar el medio natural. . . o =~ motrices a la diversidad e incertidumbre procedente del
o ] ] realizando acciones concretas dirigidas a su preservacion. -
2. Juegos y actividades deportivas en el medio natural. entorno y a sus posibilidades.
3. Juego§ de plétas y rastreo. Sensibilizacion y respeto 2.1 Realiza pequefas actividades de rastreo con ayuda de un
al medio ambiente. mapa y en espacios proximos y conocidos.
4. Limpieza del entorno en el que se haya celebrado Sab ‘ bieto siquiendo las pistas dad 2.2 Elabora un pequefio plano de la clase situandose
una actividad. Recogida de la basura generada. aber encontrar un objeto siguiendo as pistas dadas. correctamente dentro del aula.
5. Destreza y resolucion de problemas motores 2.3 Conoce la importancia del cuidado y respeto del medio al

sencillos en el manejo de objetos y en la

efectuar alguna actividad fuera del Centro.
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manipulaciéon de instrumentos habituales en la vida
cotidiana y en las actividades escolares.

. Adopcién de conductas seguras como viajeros en
los transportes publicos y privados.

Desarrollo de conductas adecuadas en el uso del
transporte publico.

Fomento de actitudes de respeto tanto para las

normas de circulacién como para los agentes que
regulan y vigilan el trafico.

CONTENIDOS

. Adquisicion de habitos postulares y alimentarios
saludables relacionados con la actividad fisica y
consolidacion de habitos de higiene corporal.

Empleo regular de las correspondientes pautas de
accion relacionadas con los habitos saludables en la
practica de la actividad fisica.

Mejora de forma genérica de la condicién fisica
orientada a la salud.

Reconocimiento de los beneficios de la actividad
fisica en la salud.

Medidas de seguridad y prevencion de accidentes:
identificacion y valoracién de las actividades de
riesgo que se derivan de la practica de la actividad
fisica en la vida cotidiana.

. Calentamiento global: conocimiento de las pautas
elementales a seguir. Tipos de calentamiento.

3.1 Se hace responsable de la eliminacion de los residuos que
Recoger y limpiar los espacios del entorno en el que se se genera en las actividades en el medio natural.
haya desarrollado una actividad. 3.2 Utiliza los espacios naturales respetando la flora y la fauna

del lugar.
Resolver problemas sencillos en actividades en el | 4.1 Adopta medidas de seguridad para subir y bajar de los
entorno. Conocer las sefales de trafico mas usuales para transportes.
su desenvolvimiento por el entorno. 4.2 Actitud de respeto a los agentes de tréfico.
BLOQUE 6. ACTIVIDAD FISICA Y SALUD
CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Mantener conductas activas acordes con el valor del | 1.1 Tiene interés por mejorar las capacidades fisicas.
ejercicio fisico para la salud, mostrando interés por el | 1.2 Identifica los efectos beneficiosos del ejercicio fisico para la
cuidado del cuerpo. salud.

2.1 Tiene interés por mejorar las capacidades fisicas.
Reconocer la importancia de la actividad fisica, la | 2.2 Relaciona los principales habitos de alimentacion con la
higienE, |a a“mentacién y IOS hé.b|t05 postura|es para |a aCtiVidad fI'Sica (hOI’al’iOS de Comidas, Calidad/cantidad de
salud, identificando  las situaciones de riesgo que se los alimentos ingeridos, etc.).
derivan de la practica de la actividad fisica en la vida | 2.3 Identifica los efectos beneficiosos del ejercicio fisico para la
cotidiana. salud.

2.4 Describe los efectos negativos de una dieta desequilibrada.

3.1 Realiza los calentamientos valorando su funcién preventiva.
Identificar e interiorizar la importancia de la prevencion, la | 3.2 Explica y reconoce las lesiones y enfermedades deportivas
recuperacion y las medidas de seguridad en la realizacion mas comunes, asi como las acciones preventivas y los
de la préactica de la actividad fisica. primeros auxilios.

3.3 Incorpora a sus rutinas el cuidado e higiene del cuerpo.
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CUARTO CURSO
BLOQUE 1. CONOCIMIENTO CORPORAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Estados corporales: cambios organicos en relacion
con el tipo e intensidad de la actividad fisica
desarrollada.

Conciencia y control del cuerpo en relacién con la
tension y la relajacion. Conciencia y control de las
fases, los tipos y los ritmos respiratorios.

Esquema corporal. Representacién del propio cuerpo
y del de los demas.

Adecuacion de la postura a las necesidades

expresivas y motrices.

Reconocimiento de la izquierda y la derecha en los
demas y en los objetos. Orientacion de personas y
objetos con relacion a un tercero.

Control del cuerpo en situaciones de equilibrio y
desequilibrio modificando la base de sustentacion,
los puntos de apoyo y la posicién del centro de
gravedad.

Interiorizacion y representacion de las posibilidades y
limitaciones motrices de las partes del cuerpo;
analisis funcional de las relaciones intersegmentarias
y de la intervencién de la partes del cuerpo en el
movimiento.

Organizaciéon del espacio de accién: perspectivas;

Resolver situaciones motrices con diversidad de estimulos
y condicionantes espacio-temporales, seleccionando y
combinando las habilidades motrices basicas y
adaptandolas a las condiciones establecidas de forma
eficaz.

1.1 Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de entornos
y de actividades fisico deportivas y artistico expresivas
ajustando su realizacion a los parametros espacio-
temporales y manteniendo el equilibrio postural.

1.2 Aplica las habilidades motrices de giro a diferentes tipos de
entornos y de actividades fisico deportivas y artistico
expresivas teniendo en cuenta los tres ejes corporales y los
dos sentidos, y ajustando su realizacion a los parametros
espacio temporales y manteniendo el equilibrio postural.

1.3 Realiza actividades fisicas y juegos en el medio natural o en
entornos no habituales, adaptando las habilidades motrices
a la diversidad e incertidumbre procedente del entorno y a
sus posibilidades.

Utilizar la representacion mental del cuerpo en Ila
organizacion de las acciones motrices, utilizando la
agudeza sensorial discriminativa como referencia para el
control voluntario de la postura, el equilibrio y el
movimiento.

2.1 Salta una serie de aros/obstaculos en fila/hilera alternando
1-2 apoyos.

2.2 Salta individualmente a la comba de forma seguida y sin
interrupcion.

2.3 Se desplaza sobre diferentes superficies de forma lateral,
botando un balén, en diferentes posiciones y manteniendo
el equilibrio.

2.4 Salta desde una altura establecida cayendo en equilibrio
(pies juntos, brazos en cruz,...).

2.5 Realiza saltos de longitud con un pie, cae sobre el mismo
pie y con pies juntos.

Ser capaz de adaptar la ejecucién de las habilidades, o de
una secuencia de las mismas, al espacio disponible,
ajustando su organizacién temporal a los requerimientos

3.1 Adapta las habilidades motrices basicas de salto a
diferentes tipos de entornos y de actividades fisico
deportivas y artisticas expresivas, ajustando su realizacion
a los parametros espacio-temporales y manteniendo el
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10.

11.

medida de intervalos en unidades de accion
asociadas a las habilidades basicas y complejas;
ajuste de trayectorias en la impulsién o proyeccion el
propio cuerpo o de otros objetos.

Organizacién temporal del movimiento: analisis de la
estructura ritmica del movimiento propio o ajeno;
ajuste del movimiento a diferentes ritmos de
ejecucion; sincronizacion; ajuste de la acciéon a un
determinado intervalo temporal.

Percepcion y estructuracién espacio-temporal del
movimiento: coordinacion de dos trayectorias:
intercepcion y golpeo-intercepcion; coordinacién de
las secuencias motrices propias con las de otro, con
un objetivo comun.

Valoracién de la propia realidad corporal: toma de
conciencia de la diversidad corporal y de las
posibilidades y limitaciones inherentes a la misma,
respetando la propia y la de los demas.

del entorno.

equilibrio postural.

3.2 Adapta las habilidades motrices basicas de manipulacién de
objetos (lanzamiento, recepcion, golpeo, etc.) a diferentes
tipos de entornos y de actividades fisico deportivas y
artistico expresivas aplicando correctamente los gestos y
utilizando los segmentos dominantes y no dominantes.

4. Aumentar el repertorio motriz con estructuras dinamicas

de coordinacion progresivamente mas complejas,
consolidando y enriqueciendo funcionalmente las ya
adquiridas.

4.1
4.2

Mantiene el equilibrio en diferentes posiciones y superficies.

Identifica la capacidad fisica basica implicada de forma mas
significativa en los ejercicios.

5. Resolver significativamente problemas de movimiento y/o
situaciones motrices que impliquen las habilidades y/o
procedimientos desarrollados.

5.1 Comprende la explicacion y describe los ejercicios
realizados, usando los términos y conocimientos que sobre
el aparato locomotor se desarrollan en el area de ciencias

de la naturaleza.

5.2 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones
basicas de tactica individual y colectiva en diferentes

situaciones motrices.

5.3 Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas
ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-

temporales.

5.4 Conoce los musculos y huesos, basicos, del

humano identificandolos en una figura humana.

cuerpo

6. Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la
de los demas, mostrando una actitud reflexiva y critica.

6.1 Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles
de competencia motriz entre los nifios y nifias de la clase.

6.2 Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del
esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
habilidades.

6.3 Analiza criticamente acciones ocurridas en la clase y
expone su opinion con claridad y reflexivamente.
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BLOQUE 2. HABILIDADES MOTRICES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Formas y posibilidades del movimiento. Ajuste y
consolidacion de los elementos fundamentales en la
ejecucion de desplazamientos, saltos, giros,
equilibrios y manejo de objetos.

Formas y posibilidades de movimiento: consolidacion
y perfeccionamiento de los recursos, de los patrones
fundamentales y de las habilidades motrices basicas
adquiridas.

Utilizacion eficaz de las habilidades basicas en
medios y situaciones estables y conocidas.

. Consolidacion y enriquecimiento de las habilidades
complejas y desarrollo de nuevas combinaciones.

. Control y dominio del movimiento. Resolucion de
problemas motrices que impliquen seleccion vy
aplicacion de respuestas basadas en la aplicacion de
las habilidades basicas, complejas y de sus
combinaciones.

Desarrollo de la iniciativa y de la autonomia en la
toma de decisiones: resolucion de situaciones
motrices con varias alternativas de respuesta que
impliqguen la coordinacion espacio temporal de
procedimientos de al menos dos jugadores, de

Mejorar el nivel de sus capacidades fisicas, regulando y
dosificando la intensidad y duracién del esfuerzo, teniendo
en cuenta sus posibilidades y su relacion con la salud.

1.1 Muestra una mejora global con respecto a su nivel de
partida de las capacidades fisicas orientadas a la salud.

1.2 Identifica su frecuencia cardiaca y respiratoria, en distintas
intensidades de esfuerzo.

1.3 Calcula sus pulsaciones diferenciando los diversos ritmos
cardiacos asociados a cada tipo esfuerzo.

1.4 Adapta la intensidad de su esfuerzo al tiempo de duracién
de la actividad.

1.5 Identifica su nivel comparando los resultados obtenidos en
pruebas de valoracion de las capacidades fisicas y
coordinativas con los valores correspondientes a su edad.

Ser capaz de adaptar la ejecucién de las habilidades, o de
una secuencia de las mismas, al espacio disponible,
ajustando su organizacién temporal a los requerimientos
del entorno.

2.1Realiza correctamente desplazamientos de
ataque/defensa/persecucion en juegos y actividades
deportivas.

Aumentar el repertorio motriz con estructuras dinamicas
de coordinacién progresivamente mas complejas,
consolidando y enriqueciendo funcionalmente las ya
adquiridas.

3.1 Se desplaza en carrera ejecutando diferentes acciones
como: elevacion de talones hacia atras, rodillas, con
zancadas... coordinando brazos y piernas.

3.2 Ejecuta desde parado una combinacién de un minimo de
tres elementos: un salto, un giro, una suspensién sin
pérdida del equilibrio y con continuidad.

3.3 Realiza coordinadamente desplazamientos en carrera a
diferentes ritmos con salto y caida.

3.4 Salta a pata coja series de aros separados.
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acuerdo con un esquema de accion comin, con
actitud cooperativa.

7. Mejora de las capacidades fisicas basicas de forma

genérica y orientada a la ejecucibn motriz.
Mantenimiento de la flexibilidad y ejercitacion
globalizada de la fuerza, la velocidad y la resistencia.

8. Autonomia y confianza en las propias habilidades

motrices en situaciones habituales con entornos
desconocidos.

9. Valoracion del trabajo bien ejecutado desde el punto

de vista motor.

10. Disposicién favorable a participar en actividades

diversas, aceptando las diferencias individuales en el
nivel de de habilidad y valoracion el esfuerzo
personal.

Resolver retos tacticos elementales propios del juego y de
actividades fisicas, con o sin oposicion, aplicando
principios y reglas para resolver las situaciones motrices,
actuando de forma individual, coordinada y cooperativa y
desempefiando las diferentes funciones implicitas en
juegos y actividades.

4.1 Salta una serie de aros con balén entre rodillas tobillos.

4.2 Lanza en apoyo a una diana, adelantando pie contrario, tras
carrera con precision.

4.3 Realiza giros sobre el eje longitudinal hacia adelante,
intentando salir de pie y hacia atras.

4.4 Salta desde una altura determinada con 3/4 de giro en el
aire.

4.5 Se desplaza manteniendo en equilibrio la pica en dos
dedos.

4.6 Salta desde una altura cayendo en equilibrio (pies juntos,
brazos en cruz).

4.7 Bota un bal6n
ritmos.

en zig-zag entre conos, con diferentes

4.9 Lanza en salto, a una diana, un balén
precision.

tras carrera, con

4.10 Recepciona en desplazamiento un balén lanzado por un
compafiero.

4.11 Efectda un salto de longitud realizando las cuatro fases,
busca informacion y presenta las modalidades de saltos.

4.12 Participa en situaciones de juegos basicos, pasando y
recibiendo de forma correcta y sin que se caiga el balon.

Participar del juego y las actividades fisico-deportivas con
conocimiento y aplicacion de las normas, mostrando una
actitud de aceptacion y respeto hacia las demas personas,
materiales y espacios, resolviendo mediante el didlogo los
conflictos que pudieran surgir.

5.1 Muestra interés por todo tipo de actividades, respetando
comparfieros/as materiales y espacios.

5.2 Respeta las normas y reglas de juego, manteniendo una
conducta respetuosa. deportiva y que no perjudique el
desarrollo de la actividad.

5.3 Se expresa adecuadamente en todo tipo de situaciones.

Apreciar la importancia de la actividad fisica para la salud,
manifestando una actitud responsable hacia uno mismo y
los demas, reconociendo los efectos del ejercicio fisico, de

6.1 Mejora resultados previos en la prueba de flexibilidad en
cajon.
6.2 Regula, para cumplir el tiempo previsto, en una carrera
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la higiene, de la alimentacién y de los habitos posturales
sobre la salud.

continuada, durante un periodo establecido de tiempo.

6.3 Investiga y presenta de forma oral o por escrita (prensa, tv,
internet), los efectos del ejercicio en su cuerpo.

6.4 Respeta las normas higiénicas en relacion con la clase de
Educacion fisica (aseo, material, etc.).

6.5 Identifica una actitud postural negativa y conoce la
alternativa correcta.

6.6 Actla con seguridad evitando accidentes/lesiones, siendo
capaz de realizar el calentamiento con cierta autonomia.

BLOQUE 3. JUEGO Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

. El juego y el deporte como elementos de la realidad
social: el juego y deporte popular, tradicional y
autoctono entre los mas representativos de Castilla y
Leon.

. Participacion en juegos e iniciacién a la practica de
actividades predeportivas.

. Aceptacién, como propios, de los valores
fundamentales del juego: el esfuerzo personal, la
relacién con los demas y la aceptacion del resultado.

. Aceptacién dentro del equipo del papel que le
corresponde a uno como jugador y de la necesidad de
intercambiar papeles para que todos experimenten
diferentes responsabilidades.

. Utilizacion de las estrategias basicas de juego
relacionadas con la cooperacion, la oposicion y la
cooperacion/ oposicion.

Resolver retos tacticos elementales propios del juego
y de actividades fisicas, con o sin oposicion,
aplicando principios y reglas para resolver las
situaciones motrices, actuando de forma individual,
coordinada y cooperativa y desempefiando las
diferentes funciones implicitas en juegos 'y
actividades.

1.1 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones
basicas de tactica individual y colectiva en diferentes
situaciones motrices.

1.2 Realiza combinaciones de habilidades motrices bésicas
ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-
temporales.

1.3 Tiene interés por mejorar la competencia motriz..

1.4 Demuestra autonomia y confianza en diferentes situaciones,
resolviendo problemas motores con espontaneidad,
creatividad.

Participar del juego y las actividades deportivas con
conocimiento de las normas y mostrando una actitud
de aceptacion hacia las demas personas.

2.1 Expone las diferencias, caracteristicas y/o relaciones entre
juegos populares, deportes colectivos, deportes individuales
y actividades en la naturaleza.

2.2 Practica diferentes juegos populares, tradicionales y
autoctonos.

2.3 Diferencia juegos populares, tradicionales y autéctonos,
busca informacién sobre uno de estos tipos de juegos y se
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6. Aplicacion de las habilidades basicas de manejo de

balones, con o sin implemento, en situaciones de
juego.

7. Respeto y tolerancia hacia las personas que participan

en el juego y rechazo hacia los comportamientos
antisociales.

8. Compresion, aceptacion, cumplimiento y valoracién de

las reglas y normas de juego y actitud responsable
con relacion a las estrategias establecidas.

presenta en clase.

3. Conocer y valorar la diversidad de actividades fisicas, . . .
- . . . . . 3.1 Reconoce la riqueza cultural, la historia y el origen de los
ludicas, deportivas y artisticas. Practicar y diferenciar )
. . ) juegos y el deporte.
juegos populares, tradicionales y autdctonos.

4.1 Adopta una actitud critica ante las modas y la imagen
corporal de los modelos publicitarios.

4. Opinar coherentemente con actitud critica tanto 4.2 Explica a sus compafieros las caracteristicas de un juego
desde la perspectiva de participante como de practicado en clase y su desarrollo.
espectador, ante las posibles situaciones conflictivas | 4.3 Muestra buena disposicién para solucionar los conflictos de
surgidas, participando en debates, y aceptando las manera razonable.
opiniones de los demas. . .

4.4 Reconoce y califica negativamente las conductas
inapropiadas que se producen en la practica o en los
espectaculos deportivos.

5.1 Utiliza las nuevas tecnologias para localizar y extraer la
informacién que se le solicita.

5. Extraer y elaborar informacion relacionada con temas . .
. . . . 5.2 Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas
de interés en la etapa, y compartirla, utilizando . -
. . ) . proporcionadas, con orden, estructura y limpieza y
fuentes de informacién determinadas y haciendo uso . .,
. . L, utilizando programas de presentacion.
de las tecnologias de la informacibn y la
comunicacién como recurso de apoyo al area 5.3 Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de
forma correcta en diferentes situaciones y respeta las
opiniones de los demas.

6.1 Participa en la recogida y organizacion de material utilizado

en las clases.
6. Demostrar un comportamiento personal social
,p . p y 6.2 Acepta formar parte del grupo que le corresponda y el
responsable, respetandose a si mismo y a los otros - .
o . ) resultado de las competiciones con deportividad.
en las actividades fisicas y en los juegos, aceptando i )
las normas y reglas establecidas y actuando con 6.3 Respeta durante la practica de los juegos tanto a
interés e iniciativa individual y trabajo en equipo. compafieros como a instalaciones y materiales.
6.4 Mantiene una actitud de colaboracién y resoluciéon pacifica

de conflictos (habla y escucha, no pega,...).

V 2.0 mayo 2014

108




Junta de
Castillay Leon

Consejeria de Educacion

BLOQUE 4. ACTIVIDADES FiSICAS ARTISTICO-EXPRESIVAS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

El cuerpo y el movimiento como elemento de
expresion y comunicacion.

Utilizacion de las posibilidades expresivas del cuerpo
relacionadas con la actitud, el tono muscular; la
mimica facial, los gestos y los ademanes.

Aplicacion de las posibilidades expresivas del
movimiento relacionadas con el espacio, el tiempo o
la intensidad en situaciones cotidianas.

Adecuacién del movimiento a estructuras espacio
temporales y ejecucidon de bailes y coreografias
sencillas.

Practica de bailes populares y autéctonos de las
distintas zonas de Castillay Leon.

Expresion de emociones y sentimientos a través del
cuerpo, el gesto y el movimiento. Espontaneidad y
creatividad en el movimiento expresivo.

Comprension de mensajes corporales expresados
por sus iguales.

Representaciones de roles y personajes e
improvisaciones artisticas con el lenguaje corporal.
Simbolismo colectivo mediante el lenguaje corporal
utilizando objetos y materiales.

1.1 Representa personajes, situaciones, ideas, sentimientos
. . N utilizando los recursos  expresivos del cuerpo
1. Utilizar los recursos expresivos del cuerpo e implicarse en o .
L, . - individualmente, en parejas o en grupos.
el grupo para la comunicacion de ideas, sentimientos y o _ -
representacion de personajes historias, reales o 1.2 I?arqua en. repr_e.sentamones .o. escenmca?lqnes de
. N historias sencillas utilizando el movimiento y la musica.
imaginarias.
1.3 Realiza actividades de expresion e imitacién con ritmo y
movimiento siguiendo una melodia.
2.1 Representa 0 expresa movimientos a partir de estimulos
ritmicos o musicales, individualmente, en parejas o grupos.
2. Proponer estructuras ritmicas sencillas y reproducifas | 2.1 Reproduce composiciones grupales en interaccion con los
corporaimente. compafieros y compafieras utilizando los recursos
expresivos del cuerpo y partiendo de estimulos musicales,
plasticos o verbales.
3. Conocer el papel que desempefian el contexto sociocultural ] )
3.1 Conoce y lleva a cabo bailes y danzas sencillas

y el entorno natural en el origen y transmisién de los bailes
populares y autéctonos con las danzas tradicionales de
Castillay Leon.

representativas de Castilla y Ledn de distintas épocas,
siguiendo una coreografia establecida.
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11. Participacion  en

10. Disfrute mediante la expresion y comunicacién a

través del propio cuerpo. Valoracion de los recursos
expresivos y comunicativos del cuerpo (gestos,
mimica...), propios y de los compafieros.

situaciones que supongan

comunicacién corporal. Valoracion y respeto de las
diferencias en el modo de expresarse.

4. Demostrar un comportamiento personal y social
responsable, respetandose a si mismo y a los otros en las
actividades fisicas y en los juegos, aceptando las normas y
reglas establecidas y actuando con interés e iniciativa
individual y trabajo en equipo.

4.1 Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles
de competencia motriz entre los nifios y nifias de la clase.

4.2 Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del
esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
habilidades.

4.3 Respeta durante los juegos tanto a compafieros como a
instalaciones y materiales.

4.4 Participa en la recogida de material utilizado en las clases.

4.5 Acepta formas parte del grupo que le corresponda y el
resultado de los juegos con deportividad.

BLOQUE 5. ADAPTACION AL ENTORNO FiSICO

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

. Afianzamiento de

Preparacion y realizacién de alguna actividad fuera
del recinto escolar, aprendiendo a conocer, valorar,
disfrutar y respetar el medio natural.

. Juegos y actividades deportivas en el medio natural.

. Juegos de pistas y rastreo. Sensibilizacion y respeto
al medio ambiente.

Normas basicas de trafico como peatones. Normas
bésicas de trafico como ocupantes de vehiculos.

las sefiales de trafico y su

1. Manifestar respeto hacia el entorno y el medio natural en
los juegos y actividades al aire libre, identificando y
realizando acciones concretas dirigidas a su preservacion.

1.1 Se hace responsable de la eliminacion de los residuos que
se genera en las actividades en el medio natural.

1.2 Analiza y critica actitudes contrarias al medio ambiente
como tirar colillas en el campo, residuos en los rios o
abandonar objetos y materiales en el medio natural.

2. Resolver problemas sencillos en actividades en el entorno.

2.1 Participa en actividades en el medio natural.
2.2 Realiza juegos de pista y rastreo.
2.3 Lee mapas, planos y pistas en actividades de rastreo.
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simbologia.

. Valoracion de las campafias informativas de Tréfico.

Conocer las sefiales de trafico mas usuales para su
desenvolvimiento por el entorno.

3.1

Conoce las principales sefiales de trafico y su simbologia.

3.2 Analiza criticamente las informaciones sobre el trafico en los

medios de comunicacion.

BLOQUE 6. ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

El cuidado del cuerpo.

. Adquisicion de habitos posturales y alimentarios
saludables relacionados con la actividad fisica y
consolidacion de héabitos de higiene corporal. Empleo
regular de las correspondientes pautas de accion
relacionadas con los habitos saludables en la
practica de la actividad fisica.

Relacién de la actividad fisica con la salud y el
bienestar. Reconocimiento de los beneficios de la
actividad fisica en la salud. Mejora de forma genérica
de la condicién fisica orientada a la salud.

Uso correcto y respetuosos de materiales y espacios.

Medidas basicas de seguridad y prevencion de
accidentes: identificacion y valoracion de las
situaciones de riesgo que se derivan de la practica
de la actividad fisica en la vida cotidiana.

Estrategias de mejora global de la condicién fisica,
resistencia cardiovascular. Seguridad en la propia
practica de la actividad fisica. Calentamiento,
dosificacién del esfuerzo y relajacion.

Reconocer los efectos del ejercicio fisico, la higiene, la
alimentacién y los héabitos posturales sobre la salud y el
bienestar, manifestando una actitud responsable hacia
uno mismo.

11

1.2
13

Relaciona los principales héabitos de alimentacién con la
actividad fisica (horarios de comidas, calidad/cantidad de
los alimentos ingeridos, etc.).

Incorpora en las rutinas el cuidado del cuerpo.

Describe los efectos negativos del sedentarismo.

Mantener conductas activas acordes con el valor del
ejercicio fisico para la salud, mostrando interés por el
cuidado del cuerpo.

21

2.2
2.3

2.4

Identifica los efectos beneficiosos del ejercicio fisico para la
salud.

Tiene interés por mejorar las capacidades fisicas.

Regula, para cumplir el tiempo previsto, en una carrera
continuada, durante un periodo establecido de tiempo.

Identifica una actitud postural
alternativa correcta.

negativa y conoce la

Identificar e interiorizar la importancia de la prevencion, la
recuperacion y las medidas de seguridad en la realizacién
de la practica de la actividad fisica.

3.1
3.2

3.3

Realiza los calentamientos valorando su funcién preventiva.

Actlia con seguridad evitando accidentes/lesiones, siendo
capaz de realizar el calentamiento con cierta autonomia.

Explica y reconoce las lesiones y enfermedades deportivas
mas comunes, asi como las acciones preventivas y los
primeros auxilios.
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QUINTO CURSO

BLOQUE 1. CONOCIMIENTO CORPORAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Desarrollo de la percepcion selectiva: anticipacion de
las consecuencias sensoriales del movimiento.

Estados corporales: sistemas

vinculados a los cambios organicos derivados de la

estructuras y

educacion actividad fisica.

Conciencia y control del cuerpo. Toma de conciencia
e interiorizacién de la posibilidades y limitaciones
motrices de las partes del cuerpo: andlisis funcional
de su intervencion en el movimiento: anticipacion
efectora.

Aplicacion del control ténico y de la respiracién a la

relajacion corporal y control motor. Tipos de

respiracion. Tension y relajacion.

Conocer e identificar los sistemas basicos del cuerpo
la actividad
circulatorio, respiratorio y locomotor.

humano relacionados con fisica:

Adecuacion de la postura a las necesidades

expresivas y motrices de forma econémica y

Resolver situaciones motrices con diversidad de estimulos
y condicionantes espacio-temporales, seleccionando y
combinando las habilidades motrices basicas vy
adaptandolas a las condiciones establecidas de forma

11

1.2

Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de entornos
y de actividades fisico deportivas y artistico expresivas
ajustando su realizacion a los parametros espacio-
temporales y manteniendo el equilibrio postural.

Resuelve problemas motrices seleccionando las estrategias
mas adecuadas.

eficaz. 1.3 Controla la respiraciéon y la relajacion. Identifica su
frecuencia cardiaca y respiratoria.
1.4 Calcula sus pulsaciones.
2.1 Aplica las habilidades motrices de giro a diferentes tipos
anticipacion de las acciones motrices y como referencia expresivas teniendo en cuenta los tres ejes corporales y
para la adaptacion o modificacién de un automatismo en los dos sentidos, y ajustando su realizacion a los
el curso de su desarrollo. parametros espacio temporales y manteniendo el
equilibrio postural.
3.1 Adapta las habilidades motrices basicas de manipulacién
de objetos (lanzamiento, recepcion, golpeo, etc.) a

Ser capaz de anticipar la configuracion espacio-temporal
del movimiento a ejecutar y, en su caso, del entorno para
ajustar sus respuestas a los requerimientos de la misma.

diferentes tipos de entornos y de actividades fisico
deportivas y artistico expresivas aplicando correctamente
los gestos y utilizando los segmentos dominantes y no
dominantes.
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10.

11.

12.

13.

equilibrada.

Ejecucion de movimientos de cierta dificultad con los
segmentos corporales no dominantes.

Percepcion 'y estructuracion  espacio-temporal:
coordinacion de varias trayectorias; coordinacién de
las acciones propias con las de otros con un objetivo

comun: anticipacion configurativa.

Coordinaciéon y equilibrio estatico y dinamico en
situaciones inestables y de complejidad creciente.

Direccionalidad del espacio. Dominio de los cambios
de orientacién y de las posiciones relativas derivados
de los desplazamientos propios y ajenos.

Organizacion del espacio de accién: ajuste de
secuencias de acciones a diferentes intervalos de
distancia; ajuste de trayectorias en la proyeccion de
moviles.

Organizacion temporal del movimiento: ajuste de una
secuencia de acciones a un intervalo temporal
determinado;
temporal de un movimiento aplicada a los nuevos
aprendizajes motrices.

anticipacion de la organizacion

Valoracién, aceptacion y respeto de la propia
realidad corporal y la de los demas, mostrando una
actitud reflexiva y critica ante los modelos sociales

estético —corporales.

Adaptar espacio-temporalmente las estructuras dinamicas
de coordinacién adquiridas y otras de nueva adquisicion,
ajustando las mismas, o0 sus combinaciones, a contextos

4.1 Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de entornos

y de actividades fisico deportivas y artistico expresivas
ajustando su realizacion a los parametros espacio-
temporales y manteniendo el equilibrio postural.

especificos progresivamente mas complejos. 4.2 Mantiene el equilibrio en diferentes posiciones y
superficies.
5.1 Comprende la explicacion y describe los ejercicios

Relacionar los conceptos especificos de educacion fisica y
los introducidos en otras areas con la préactica de
actividades fisico deportivas y artistico expresivas.

realizados, usando los términos y conocimientos que
sobre el aparato locomotor se desarrollan en el area de
ciencias de la naturaleza.

5.2 Conoce y describe la respuesta de los sistemas del cuerpo

humano (respiratorio,
actividades fisicas.

circular y locomotor) en las

6. Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la

de los demas, mostrando una actitud reflexiva y critica.

6.1

6.2

Respeta la diversidad de realidades corporales y de
niveles de competencia motriz entre los nifios y nifias de la
clase.

Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del
esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
habilidades.
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BLOQUE 2. HABILIDADES MOTRICES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

. Adaptacion y asimilacién de nuevas habilidades o
combinaciones de las mismas y adaptacion de las
habilidades motrices adquiridas a contextos de
practica de complejidad creciente, ludicos o
deportivos, con eficiencia y creatividad.

Control y dominio del movimiento: resoluciéon de
problemas motrices que impliquen la seleccion y
aplicacién de respuestas basadas en la aplicacion
de las habilidades basicas, complejas o de sus
combinaciones a contextos especificos lidicos y
deportivos.

Desarrollo de la iniciativa y la autonomia en la toma
de decisiones. Anticipacion de estrategias y
procedimientos para la resolucién de problemas
motrices con varias alternativas de respuestas, que
impliquen al menos tres jugadores, con actitud
cooperativa y mentalidad de trabajo en equipo.

. Adaptacion de la ejecucion de habilidades motrices a
contextos de préactica de complejidad creciente con
eficiencia y creatividad.

Disposicion favorable a participar en actividades
diversas aceptando las diferencias en el nivel de
habilidad.

. Acondicionamiento fisico orientado a la mejora de la
ejecucion de las habilidades motrices.
Mantenimiento de la flexibilidad y de la resistencia y

Mejorar el nivel de sus capacidades fisicas, regulando y
dosificando la intensidad y duracién del esfuerzo, teniendo
en cuenta sus posibilidades y su relacion con la salud.

1.1 Muestra una mejora global con respecto a su nivel de
partida de las capacidades fisicas orientadas a la salud.

1.2 Identifica su frecuencia cardiaca y respiratoria, en distintas
intensidades de esfuerzo.

1.3 Adapta la intensidad de su esfuerzo al tiempo de duracién
de la actividad.

Resolver significativamente problemas de movimiento y/o
situaciones motrices que impliquen las habilidades y/o
procedimientos desarrollados.

2.1 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones
basicas de tactica individual y colectiva en diferentes
situaciones motrices.

Resolver retos tacticos elementales propios del juego y de
actividades fisicas, con o sin oposicién, aplicando
principios y reglas para resolver las situaciones motrices,
actuando de forma individual, coordinada y cooperativa y
desempefiando las diferentes funciones implicitas en
juegos y actividades.

3.1 Mejora de las HMB-Desplazamientos realizando
correctamente gestos técnicos basicos como: técnica de
carrera, salida de velocidad; desplazamiento defensivo, bote
en desplazamiento, bote de proteccion, cambios de
direcciébn con y sin balén, conduccion con los pies;
conduccion con stick...

3.2 Mejora de las HMB-Saltos realizando correctamente gestos
técnicos basicos como: salto de longitud; salto exterior de
potro,...

3.3 Mejoras los Giros realizando correctamente gestos técnicos
basicos como: volteretas adelante y atras.

3.4 Mejora de las HMB-Lanzamientos y Recepciones realizando
correctamente gestos técnicos basicos como: golpeos con y
sin implemento; lanzamiento de peso, disco; pases y
recepciones estaticos y en desplazamiento; lanzamientos
estaticos, en desplazamiento, en salto; saques,...
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7.

8.

9.

ejercitacion globalizada de la fuerza y la velocidad.

Toma de conciencia de las exigencias y valoracion
del esfuerzo que comportan los aprendizajes de
nuevas habilidades. Interés por mejorar la
competencia motriz.

Refuerzo de la autoestima y la confianza en los
propios recursos motrices: valoracion del trabajo
bien ejecutado desde el punto de vista motor.

Implicacién activa en actividades motrices diversas,
reconociendo 'y aceptando las diferencias
individuales en el nivel de habilidad.

10. Disposicion favorable a participar en actividades

diversas aceptando las diferencias en el nivel de
habilidad.

4. Mostrar conductas activas para incrementar globalmente
la condicion fisica, ajustando su actuacion al conocimiento
de las propias posibilidades y limitaciones corporales y de
movimiento.

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas
ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-
temporales.

Conoce las caracteristicas de las capacidades fisicas
basicas, las relaciona con un ejercicio y es capaz de
explicar sus caracteristicas.

Reconoce la importancia del desarrollo de las capacidades
fisicas para la mejora de las habilidades motrices.

Realiza las pruebas de condicion fisica, intentando mejorar
los resultados de tomas anteriores.

Conoce y practica sistemas de entrenamiento de las

diferentes capacidades fisicas.

5. Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la
de los demas, mostrando una actitud reflexiva y critica.

5.1 Reconoce la importancia del desarrollo de las capacidades

fisicas basicas para la mejora de las habilidades motrices.

6. Participar del juego y las actividades fisico-deportivas con
conocimiento y aplicacion de las normas, mostrando una
actitud de aceptacion y respeto hacia las demas personas,
materiales y espacios, resolviendo mediante el didlogo los
conflictos que pudieran surgir.

6.1

6.2

6.3

Muestra interés por todo tipo de actividades, respetando
comparieros/as materiales y espacios.

Respeta las normas y reglas de juego, manteniendo una
conducta respetuosa, deportiva y que no perjudique el
desarrollo de la actividad.

Se expresa adecuada Yy correctamente en todo tipo de
situaciones.

BLOQUE 3. JUEGO Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES
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El juego y el deporte como fendbmenos sociales y
culturales. Conocimiento del significado y alcance de
los deportes tradicionales.

Reconocimiento e identificacion de diferentes juegos
y deportes.

Reconocimiento y valoracion del juego como
manifestacion social y cultural, descubriendo y
practicando aquellos que conforman el patrimonio
cultural popular y tradicional de Castilla 'y Leén.

La iniciacion al deporte adaptado al espacio, al
tiempo y los juegos  deportivos,
convencionales y recreativos adaptados.

recursos:

Aplicacion de la organizacion espacial en juegos
colectivos, adecuando la posicion propia, las
direcciones y trayectorias de los compafieros, de los
adversarios y, en su caso, del movil.

Uso adecuado de las estrategias basicas de juego
relacionadas con la cooperacion, la oposicion y la
cooperacion-oposicion.

Aceptacion y respeto hacia las normas, reglas,
estrategias y personas que participan en el juego.
Elaboraciéon y cumplimiento de un cédigo de juego
limpio.

Resolver retos tacticos elementales propios del juego y de
actividades fisicas, con o sin oposicion, aplicando
principios y reglas para resolver las situaciones motrices,
actuando de forma individual, coordinada y cooperativa y
desempefiando las diferentes funciones implicitas en
juegos y actividades.

1.1 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones
basicas de tactica individual y colectiva en diferentes
situaciones motrices.

1.2 Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas

ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-
temporales.

Actuar de forma coordinada y cooperativa para resolver
retos 0 para oponerse a uno o varios adversarios en un
juego colectivo, ya sea como atacante o como defensor.

2.1 Conoce y maneja las estrategias de cooperacion,
oposicion y cooperacion-oposicion.

2.2 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones
béasicas de tactica individual (acciones de 1X1 de diferentes
deportes).

2.3 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones
basicas de tactica colectiva (acciones de 2X2, 3X3 de
diferentes deportes).

Conocer y valorar la diversidad de actividades fisicas,
ludicas, deportivas y artisticas.

3.1 Clasifica la diversidad de actividades fisicas, ludicas,
deportivas y artisticas.

3.2 Investiga y expone las diferencias entre juegos populares,
tradicionales y autoctonos.

3.3 Es capaz de explicar a sus compafieros las caracteristicas
de un juego practicado en clase.

Conocer y practicar deportes populares y tradicionales
representativos de Castilla y Ledn, y establecer las
relaciones pertinentes con su valor sociocultural actual.

4.1 Expone las diferencias, caracteristicas y/o relaciones entre
juegos populares, deportes colectivos, deportes individuales
y actividades en la naturaleza.

4.2 Reconoce la riqueza cultural, la historia y el origen de los
juegos y el deporte.
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10.

11.

12.

Valoracién del esfuerzo personal y colectivo en los
diferentes tipos de juegos y actividades deportivas al
margen de preferencias y prejuicios.

Aprecio del juego y las actividades deportivas como
medio de disfrute, de relacion y de empleo
satisfactorio del tiempo de ocio.

Andlisis de las conductas inapropiadas que se
producen en la practica o en los espectaculos
deportivos (tanto en directo, como visto por la
television, internet,...).

Conocimiento y aplicacion del vocabulario especifico
del area, exposicion de contenidos relevantes,
utilizacién del dialogo para potenciar la expresiéon y
comprension oral.

Utiliza las tecnologias de Ila informacion vy
comunicacién para la busqueda de informacion y
preparacion de contenidos siguiendo criterios de
limpieza, orden y exactitud.

5. ldentificar, como valores fundamentales de los juegos y de | 5.1 Valora el esfuerzo personal y las relaciones con los
la practica de actividades deportivas, el esfuerzo personal comparfieros como elementos fundamentales en la practica
y las relaciones que se establecen con el grupo y actuar de las diferentes actividades fisicas, ludicas, deportivas y
de acuerdo con ellos. artisticas.
6.1 Adopta una actitud critica ante las modas y la imagen
corporal de los modelos publicitarios.
6. Opinar coherentemente con actitud critica tanto desde la 6.2 Explica a sus compafieros las caracteristicas de un juego
- OP ] o practicado en clase y su desarrollo.
perspectiva de participante como de espectador, ante las . L . .
i . . . . . 6.3 Muestra buena disposicién para solucionar los conflictos de
posibles situaciones conflictivas surgidas, participando en manera razonable.
debates, y aceptando las opiniones de los demas. 6.4 Reconoce vy califica negativamente las conductas
inapropiadas que se producen en la practica o en los
espectaculos deportivos.
7.1 Utiliza las nuevas tecnologias para localizar y extraer la
. ., ) informacién que se le solicita.
7. Extraer y elaborar informacion relacionada con temas de ) .
. . . . 7.2 Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas
interés en la etapa, y compartirla, utilizando fuentes de - - .
) B ] ) proporcionadas, con orden, estructura y limpieza y utilizando
informacién determinadas y haciendo uso de las programas de presentacion.
tecnologias de la informacion y la comunicacion como 73 Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de
recurso de apoyo al area. forma correcta en diferentes situaciones y respeta las opiniones
de los demas.
8.1 Conoce las reglas basicas de los juegos y las actividades
deportivas.
8.2 Realiza célculos con las dimensiones de los diferentes
8. Conocer los reglamentos bésicos de juegos y deportes. campos de juego.
8.3 Identifica y presenta en grupo las caracteristicas de las
diferentes modalidades atléticas, carreras, saltos o
lanzamientos.
) 191 Demuestra autonomia y confianza en diferentes
9. Demostrar un comportamiento personal y social

responsable, respetandose a si mismo y a los otros en las
actividades fisicas y en los juegos, aceptando las normas

situaciones, resolviendo problemas motores con espontaneidad,
creatividad.

9.2 Participa en la recogida y organizacion de material
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y reglas establecidas y actuando con interés e iniciativa
individual y trabajo en equipo.

utilizado en las clases.

9.3 Acepta formar parte del grupo que le corresponda y el
resultado de las competiciones con deportividad.
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BLOQUE 4. ACTIVIDADES FiSICAS ARTISTICO-EXPRESIVAS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

El cuerpo y el movimiento. Exploracion y conciencia
de las posibilidades y recursos del lenguaje corporal
con espontaneidad y creatividad.

Composicion de movimientos a partir de estimulos
ritmicos y musicales. Elaboracién y participacién en
coreografias simples.

Coordinacién de movimientos, en pareja o grupales,
en bailes y danzas sencillos.

Reconocimiento, practica y valoracion de las danzas
populares como manifestacion social y cultural,
descubriendo y practicando aquellos que conforman
el patrimonio cultural popular y tradicional de Castilla
y Leon.

Expresion 'y comunicacién de sentimientos vy
emociones, individuales o compartidas, a través del
cuerpo, el gesto y el movimiento, con espontaneidad
y creatividad.

Representaciones y dramatizaciones a través del
lenguaje corporal.

Disfrute mediante la expresion a través del propio
cuerpo: valoracion de los usos expresivos del
lenguaje corporal.

Utilizacion de  objetos 'y materiales en
dramatizaciones y en la construccién de escenarios.

Valoracion de los
comunicativos del cuerpo.

recursos  expresivos vy

1. Utilizar los

recursos expresivos del cuerpo y el
movimiento, de forma estética y creativa, comunicando
sensaciones, emociones e ideas.

1.1 Representa personajes, situaciones, ideas, sentimientos
utiizando los  recursos  expresivos del cuerpo
individualmente, en parejas o en grupos.

Construir composiciones grupales en interaccién con los
compafieros y compaferas utilizando los recursos
expresivos del cuerpo y partiendo de estimulos musicales,
plasticos o verbales.

2.1 Representa 0 expresa movimientos a partir de estimulos
ritmicos o musicales, individualmente, en parejas o grupos.

Conocer y practicar danzas populares y tradicionales
representativas de Castilla y Leén, y establecer las
relaciones pertinentes con su valor sociocultural actual.

3.1 Conoce y lleva a cabo bailes y danzas sencillas
representativas de Castilla y Leon de distintas culturas y
distintas épocas, siguiendo una coreografia establecida.

Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la
de los demas, mostrando una actitud reflexiva y critica.

4.1 Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles
de competencia motriz entre los nifios y nifias de la clase.

Extraer y elaborar informacion relacionada con temas de
interés en la etapa, y compartirla, utilizando fuentes de
informacién determinadas y haciendo uso de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion como
recurso de apoyo al area.

5.1 Utiliza las nuevas tecnologias para localizar y extraer la
informacién que se le solicita.

5.2 Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas
proporcionadas, con orden, estructura y limpieza y utilizando
programas de presentacion.

5.3 Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de
forma correcta en diferentes situaciones y respeta las
opiniones de los demas.
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10.

11.

Participacion en  situaciones que supongan
comunicacion corporal. Reconocimiento y aceptacion
del contenido comunicativo con independencia de las
caracteristicas del emisor.

Utilizacion de los medios de la informacion vy
comunicacién para la preparacion, elaboracion,
grabacion presentacion y divulgacion de las
composiciones, representaciones y dramatizaciones.

6. Participar del juego y las actividades artistico-expresivas
con conocimiento y aplicacion de las normas, mostrando una
actitud de aceptacioén y respeto hacia las demas personas,
materiales y espacios, resolviendo mediante el dialogo los
conflictos que pudieran surgir.

6.1 Muestra interés por todo tipo de actividades, respetando
comparieros/as materiales y espacios.

6.2 Respeta las normas y reglas de las actividades,
manteniendo una conducta respetuosa y que no perjudique el

desarrollo de la actividad.

6.3 Habla y escucha cuando aparece un conflicto en el
desarrollo de las actividades.

BLOQUE 5. ADAPTACION AL ENTORNO FiSICO

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

. Preparacion y realizacion de juegos de orientacion.
. Juegos y actividades deportivas en el medio natural.

Respeto del medio ambiente y sensibilizacion por su
cuidado y mantenimiento sostenible.

. Valoracion, disfrute y respeto consciente del medio

ambiente a través de la realizacion de actividades en
el medio natural.

. Manifestar respeto hacia el medio natural en los

juegos y actividades al aire libre, identificando y
realizando acciones concretas dirigidas a su
proteccion.

. Consolidacion de las normas y buen uso de la

bicicleta, patines y monopatines.

. Diferenciacion entre la circulacion por las vias

urbanas y los peligros de las carreteras.

1. Manifestar respeto hacia el entorno y el medio natural en
los juegos y actividades al aire libre, identificando y
realizando acciones concretas dirigidas a su preservacion.

1.1 Utiliza los espacios naturales respetando la flora y la fauna
del lugar.

1.2 Participa en las actividades en la naturaleza respetando y
conservando el entorno.

2.Resolver problemas sencillos en actividades en el entorno.

2.1 Realiza una marcha por la zona siguiendo las normas
marcadas y siendo capaz de seguir un plano de ruta.

2.2 Participa en una ruta observando las indicaciones
pertinentes.

2.3 Se ubica correctamente en un plano del centro o de la
zona, y es capaz de situar objetos.

2.4 Realiza juegos de orientacién con ayuda de un plano.

3.Adaptar los desplazamientos al trafico de los distintos

entornos.

3.1 Conoce las sefiales de trafico

3.2 Distingue entre el trafico urbano y el trafico en carretera

3.3 Utiliza medidas de prevencion y seguridad en las
actividades fisicas, explicando las consecuencias
posteriores.

V 2.0 mayo 2014

121




' Junta de
Castillay Leon

Consejeria de Educacion

122

V 2.0 mayo 2014



Junta de
Castillay Leon

Consejeria de Educacion

BLOQUE 6. ACTIVIDAD FISICA Y SALUD

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

. Adquisicion de habitos posturales y alimentarios
saludables y autonomia de la higiene corporal.

Reconocimiento y valoracion de los efectos
beneficiosos de la actividad fisica en la salud e
identificacion de las practicas poco saludables.
Mejora de la condicion fisica orientada a la salud.

Mejora de las capacidades fisicas orientadas a la
salud.

la actividad fisica.
del esfuerzo vy

lesiones en
dosificacion

Prevencion de
Calentamiento,
recuperacion.

. Calentamiento: capacidad de desarrollo de su propio
calentamiento global y conocimiento de las
adaptaciones basicas del mismo para cada tipo de
actividad.

. Seguridad en la practica de la actividad fisica. Uso
correcto de materiales y espacios.

Medidas basicas de seguridad y prevencion de
accidentes de tréafico, anticipacién y empleo habitual
de las medidas adecuadas a la actividad a realizar.

1.Reconocer los efectos del ejercicio fisico, la higiene, la
alimentacion y los habitos posturales sobre la salud y el
bienestar, manifestando una actitud responsable hacia uno
mismo.

1.1 Demuestra interés por el cuidado e higiene del cuerpo
(utiliza ropa deportiva y bolsa de aseo; adopta posturas
correctas).

1.2 Toma conciencia de la relacién entre alimentacion y
actividad fisica (horarios de comidas, calidad/cantidad de los
alimentos ingeridos, etc.) y las repercusiones en el organismo
de una dieta equilibrada.

1.3 Conoce y presenta con ayuda de las nuevas tecnologias los
efectos negativos en el organismo del alcohol, tabaco y otras
sustancias en nuestro organismo.

1.4 Describe los componentes de una dieta sana y equilibrada.

2.ldentificar algunas de las relaciones que se establecen entre
la practica correcta y habitual del ejercicio fisico y la mejora
de la salud y actuar de acuerdo con ellas.

2.1 Tiene interés por mejorar las capacidades fisicas.

2.2 Explica la influencia de su condicion fisica en su vida diaria y
en su salud.

2.3 Muestra una mejora global, con respecto a su nivel de
partida, de las capacidades fisicas.

2.4 Regulay dosifica el esfuerzo acorde a sus posibilidades.

2.5 Incorpora en sus rutinas el cuidado y la higiene del cuerpo.

3.ldentificar e interiorizar la importancia de la prevencion, la
recuperacion y las medidas de seguridad en la realizacion
de la préctica de la actividad fisica.

3.1 Reconoce y explica de forma oral o escrita la importancia
del calentamiento antes de realizar cualquier actividad
deportiva.

3.2 Realiza los calentamientos valorando su funcion preventiva.

3.3 Explica y reconoce las lesiones y enfermedades deportivas
mas comunes, asi como las acciones preventivas y los
primeros auxilios.
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SEXTO CURSO

BLOQUE 1. CONOCIMIENTO CORPORAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Desarrollo de la percepcion selectiva: anticipacion de
las consecuencias sensoriales del movimiento.

Estados corporales: estructuras y sistemas
vinculados a los cambios organicos derivados de la
educacion actividad fisica.

Conocimiento de la influencia de la actividad fisica
los sistemas y aparatos relacionados con la actividad
fisica (circulatorio, respiratorio y locomotor).

Conciencia y control del cuerpo. Toma de conciencia
e interiorizacién de la posibilidades y limitaciones
motrices de las partes del cuerpo: analisis funcional
de su intervencion en el movimiento: anticipacion
efectora.

. Tipos de respiracion. Control de la respiracion.
Aplicacion del control ténico y de la respiracion a la
relajacion corporal y control de las actividades
realizadas.

. Adecuacién de la postura a las necesidades
expresivas y motrices de forma econdémica y
equilibrada.

Coordinacién y equilibrio estatico y dinamico en
situaciones estables/inestables y de complejidad

Resolver situaciones motrices con diversidad de estimulos
y condicionantes espacio-temporales, seleccionando y
combinando las habilidades motrices basicas vy
adaptandolas a las condiciones establecidas de forma
eficaz.

1.1 Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de entornos
y de actividades fisico deportivas y artistico expresivas
ajustando su realizacion a los parametros espacio-
temporales y manteniendo el equilibrio postural.

1.2 Distingue en juegos y deportes individuales y colectivos
estrategias de cooperacién y de oposicién.

1.2 Diferencia e identifica los diversos ritmos cardiacos
asociados a distintos esfuerzos.

Utilizar la representacion mental del cuerpo en la
anticipacion de las acciones motrices y como referencia
para la adaptacion o modificacion de un automatismo en
el curso de su desarrollo.

2.1 Adapta los desplazamientos (hacia atras, laterales,
cruzando...) y saltos en diferentes tipos de entornos que
puedan ser desconocidos y presenten cierto grado de
incertidumbre.

2.2 Controla el equilibrio en cualquier situacion, superficie o
posicién, en reposo 0 en movimiento y ajusta su cuerpo en
situaciones de desequilibrio. (Equilibrio con un pie, manos,
pies y manos).

2.3 Realiza e interioriza movimientos donde intervienen los
sectores corporales no dominantes.

Ser capaz de anticipar la configuracion espacio-temporal
del movimiento a ejecutar y, en su caso, del entorno para
ajustar sus respuestas a los requerimientos de la misma.

3.1 Adapta los desplazamientos (hacia atras, laterales,
cruzando,...).

3.2 Utiliza desplazamientos combinados de marcha, carrera,
saltos,...
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10.

11.

12.

13.

creciente.

Percepcion y estructuracion espacio-temporal:
coordinacion de varias trayectorias; coordinacion de
las acciones propias con las de otros con un objetivo
comun: anticipacion configurativa.

Ejecucion de movimientos de cierta dificultad con los
segmentos corporales no dominantes en entornos
estables e inestables.

Direccionalidad del espacio. Dominio de los cambios
de orientacibn y de las posiciones relativas
derivados de los desplazamientos propios y ajenos.

Organizacién del espacio de accién: ajuste de
secuencias de acciones a diferentes intervalos de
distancia; ajuste de trayectorias en la proyeccion de
moviles.

Organizacion temporal del movimiento: ajuste de
una secuencia de acciones a un intervalo temporal
determinado; anticipacion de la organizacién
temporal de un movimiento aplicada a los nuevos
aprendizajes motrices.

Valoracién, aceptacion y respeto de la propia
realidad corporal y la de los demas, mostrando una
actitud reflexiva y critica ante los modelos sociales
estético —corporales.

Adaptar espacio-temporalmente las estructuras dinamicas
de coordinaciéon adquiridas y otras de nueva adquisicion,
ajustando las mismas, o sus combinaciones, a contextos
especificos progresivamente mas complejos.

4.1 Aplica las habilidades motrices de giro a diferentes tipos de
entornos y de actividades fisico deportivas y artistico
expresivas teniendo en cuenta los tres ejes corporales y los
dos sentidos, y ajustando su realizacién a los parametros
espacio temporales y manteniendo el equilibrio postural.

4.2 Adapta las habilidades motrices basicas de manipulacién
de objetos (lanzamiento, recepcion, golpeo, etc.) a
diferentes tipos de entornos y de actividades fisico
deportivas y artistico expresivas aplicando correctamente
los gestos y utilizando los segmentos dominantes y no
dominantes.

Relacionar los conceptos especificos de educacion fisica
y los introducidos en otras areas con la practica de
actividades fisico deportivas y artistico expresivas.

5.1 Comprende la explicacion y describe los ejercicios
realizados, usando los términos y conocimientos que sobre
el aparato locomotor se desarrollan en el area de ciencias
de la naturaleza.

Valorar, aceptar y respetar la propia realidad corporal y la
de los demas, mostrando una actitud reflexiva y critica
ante los modelos sociales estético-corporales.

6.1 Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles
de competencia motriz entre los nifios y nifias de la clase.

6.2 Toma de conciencia de las exigencias y valoracién del
esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
habilidades.

6.3 Valora positivamente la diversidad de realidades corporales
entre los nifios y nifias de la clase.

6.4 Adopta una actitud critica ante las modas y la imagen
corporal de los modelos publicitarios.
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BLOQUE 2. HABILIDADES MOTRICES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Asimilacion de nuevas habilidades o combinaciones
de las mismas y adaptacion de las habilidades
motrices adquiridas a contextos de practica de
complejidad creciente, ladicos o deportivos, con
eficiencia y creatividad.

Control y dominio del movimiento: resolucion de
problemas motrices que impliquen la seleccién y
aplicacién de respuestas basadas en la aplicacion de
las habilidades basicas, complejas o de sus
combinaciones a contextos especificos ludicos y
deportivos, desde un planteamiento de analisis

previo a la accién.

Desarrollo de la iniciativa y la autonomia en la toma

de decisiones. Anticipacion de estrategias y
procedimientos para la resolucion de problemas
motrices con varias alternativas de respuestas, que
impliquen al menos tres jugadores, con actitud

cooperativa y mentalidad de trabajo en equipo.

Acondicionamiento fisico orientado a la mejora de la
ejecucion de las habilidades motrices. Mantenimiento
de la flexibilidad, mejora de la
ejercitacion globalizada de la fuerza y la velocidad.

resistencia y

Mejorar el nivel de sus capacidades fisicas, regulando y
dosificando la intensidad y duracién del esfuerzo, teniendo
en cuenta sus posibilidades y su relacion con la salud.

1.1 Demuestra autonomia y confianza en diferentes situaciones,
resolviendo problemas motrices, seleccionando las
estrategias mas adecuadas.

1.2 Lanza, pasa y recibe pelotas u otros moviles, sin perder el
control de los mismos en los juegos y actividades motrices,
ajustandose a la situacion en el terreno de juego, distancias
y trayectorias.

1.3 Actlia de forma coordinada y cooperativa para resolver retos
tacticos elementales propios del juego colectivo o para
oponerse a uno o varios adversarios, ya sea como atacante
0 como defensor.

Asimilar nuevas habilidades motrices o combinaciones de
las mismas que impliquen la seleccién y aplicacion de
respuestas basadas en habilidades basicas y ser capaz de
adaptarlas a contextos de complejidad creciente, ludica o
deportiva.

2.1 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones
basicas de tactica individual y colectiva en diferentes
situaciones motrices.

2.2 Realiza combinaciones de habilidades motrices bésicas
ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-
temporales.

2.3 Reconoce la importancia del desarrollo de las capacidades
fisicas para la mejora de las habilidades motrices.

Mostrar conductas activas para incrementar globalmente
la condicion fisica, ajustando su actuacién al conocimiento
de las propias posibilidades y limitaciones corporales y de
movimiento.

3.1 Muestra una mejora global con respecto a su nivel de
partida de las capacidades fisicas orientadas a la salud.

3.2 Identifica su frecuencia cardiaca y respiratoria, en distintas
intensidades de esfuerzo.

3.3 Adapta la intensidad de su esfuerzo al tiempo de duracién
de la actividad.

3.4 Identifica su nivel comparando los resultados obtenidos en
pruebas de valoracién de las capacidades fisicas y
coordinativas con los valores correspondientes a su edad.

V 2.0 mayo 2014

126




Junta de
Castillay Leon

Consejeria de Educacion

Conocer e identificarlas capacidades fisicas basicas
gue intervienen en una actividad fisico deportiva.

Toma de conciencia de las exigencias y valoracién
del esfuerzo que comportan los aprendizajes de
nuevas habilidades:
competencia motriz.

interés por mejorar la

Refuerzo de la autoestima y la confianza en los
propios recursos motrices: valoracion del trabajo bien
ejecutado desde el punto de vista motor.

Disposicion favorable a participar en actividades
diversas aceptando las diferencias en el nivel de
habilidad.

4.1 Aplica las HMB-desplazamientos a situaciones de juego y
deportivas, coordinando brazos y piernas. realizando
correctamente gestos técnicos basicos.

4.2 Realiza las HMB-saltos en situaciones de juego y
deportivas, coordinando salto y lanzamiento, saltos estaticos
y/o en movimiento.

4.3 Aplica las HMB-giros a situaciones de juego y deportivas,

4. Resolver retos tacticos elementales propios del juego y de en desplazamientos o estatico sobre todos los ejes
actividades fisicas, con o sin oposicion, aplicando corporales.
principios y reglas para resolver las situaciones motrices, | 4.4 Realiza las HMB-lanzamientos, golpeos, pases Yy
actuando de forma individual, coordinada y cooperativa y recepciones, con y sin implemento en situaciones de juego
desempefiando las diferentes funciones implicitas en y deportivas utilizando el segmento no dominante, una
juegos y actividades. mano, dos mano, pie... en estatico, en desplazamiento y
suspension...
45 Realiza pruebas de habilidad y destreza motriz.
(desplazamientos, en carrera con balon, pelota, pie,
cuerdas, entrega de relevos ...
4.6 Lanza diferentes tipos de balones y los recoge después de
realizar giros, palmadas, desplazamientos ...
5.1 Acepta las derrotas y fallos.
5.2 Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del
o ) i L esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
5. Participar con interés desarrollando la iniciativa individual y habilidades.
el habito de trabajo en equipo, aceptando las normas y o
i 5.3 Respeta a sus compafieros y acepta el grupo que le
reglas que previamente se establezcan.
corresponde.

5.4 Participa en la recogida y organizacién de material.
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BLOQUE 3. JUEGO Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

El juego y el deporte como fendmenos sociales y
culturales. Reconocimiento e identificacion de
diferentes juegos y deportes.

Reconocimiento y valoracion del juego como
manifestacion social y cultural, descubriendo vy
practicando aquellos que conforman el patrimonio
cultural popular y tradicional de Castilla 'y Leén.

. Tipos de juegos y actividades deportivas. Realizacion
de juegos y de actividades deportivas, con o sin
implemento, de diversas modalidades y dificultad
creciente.

La iniciacién al deporte adaptado al espacio, al
tiempo y los recursos: juegos deportivos,
convencionales y recreativos adaptados.

. Aplicacion de la organizacion espacial en juegos
colectivos, adecuando la posicion propia, las
direcciones y trayectorias de los compafieros, de los
adversarios y, en su caso, del movil.

Uso adecuado de las estrategias basicas de juego
relacionadas con la cooperacion, la oposicion y la
cooperacion-oposicion.

. Aceptacién y respeto hacia las normas, reglas,
estrategias y personas que participan en el juego.
Elaboracién y cumplimiento de un codigo de juego
limpio.

1. Resolver retos tacticos elementales propios del juego y de
actividades fisicas, con o sin oposicion, aplicando
principios y reglas para resolver las situaciones motrices,
actuando de forma individual, coordinada y cooperativa y
desempefiando las diferentes funciones implicitas en
juegos y actividades.

1.1 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones
basicas de tactica individual y colectiva en diferentes
situaciones motrices.

1.2 Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas
ajustandose a un objetivo y a unos parametros espacio-
temporales.

1.3 Demuestra autonomia y confianza en diferentes situaciones,
resolviendo problemas motores con espontaneidad,
creatividad.

1.4 Distingue y maneja en juegos y deportes individuales y
colectivos estrategias de cooperacién, oposicion 'y
cooperacion-oposicion.

2. Conocer los reglamentos basicos de los diferentes juegos
y deportes.

2.1 Expone las diferencias, caracteristicas y/o relaciones entre
juegos populares, deportes colectivos, deportes individuales
y actividades en la naturaleza.

2.2 Investiga sobre la riqueza cultural, historia y el origen de los
juegos olimpicos y el deporte.

2.3 Conoce las reglas basicas de las actividades deportivas e
identifica sus espacios.

2.4 ldentifica y presenta en grupo las caracteristicas de las
diferentes modalidades atléticas, carreras, saltos o
lanzamientos.

2.5 Es capaz de explicar a sus comparieros las caracteristicas
de un juego practicado en clase.

2.6 Sitla correctamente en un estadio de atletismo el lugar
donde se realiza cada prueba.

2.7 Identifica las dimensiones de los diferentes espacios de
juego.
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8.

10.

11.

12.

Aprecio del juego y las actividades deportivas como
medio de disfrute, de relacion y de empleo
satisfactorio del tiempo de ocio.

Valoracién del esfuerzo personal y colectivo en los
diferentes tipos de juegos y actividades deportivas al
margen de preferencias y prejuicios.

Andlisis de las conductas inapropiadas que se
producen en la practica o en los espectaculos
deportivos (tanto en directo, como visto por la
television, internet,...).

Conocimiento y aplicacion del vocabulario especifico
del area, exposiciébn de contenidos relevantes,
utilizacion del didlogo para potenciar la expresion y
comprension oral.

Utiliza las nuevas tecnologias de la informacién y
comunicacién para la bisqueda de informacion y
preparacion de contenidos siguiendo criterios de
limpieza, orden y exactitud.

Conocer y practicar deportes populares y tradicionales
representativos de Castilla y Ledn.

3.1 Reconoce la rigueza cultural, la historia y el origen de los
juegos y el deporte.

Opinar coherentemente con actitud critica tanto desde la
perspectiva de participante como de espectador, ante las
posibles situaciones conflictivas surgidas, participando en
debates, y aceptando las opiniones de los demas.

4.1 Adopta una actitud critica ante las modas y la imagen
corporal de los modelos publicitarios en los distintos medios
de comunicacion.

4.2 Explica a sus comparieros las caracteristicas de un juego
practicado en clase y su desarrollo.

4.3 Muestra buena disposicion para solucionar los conflictos de
manera razonable.

4.4 Reconoce Yy califica negativamente las conductas
inapropiadas que se producen en la practica o en los
espectaculos deportivos.

Extraer y elaborar informacion relacionada con temas de
interés en la etapa, y compartirla, utilizando fuentes de
informacién determinadas y haciendo uso de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion como
recurso de apoyo al area.

5.1 Utiliza las nuevas tecnologias para localizar y extraer la
informacién que se le solicita.

5.2 Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas
proporcionadas, con orden, estructura y limpieza y utilizando
programas de presentacion.

5.3 Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de
forma correcta en diferentes situaciones y respeta las
opiniones de los demas.

Demostrar un comportamiento personal y social
responsable, respetandose a si mismo y a los otros en las
actividades fisicas y en los juegos, aceptando las normas
y reglas establecidas y actuando con interés e iniciativa
individual y trabajo en equipo.

6.1 Tiene autonomia y confianza en sus habilidades motrices en
diferentes situaciones.
6.2 Acepta las derrotas y fallos.

6.3 Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del
esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
habilidades.

6.4 Respeta a sus compafieros y acepta el grupo que le
corresponde.

6.5 Valora el esfuerzo personal y las relaciones con los
compafieros como elementos fundamentales en la practica
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de las diferentes actividades fisicas ludicas, deportivas y
artisticas.

7. Participar con interés desarrollando la iniciativa individual y
el habito de trabajo en equipo, aceptando las normas y
reglas que previamente se establezcan.

7.1 Participa en la recogida y organizacién de material utilizado
en las clases.

7.2 Acepta formar parte del grupo que le corresponda y el
resultado de las competiciones con deportividad.

BLOQUE 4. ACTIVIDADES FiSICAS ARTISTICO-EXPRESIVAS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

El cuerpo y el movimiento. Exploracion y conciencia
de las posibilidades y recursos del lenguaje corporal
con espontaneidad y creatividad.

Composicién de movimientos a partir de estimulos
ritmicos y musicales. Elaboracién y participaciéon en
coreografias simples.

Coordinaciones de movimiento en pareja o grupales
en bailes y danzas sencillos.

Reconocimiento, practica y valoracion de las danzas
populares como manifestacion social y cultural,
descubriendo y practicando aquellos que conforman
el patrimonio cultural popular y tradicional de Castilla
y Leon.

Expresion y comunicaciéon de sentimientos y
emociones, individuales o compartidas, a través del
cuerpo, el gesto y el movimiento, con espontaneidad

1. Utilizar los recursos expresivos del cuerpo y el
movimiento, de forma estética y creativa, comunicando
sensaciones, emociones e ideas.

1.1 Representa personajes, situaciones, ideas, sentimientos
utiizando  los  recursos  expresivos del cuerpo
individualmente, en parejas o en grupos.

2. Conocer y llevar a cabo bailes y danzas sencillas
representativas de Castilla y Leon.

2.1 Conoce vy
representativas de Castilla y Ledn,
coreografia establecida.

lleva a cabo bailes y danzas sencillas
siguiendo una

3. Construir composiciones grupales en interaccioén con los
compafieros y compaferas utilizando los recursos
expresivos del cuerpo y partiendo de estimulos musicales,
plasticos o verbales.

3.1 Prepara y representa una composicién grupal utilizando los
recursos expresivos del cuerpo partiendo de estimulos
musicales, plasticos o verbales.

4. Valorar, aceptar y respetar la propia realidad
corporal y la de los demas, mostrando una actitud reflexiva
y critica.

4.1 Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles
de competencia motriz entre los nifios y nifias de la clase.
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y creatividad.

5.1 Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del

6. Disfrute mediante la expresién a través del propio o
- . esfuerzo que comportan los aprendizajes de nuevas
cuerpo: valoracion de los usos expresivos del . . , T .
lenguaje corporal Participar con interés desarrollando la iniciativa individual y habilidades.
] ] o o el habito de trabajo en equipo, aceptando las normas y 5
7. Representaciones e improvisaciones artisticas con el . 5.3 Respeta a sus compafieros y acepta el grupo que le
i i reglas que previamente se establezcan.
lenguaje corporal y con la ayuda de objetos y corresponde.
materiales. - . oy .
o ] ] 5.4 Participa en la recogida y organizacion de material.
8. Utilizacion de objetos y materiales en
dramatizaciones y en la construccién de escenarios.
9. Valoracion de IO_S_ ”S‘?? EXpresivos y comynlcgtlvos 6.1 Utiliza las nuevas tecnologias para localizar y extraer la
del cuerpo. Participacion y respeto ante situaciones . . .
S informacién que se le solicita.
gue supongan comunicacién corporal. . L .
o ) ) Extraer y elaborar informacién relacionada con temas de 6.2 Presenta sus frabaios atendiendo a las  pautas
10. Participacion  en lsnuamonesl ~gue  supongan interés en la etapa, y compartirla, utilizando fuentes de | onoreionadas.  con Jorden estructura v lim iZza
comunlcaglon corporg. Reconoqmuanto y acgptamon informacion  determinadas y haciendo uso de las p ‘ .p ) e y p y
del contenido comunicativo con independencia de las . . » L utilizando programas de presentacion.
- . tecnologias de la informacion y la comunicacibn como
caracteristicas del emisor. ) .
o ) ) . recurso de apoyo al area. 6.3 Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de
11.Ut|||za9|on_’de los medios de I.a} |nformaC|on.’ y forma correcta en diferentes situaciones y respeta las
comunicaciéon para la preparacion, elaboracion, - .
. . . - opiniones de los demas.
grabacion presentacion y divulgacion de las
composiciones, representaciones y dramatizaciones.
BLOQUE 5. ADAPTACION AL ENTORNO FiSICO
CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES
- ; ; Manifestar respeto hacia el entorno y el medio natural en . ., .
1. Juegos y actividades deportivas en el medio natural. . P L . y . - 1.1 Se hace responsable de la eliminacion de los residuos que
_ ) _ ) los juegos y actividades al aire libre, identificando y se genera en las actividades en el medio natural
2. Practica de juegos de orientacion. realizando acciones concretas dirigidas a su preservacion. g '
3. Respeto del medio ambiente y sensibilizacién por su
cuidado y mantenimiento sostenible. Recoger y limpiar los espacios del entorno en el que se | 2.1 Utiliza los espacios naturales respetando la flora y la fauna
_ . . haya desarrollado una actividad. del lugar.
4. Conocimiento de las normas de circulacion como
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ciclistas y/o patinadores (sefialar giros, paradas,
respetar carril bici,...).

Utilizacion del casco y los reflectantes como medida
de seguridad. Mantenimiento en buen estado de la
bicicleta.

. Consolidacién de las principales sefales de tréafico.

Resolver problemas sencillos en actividades en el
entorno.

3.1 Realiza actividades en la naturaleza respetando el entorno.

3.2 Participa en actividades de orientacion siguiendo las
normas marcadas.

. Conocer las sefiales de trafico mas usuales para su

desenvolvimiento por el entorno.

4.1 Explica y reconoce las sefiales de trafico e identifica y
cumple las reglas del mantenimiento de la bicicleta.

4.2 Usa el casco en los desplazamientos.

BLOQUE 6. ACTIVIDAD FISICA Y SALUD

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

. Afianzamiento de habitos posturales y alimentarios
saludable y autonomia de la higiene corporal.

Dietas sanas y equilibradas. Malos habitos
alimentarios: obesidad, anorexia,..
Reconocimiento y valoracién de los efectos

beneficiosos de la actividad fisica en la salud e
identificacion de las practicas poco saludables.
Mejora de la condicion fisica orientada a la salud.

Mejora de las capacidades fisicas orientadas a la
salud: resistencia cardio-vascular, flexibilidad vy
fuerza-resistencia.

Prevencion de lesiones en la actividad fisica.
Calentamiento, dosificacion del esfuerzo vy
recuperacion. Capacidad de desarrollo de su propio
calentamiento global y conocimiento de las

. Reconocer los efectos del ejercicio fisico, la higiene, la

alimentacién y los habitos posturales sobre la salud y el
bienestar, manifestando una actitud responsable hacia
uno mismo.

1.1 Tiene interés por mejorar las capacidades fisicas.

1.2 Relaciona los principales habitos de alimentacién con la
actividad fisica (horarios de comidas, calidad/cantidad de
los alimentos ingeridos, etc.).

1.4 Planifica una dieta sana y equilibrada.

1.3 Identifica los efectos beneficiosos del ejercicio fisico para la
salud.

1.4 Describe los efectos negativos del sedentarismo, de una
dieta desequilibrada y del consumo de alcohol, tabaco y
otras sustancias.

1.5 Muestra una mejora global con respecto a su nivel de
partida de las capacidades fisicas orientadas a la salud:
resistencia cardio-vascular, flexibilidad y fuerza resistencia.
Interés por el cuidado e higiene del cuerpo.

1.6 Incorpora a sus rutinas el cuidado del cuerpo.
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adaptaciones basicas del mismo para cada tipo de
actividad.

Medidas basicas de seguridad y prevencion de
accidentes, anticipacion y empleo habitual de las
medidas adecuadas a la actividad a realizar.

Valoracién de la actividad fisica
mantenimiento y la mejora de la salud.

para el

2.

Identificar e interiorizar la importancia de la prevencion, la
recuperacion y las medidas de seguridad en la realizacién
de la practica de la actividad fisica.

2.1 Realiza los calentamientos valorando su funcién preventiva.

2.2 Reconoce y explica de forma oral o escrita la importancia
del calentamiento antes de realizar cualquier actividad
deportiva.

2.3 Explica y reconoce las lesiones y enfermedades deportivas
mas comunes, asi como las acciones preventivas y los
primeros auxilios.

2.5 Actla con seguridad en el desarrollo de las actividades.

2.6 Aplica las normas de seguridad en las actividades frente a
los compafieros evitando las acciones peligrosas durante las
actividades.
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SEGUNDA LENGUA EXTRANJERA

En los ultimos afios, nadie duda que cada vez sea mayor la importancia del conocimiento
de las lenguas extranjeras en relacién con los nuevos desafios relacionados con la
construccion de la identidad plurilingiie y multicultural de la Europa del siglo XXI. Las
directrices marcadas en los ultimos afios desde la Union Europea y el Consejo de Europa
en materia educativa han coincidido en subrayar repetidamente la importancia que posee
el multilingismo como factor determinante en la competitividad de los estados que
conforman el espacio europeo. En efecto, la coexistencia armoOnica de numerosas
lenguas constituye un simbolo que ejemplifica a la perfeccién uno de los principios
inspiradores de la Unién: la unidad en la diversidad. No obstante, esta riqueza lingiistica
plantea también importantes desafios, haciendo que resulte necesario arbitrar medidas
orientadas a superar las barreras linglisticas existentes y facilitar la comunicacién entre
los habitantes de los distintos paises. Por este motivo, que todo ciudadano europeo
domine otros dos idiomas, ademas de su lengua materna, se ha constituido en uno de los
objetivos dentro de la politica linglistica europea.

En la linea inspiradora de estos principios, en la etapa de Educacion Primaria se incluye
dentro del bloque de asignaturas especificas el area segunda Lengua Extranjera (LE2), al
objeto de ampliar el horizonte comunicativo del alumnado desde el inicio de su formacion,
siempre en funcion de la regulacion y de la programacion de la oferta educativa que
establezca cada Administracion y, en su caso de la oferta de los centros docentes.

La LE2 contribuye al desarrollo de las competencias basicas en el mismo sentido y con la
misma orientacion que lo hace el estudio de la primera lengua extranjera. Con todo, una
LE2 aporta elementos especialmente enriquecedores a la competencia de aprender a
aprender, al profundizar en el conocimiento del lenguaje como medio de comunicacién, a
través del contraste entre, al menos, tres lenguas.

El curriculo para la etapa de Educacion Primaria se estructura en torno a actividades de
lengua tal como éstas se describen en el Marco Comun Europeo de referencia para las
Lenguas: comprensién y produccién (expresion e interaccion) de textos orales y escritos.
Los contenidos, criterios y estdndares estan organizados en cuatro grandes bloques que
se corresponden con las actividades de lengua mencionadas, eje de las ensefianzas de
la materia. Las relaciones existentes entre estos tres elementos del curriculo no son
univocas, debido a la especial naturaleza de la actividad lingtistica. Los contenidos del
area se estructuran en:

Bloque 1: Comprensién de textos orales.
Bloque 2: Produccién de textos orales: expresion e interaccion.
Blogue 3: Comprensién de textos escritos

Bloque 4: Produccién de textos escritos: expresion e interaccion.
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Cada uno de los bloques incluye estrategias de comprension o produccién; funciones
comunicativas  estructuras sintacticos-discursivas, Iéxicas, fonético-fonoldgicas, y
ortogréficas.

Orientaciones metodolédgicas

Con respecto a la metodologia, se aplicaran los mismos principios expresados con
relacion al estudio de la primera Lengua Extranjera, si bien teniéndose en cuenta las
diferencias que, a nivel de motivacion, estdn presentes en el proceso de adquisicion
sucesiva de otras lenguas. Partiendo siempre de la base de que el nivel competencial
basico del que se parte es muy elemental, tanto en la interaccion comunicativa como en
la comprension y produccion de textos, resultara esencial remitirse siempre a contextos
familiares para el alumnado de esta edad, aprovechando asi los conocimientos
previamente adquiridos y las capacidades y experiencias que posee.

La creacion de un clima idoneo en el aula donde los alumnos se encuentren estimulados
y tengan experiencias motivadoras al expresarse en otro idioma repercutirAn muy
positivamente en el incremento de la fluidez y la participacion activa en las distintas
actividades y, a la vez, inculcara valores de colaboracion, tolerancia, y respeto; tratando
de que desarrolle buenas actitudes, de que mejore su rendimiento y haciéndole ver como
repercute en su entorno mas cercano.

Una pieza fundamental en el proceso de ensefianza — aprendizaje es el rol del profesor,
que tiene que desarrollar una triple funcién: primero, es una fuente vital de informacion
linglistica al hablar en el idioma que ensefa; es ademés ayudante en la resolucién de
dificultades que surgen en el aprendizaje; ademas los docentes como mediadores en los
aprendizajes, tienen que transmitir que los “fallos” son s6lo aproximaciones al modelo
correcto; asi se fomenta una actitud positiva hacia la lengua y culturas extranjeras. Y,
finalmente, es el gestor y coordinador del trabajo que se lleva a cabo en el aula. Es
esencial que el profesorado tenga en cuenta variables como la diversidad de tareas a
realizar, la utilizacion de diferentes materiales, la eleccion de estilos de aprendizaje, la
diversidad de agrupamientos, la interdisciplinariedad, los temas adaptados a intereses,
edad y entorno, etc.

La caracteristica comun de las aplicaciones didacticas derivadas del enfoque
comunicativo es el desarrollo de la utilizacion de la lengua para la comunicacion como
objetivo prioritario en todas las fases del proceso de aprendizaje. La metodologia de la
LE2 respondera a todos los estilos de aprendizaje incluyendo, entre otras, las siguientes
actividades y tareas que favorecen un aprendizaje activo y comunicativo:

* Respuesta kinestésica: Los estudiantes de cualquier edad, especialmente en
edades tempranas, se benefician de los métodos que asocian el lenguaje con las
acciones.
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« Canciones, poemas Yy retahilas: recursos para que los nifios practiquen
estructuras, vocabulario y nuevos sonidos. Las melodias y el ritmo son esenciales
para memorizar nuevas palabras.

« Dramatizaciones / juegos de roles: Los nifios tienen la oportunidad de representar
las historias. El teatro y drama apelan a la imaginacién de los nifios y es una
forma excelente de que se metan en las historias y mejoren su habilidad
comunicativa.

¢ Cuentos e historias que se utilizan para trabajar el vocabulario en un contexto
divertido y motivador. Ademéas permiten la revision ciclica de estructuras
linguisticas y vocabulario ya estudiado con un material nuevo

» La utilizacion de materiales auténticos o adaptados al nivel del alumnado y
actividades, basados en la realidad cotidiana.

« Técnicas de trabajo en parejas, el trabajo por proyectos, la interaccion y
colaboracién entre los alumnos, el aprendizaje basado en problemas, la
elaboracion de proyectos autbnomos y colectivos; asi se puede favorecer la
integracion de las cuarto destrezas del idioma; ademas se incluye la creatividad,
el emprendimiento y el esfuerzo como elementos comunes.

* Nuevo tratamiento de los errores como evidencia del dinamismo del proceso de
ensefianza-aprendizaje, asi como del desarrollo de mecanismos de
autoaprendizaje. Es decir, la manera en que el profesor corrige los errores de los
alumnos es crucial en su aprendizaje. Los errores son algo natural e intrinseco en
el proceso de aprendizaje de una lengua. Para desarrollar sus estrategias
comunicativas los alumnos necesitan libertad para equivocarse y para intentar
explorar nuevas vias de comunicacién. Afortunadamente, la comunicacién no
implica una exactitud total. Aceptarlo supone evitar una excesiva correccion de los
mismos que pueda debilitar la confianza de los alumnos.

» La integracion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las
actividades debe ser una realidad con el alumnado; asi, abrir sus horizontes a la
posibilidad de comunicarse en tiempo real con cualquier parte del mundo y
también el acceso sencillo e inmediato a un flujo incesante de informaciéon que
aumenta cada dia. El conocimiento de una lengua extranjera ofrece la posibilidad
de comunicarse utilizdndola. Y, lo que es mas importante, crea contextos reales y
funcionales de comunicacion.

A medida que el alumnado avance en edad podran introducirse gradualmente
explicaciones de caracter mas teorico, evolucionando desde un primer procesamiento
de cardcter esencialmente semantico, a un procesamiento sintactico mas avanzado.
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CURRICULO DE SEGUNDA LENGUA ETRANJERA

BLOQUE 1: COMPRENSION DE TEXTOS ORALES
CONTENIDOS

Estrategias de comprension

- Utilizacién de estrategias progresivamente mas complejas en la movilizacién de informacion
previa sobre tipo de tarea y tema.

- Identificaciébn del tipo textual de los mensajes orales de progresiva complejidad, como
instrucciones o explicaciones, interacciones orales dirigidas o grabaciones en soporte audiovisual
e informatico, adaptando la comprension al mismo.

- Escucha y comprensién de mensajes orales progresivamente mas complejos, para extraer
distintos tipos de comprension (sentido general, informacion esencial, puntos principales).

- Desarrollo de estrategias de Inferencia y formulacién de hipétesis sobre significados a partir de
la comprensién de elementos significativos, linglisticos y paralingiisticos.

— Valoracion de la LE2 como instrumento para comunicarse en situaciones habituales.

Aspectos socioculturales y sociolinguisticos

Convenciones sociales, normas de cortesia; costumbres, creencias y actitudes; lenguaje no
verbal.

Funciones comunicativas

- Saludos y presentaciones, disculpas, agradecimientos, invitaciones.

- Expresion de la capacidad, el gusto, la preferencia, la opinion, el sentimiento.

- Descripcion de personas, actividades, objetos, habitos.

- Narracion de hechos recientes.

- Peticién y ofrecimiento de ayuda, informacidn, instrucciones, objetos, opinion, permiso.

- Uso progresivamente auténomo de estrategias basicas de establecimiento y mantenimiento de
la comunicacioén.

Estructuras sintactico-discursivas.t

Léxico oral de alta frecuencia (recepcion) relativo a identificacion personal; vivienda, hogar y
entorno; actividades de la vida diaria; familia y amigos; tiempo libre, ocio y deporte; educacion y
estudio; compras y alimentacién; transporte; clima y entorno natural; y tecnologias de la
informacién y la comunicacion.

Patrones sonoros, acentuales, ritmicos y de entonac  ion.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Identificar el sentido general, la informacion esencial o los puntos principales en textos orales
muy breves y sencillos en lengua estandar, con estructuras simples y léxico de uso muy frecuente,
articulados con claridad y lentamente y transmitidos de viva voz o por medios técnicos, sobre
temas habituales y concretos relacionados con las propias experiencias, necesidades e intereses
en contextos cotidianos predecibles o relativos a areas de necesidad inmediata en los ambitos
personal, publico y educativo, siempre que las condiciones acusticas sean buenas y no
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distorsionen el mensaje, se pueda volver a escuchar lo dicho o pedir confirmacién y se cuente con
apoyo visual o con una clara referencia contextual.

2. Conocer y saber aplicar las estrategias basicas mas adecuadas para la comprension del
sentido general, la informacién esencial o los puntos principales del texto.

3. ldentificar aspectos socioculturales y sociolinguisticos basicos, concretos y significativos, sobre
vida cotidiana (habitos, horarios, actividades, celebraciones), condiciones de vida (vivienda,
entorno), relaciones interpersonales (familiares, de amistad, escolares), comportamiento (gestos
habituales, uso de la voz, contacto fisico) y convenciones sociales (normas de cortesia), y aplicar
los conocimientos adquiridos sobre los mismos a una comprensién adecuada del texto.

4. Distinguir la funcidon o funciones comunicativas principales del texto (p. e. una demanda de
informacion, una orden, o un ofrecimiento) y un repertorio limitado de sus exponentes mas
habituales, asi como los patrones discursivos basicos (p. e. inicio y cierre conversacional, o los
puntos de una narracion esquematica).

5. Reconocer los significados mas comunes asociados a las estructuras sintacticas basicas
propias de la comunicacién oral.

6. Reconocer un repertorio limitado de Iéxico oral de alta frecuencia relativo a situaciones
cotidianas y temas habituales y concretos relacionados con las propias experiencias, necesidades
e intereses, y utilizar las indicaciones del contexto y de la informacién contenida en el texto para
hacerse una idea de los significados probables de palabras y expresiones que se desconocen.

7. Discriminar patrones sonoros, acentuales, ritmicos y de entonacién basicos y reconocer los
significados e intenciones comunicativas generales relacionados con los mismos.

8. Mostrar interés y curiosidad por aprender una LE2 y conocer aspectos de la vida cotidiana de
la cultura/s relacionada/s con dicha lengua reconociendo la diversidad lingiistica como elemento
enriquecedor.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Comprende, en mensajes y anuncios publicos, informacién muy sencilla (por ejemplo,
nameros, precios, horarios), siempre que esté articulada a velocidad lenta y de manera clara, y no
haya interferencias que distorsionen el mensaje.

1.2. Entiende la idea general de lo que se le dice en transacciones y gestiones habituales en
situaciones de necesidad inmediata.

2.1. Entiende la informacién esencial en conversaciones breves y sencillas en las que participa
que traten sobre temas familiares como, por ejemplo, uno mismo, la familia, la escuela, el tiempo
libre, la descripcién de un objeto o un lugar.

3.1. Comprende el sentido general y distingue los cambios de tema de programas de television u
otro material audiovisual dentro de su area de interés (p. e. en los que se entrevista a jovenes o
personajes conocidos sobre temas cotidianos, o en los que se informa sobre actividades de ocio).

BLOQUE 2: PRODUCCION DE TEXTOS ORALES: EXPRESION E INTERACCION

CONTENIDOS
Estrategias de produccién
Planificacion
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- Iniciacion al conocimiento y uso de las estrategias basicas de expresién oral para concebir el
mensaje con claridad, distinguiendo su idea o ideas principales y su estructura basica.

- Desarrollo de estrategias basicas para adecuar el texto al destinatario, contexto y canal,
aplicando el registro y la estructura de discurso adecuados a cada caso.

Ejecucion
- Iniciacion al conocimiento para expresar el mensaje con claridad, coherencia, estructurandolo
adecuadamente y ajustandose, en su caso, a los modelos y férmulas de cada tipo de texto.

- Desarrollo de estrategias que permite a reajustar la tarea (emprender una version mas modesta
de la tarea) o el mensaje (hacer concesiones en lo que realmente le gustaria expresar), tras
valorar las dificultades y los recursos disponibles.

- Iniciacion al confianza en la propia capacidad de apoyarse en y sacar el maximo partido de los
conocimientos previos (utilizar lenguaje ‘prefabricado’, etc.).

- Compensar las carencias linglisticas mediante procedimientos lingiisticos, paralingiisticos o
paratextuales:

Linguisticos
- Modificar palabras de significado parecido.
- Definir o parafrasear un término o expresion.

— Valoracion del uso de la LE2 como instrumento de comunicacion, ampliando las posibilidades de
relacién social y de acceso a nuevas informaciones.

-Actitud receptiva y respetuosa hacia las personas que hablan otra lengua y tienen tradiciones y
cultura diferente a la propia.

Paralingiisticos y paratextuales
- Pedir ayuda.
- Sefialar objetos, usar deicticos o realizar acciones que aclaran el significado.

- Usar lenguaje corporal culturalmente pertinente (gestos, expresiones faciales, posturas, contacto
visual o corporal, proxémica).

- Usar sonidos extralinglisticos y cualidades prosédicas convencionales.

Aspectos socioculturales sociolinguisticos

Convenciones sociales, normas de cortesia; costumbres, creencias y actitudes; lenguaje no
verbal.

Funciones comunicativas

- Saludos y presentaciones, disculpas, agradecimientos, invitaciones.

- Expresion de la capacidad, el gusto, la preferencia, la opinién, el sentimiento.

- Descripcion de personas, actividades, objetos, habitos.

.- Narracién de hechos recientes.

- Peticién y ofrecimiento de ayuda, informacién, instrucciones, objetos, opinion, permiso.

- Establecimiento y mantenimiento de la comunicacion.
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Estructuras sintactico-discursivas.

Léxico oral de alta frecuencia (produccién) relativo a identificacion personal; vivienda, hogar y
entorno; actividades de la vida diaria; familia y amigos; tiempo libre, ocio y deporte; educacion y
estudio; compras y alimentacién; transporte; clima y entorno natural; y tecnologias de la
informacién y la comunicacion.

Patrones sonoros, acentuales, ritmicos y de entonac  i6n

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Construir textos orales muy basicos y participar de manera muy simple pero comprensible en
conversaciones muy breves que requieran un intercambio directo de informacion en areas de
necesidad inmediata o sobre temas muy familiares (uno mismo, el entorno inmediato, personas,
lugares, objetos y actividades, gustos y opiniones), en un registro neutro o informal, utilizando
expresiones y frases sencillas y de uso muy frecuente, normalmente aisladas o enlazadas con
conectores basicos, aunque la pronunciacion no sea muy clara, sean evidentes las pausas y
titubeos, y sea necesaria la repeticion, la parafrasis y la cooperacion del interlocutor para mantener
la comunicacion.

2. Conocer y saber aplicar las estrategias basicas para producir textos orales monolégicos o
dialdgicos muy breves y sencillos, utilizando, p. e., férmulas y lenguaje prefabricado o expresiones
memorizadas, 0 apoyando con gestos lo que se quiere expresar.

3. Conocer aspectos socioculturales y sociolingliisticos basicos, concretos y significativos, y
aplicar los conocimientos adquiridos sobre los mismos a una producciéon oral adecuada al
contexto, respetando las convenciones comunicativas mas elementales.

4. Cumplir la funciébn comunicativa principal del texto (p. e. una felicitacion, un intercambio de
informacion, o un ofrecimiento), utilizando un repertorio limitado de sus exponentes mas
frecuentes y de patrones discursivos basicos (p. e. saludos para inicio y despedida para cierre
conversacional, o una narraciéon esquematica desarrollada en puntos).

5. Manejar estructuras sintacticas basicas (p. e. enlazar palabras o grupos de palabras con
conectores basicos como “y”, “entonces”, “pero”, “porque”), aunque se sigan cometiendo errores
béasicos de manera sistematica en, p. e., tiempos verbales o en la concordancia.

6. Conocer y utilizar un repertorio limitado de Iéxico oral de alta frecuencia relativo a situaciones
cotidianas y temas habituales y concretos relacionados con los propios intereses, experiencias y
necesidades.

7. Articular, de manera por lo general comprensible pero con evidente influencia de la primera u
otras lenguas, un repertorio muy limitado de patrones sonoros, acentuales, ritmicos y de
entonacion basicos, adaptandolos a la funcion comunicativa que se quiere llevar a cabo.

8. Hacerse entender en intervenciones breves y sencillas, aunque resulten evidentes y muy
frecuentes los titubeos iniciales, las vacilaciones, las repeticiones y las pausas para organizar,
corregir o reformular lo que se quiere decir.

9. Interactuar de manera basica, utilizando técnicas muy simples, linglisticas o no verbales (p. e.
gestos o contacto fisico) para iniciar, mantener o concluir una breve conversacion.

10. Mostrar interés y curiosidad por aprender una LE2 y conocer aspectos de la vida cotidiana de
la cultura/s relacionada/s con dicha lengua reconociendo la diversidad lingiistica como elemento
enriquecedor.

140

V 2.0 mayo 2014



Junta de
Castillay Leon

Consejeria de Educacion

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Hace presentaciones muy breves y sencillas, previamente preparadas y ensayadas, sobre
temas cotidianos o de su interés (presentarse y presentar a otras personas; dar informacion
basica sobre si mismo, su familia y sus estudios; indicar sus aficiones e intereses y las principales
actividades de su dia a dia; describir brevemente y de manera sencilla personas u objetos; decir lo
que le gusta y no le gusta y dar su opinién usando estructuras elementales).

2.1. Se desenvuelve en situaciones muy basicas, p. e., en tiendas, restaurantes o espacios de
ocio.

3.1. Participa en conversaciones informales cara a cara o por medios técnicos (teléfono, Skype)
en las que se establece contacto social (dar las gracias, saludar, despedirse, dirigirse a alguien,
pedir disculpas, presentarse, interesarse por el estado de alguien, felicitar a alguien); se
intercambia informacion personal y sobre asuntos cotidianos; se expresan sentimientos y
opiniones sencillos, y se dan instrucciones (p. e. como se llega a un sitio con ayuda de un plano).

BLOQUE 3: COMPRENSION DE TEXTOS ESCRITOS
CONTENIDOS

Estrategias de comprension

- Utilizacién de estrategias cada vez mas complejas en la  movilizacién de informacion previa
sobre tipo de tarea y tema.

- ldentificacion del tipo textual de los mensajes escritos de progresiva complejidad, como
instrucciones o explicaciones, adaptando la comprensién al mismo.

-Distincion de tipos de comprension adaptados a la competencia linglistica de los alumnados
progresivamente mas complejos —para extraer distintos tipos de comprension (sentido general,
informacioén esencial, puntos principales).

- Uso progresivamente autonomo de estrategias para fomentar la lectura comprensiva en la LE2.

- Iniciacién al uso progresivamente autbnomo de estrategias de formulacién de hipétesis sobre
contenido y contexto.

- Utilizacién de las estrategias basicas para el desarrollo de estrategias para la inferencia y
formulacion de hipétesis sobre significados a partir de la comprension de elementos significativos,
linglisticos y paralinguisticos.

- Utilizacion de las estrategias progresivamente mas complejos de reformulacion de hipétesis a
partir de la comprensién de nuevos elementos.

— Confianza en la propia capacidad para aprender una LE2 y valoracion del trabajo cooperativo.

Aspectos socioculturales y sociolingtiisticos

Convenciones sociales, normas de cortesia; costumbres, creencias y actitudes; lenguaje no
verbal.

Funciones comunicativas

- Saludos y presentaciones, disculpas, agradecimientos, invitaciones.

- Expresion de la capacidad, el gusto, la preferencia, la opinién, el sentimiento.
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- Descripcién de personas, actividades, objetos, habitos.
.- Narracién de hechos recientes.
- Peticion y ofrecimiento de ayuda, informacion, instrucciones, objetos, opinién, permiso.

- Uso progresivamente auténomo de estrategias basicas de establecimiento y mantenimiento de
la comunicacion.

Estructuras sintactico-discursivas.t

Léxico escrito de alta frecuencia (recepcion) relativo a identificacién personal; vivienda, hogar y
entorno; actividades de la vida diaria; familia y amigos; tiempo libre, ocio y deporte; educacion y
estudio; compras y alimentacién; transporte; clima y entorno natural; y tecnologias de la
informacién y la comunicacion.

Patrones graficos y convenciones ortograficas

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Identificar el tema, el sentido general, las ideas principales y alguna informacién especifica en
textos, tanto en formato impreso como en soporte digital, muy breves y sencillos, en lengua
estandar y con un léxico de alta frecuencia, y en los que el tema tratado y el tipo de texto resulten
muy familiares, cotidianos o de necesidad inmediata, siempre y cuando se pueda releer lo que no
se ha entendido, se pueda consultar un diccionario y se cuente con apoyo visual y contextual.

2. Conocer y saber aplicar las estrategias basicas mas adecuadas para la comprension del
sentido general, la informacién esencial o los puntos principales del texto.

3. ldentificar aspectos socioculturales y sociolingtiisticos basicos, concretos y significativos, sobre
vida cotidiana (habitos, horarios, actividades, celebraciones), condiciones de vida (vivienda,
entorno), relaciones interpersonales (familiares, de amistad, escolares) y convenciones sociales
(normas de cortesia), y aplicar los conocimientos adquiridos sobre los mismos a una comprension
adecuada del texto.

4. Distinguir la funcién o funciones comunicativas principales del texto (p. e. una felicitacién, una
demanda de informacién, o un ofrecimiento) y un repertorio limitado de sus exponentes mas
habituales, asi como los patrones discursivos basicos (p. e. inicio y cierre de un email, o los puntos
de una descripcion esquematica).

5. Reconocer los significados mas comunes asociados a las estructuras sintacticas basicas
propias de la comunicacion escrita (p. e. estructura interrogativa para demandar informacion).

6. Reconocer un repertorio limitado de léxico escrito de alta frecuencia relativo a situaciones
cotidianas y temas habituales y concretos relacionados con sus experiencias, necesidades e
intereses, e inferir del contexto y de la informacion contenida en el texto los significados probables
de palabras y expresiones que se desconocen.

7. Reconocer los signos ortogréaficos basicos (p. e. punto, coma), asi como simbolos de uso
frecuente (p. e. ©, @, £), e identificar los significados e intenciones comunicativas generales
relacionados con los mismos.

8. Mostrar interés y curiosidad por aprender una LE2 y conocer aspectos de la vida cotidiana de la
cultura/s relacionada/s con dicha lengua reconociendo la diversidad linglistica como elemento
enriquecedor.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES
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1.1. Comprende, con apoyo visual, lo esencial de instrucciones e indicaciones sencillas, e
informacién basica, en notas, letreros y carteles en calles, tiendas, medios de transporte, cines,
museos, colegios, y otros servicios y lugares publicos.

1.2. Comprende informacién esencial y localiza informacion especifica en material informativo
sencillo como, p. e., mends, horarios, catalogos, listas de precios, anuncios, guias telefonicas,
publicidad, folletos turisticos, programas culturales o de eventos.

2.1. Comprende correspondencia (SMS, correos electrénicos, postales y tarjetas) muy breve y
sencilla que trate sobre temas que le resulten muy conocidos como, p. e., uno mismo, la familia, la
escuela, el tiempo libre, la descripcion de un objeto o un lugar, o la indicacion de la hora y el lugar
de una cita.

BLOQUE 4: PRODUCCION DE TEXTOS ESCRITOS: EXPRESION E INTERACCION

CONTENIDOS

Estrategias de produccion:
Planificacion

- Uso de las estrategias basicas para movilizar y coordinar las propias competencias generales y
comunicativas con el fin de realizar eficazmente la tarea (repasar qué se sabe sobre el tema, qué
se puede o se quiere decir, etc.).

- Desarrollo de estrategias béasicas para localizar y usar adecuadamente recursos lingtiisticos o
tematicos (uso de un diccionario o gramatica, obtencién de ayuda, etc.).

Ejecucion
- Expresar el mensaje con cierta claridad ajustdndose a los modelos y férmulas de cada tipo de
texto.

- Reajustar la tarea (emprender una versibn mas modesta de la tarea) o el mensaje (hacer
concesiones en lo que realmente le gustaria expresar), tras valorar las dificultades y los recursos
disponibles.

- Apoyarse en y sacar el maximo partido de los conocimientos previos (utilizar lenguaje
‘prefabricado’, etc.).

- Valoracién del uso de la LE2 como instrumento de comunicacion, ampliando las posibilidades de
relacién social y de acceso a nuevas informaciones.

Aspectos socioculturales y sociolinguisticos:

Convenciones sociales, normas de cortesia y registros; costumbres, valores, creencias y actitudes;
lenguaje no verbal.

Funciones comunicativas:

- Saludos y presentaciones, disculpas, agradecimientos, invitaciones.

- Expresion de la capacidad, el gusto, la preferencia, la opinién, el sentimiento.
- Descripcién de personas, actividades, objetos, habitos.

- Narracion de hechos recientes.

- Peticion y ofrecimiento de ayuda, informacion, instrucciones, objetos, opinién, permiso.
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- Establecimiento y mantenimiento de la comunicacion.

Estructuras sintactico-discursivas.t

Léxico escrito de alta frecuencia (produccion) relativo a: identificacion personal; vivienda, hogar y
entorno; actividades de la vida diaria; familia y amigos; tiempo libre, ocio y deporte; educaciéon y
estudio; compras y alimentacién; transporte; clima y entorno natural; y tecnologias de la
informacién y la comunicacion.

Patrones gréaficos y convenciones ortogréficas.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Construir, en papel o en soporte electrénico, textos muy cortos y sencillos, compuestos de
frases simples aisladas, en un registro neutro o informal, utilizando con razonable correccion las
convenciones ortograficas basicas y los principales signos de puntuacion, para hablar de si
mismo, de su entorno mas inmediato y de aspectos de su vida cotidiana, en situaciones muy
familiares y predecibles.

2. Conocer y aplicar las estrategias basicas para producir textos escritos muy breves y sencillos,
p. e. copiando palabras y frases muy usuales para realizar las funciones comunicativas que se
persiguen.

3. Conocer aspectos socioculturales y sociolingliisticos basicos concretos y significativos (p. e.
las convenciones sobre el inicio y cierre de un email a personas conocidas) y aplicar los
conocimientos adquiridos sobre los mismos a una produccion escrita adecuada al contexto,
respetando las normas de cortesia y de etiqueta basicas.

4. Cumplir la funciébn comunicativa principal del texto escrito (p. e. una felicitacién, un intercambio
de informacién, o un ofrecimiento), utilizando un repertorio limitado de sus exponentes mas
frecuentes y de patrones discursivos basicos (p. e. saludos para inicio y despedida para cierre de
un email, o una narracion esquematica desarrollada en puntos).

5. Manejar estructuras sintacticas basicas (p. e. enlazar palabras o grupos de palabras con
conectores basicos como “y”, “entonces”, “pero”, “porque”), aungque se sigan cometiendo errores
basicos de manera sistemaética en, p. e., tiempos verbales o en la concordancia.

6. Conocer y utilizar un repertorio limitado de Iéxico escrito de alta frecuencia relativo a
situaciones cotidianas y temas habituales y concretos relacionados con los propios intereses,
experiencias y necesidades.

7. Aplicar patrones graficos y convenciones ortograficas basicas para escribir con razonable
correccion palabras o frases cortas que se utlizan normalmente al hablar, pero no
necesariamente con una ortografia totalmente normalizada.

8. Mostrar interés y curiosidad por aprender una LE2 y conocer aspectos de la vida cotidiana de la
cultura/s relacionada/s con dicha lengua reconociendo la diversidad lingiistica como elemento
enriquecedor.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

2.1. Escribe correspondencia personal breve y simple (mensajes, notas, postales, correos, o SMS)
en la que da las gracias, felicita a alguien, hace una invitacion, da instrucciones, o habla de si
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mismo y de su entorno inmediato (familia, amigos, aficiones, actividades cotidianas, objetos,
lugares) y hace preguntas relativas a estos temas.

Estructuras sintacticas.

- Expresion de relaciones légicas: conjuncién, disyuncién, oposicion .

- Relaciones temporales .

- Exclamacion (ortografia, curva entonativa).

- Negacion

- Interrogacion: ortografia; curva entonativa.

- Expresion del tiempo: presente; futuro.

- Expresion del aspecto: puntual.

- Expresion de la modalidad: factualidad); capacidad; necesidad; permiso; intencién/deseo
- Expresion de la existencia: presentativos; la entidad; la cualidad; la posesion.

- Expresion de la cantidad. Adverbios de cantidad y medidas.

- Expresion del espacio.

- Expresion del tiempo: puntual; indicaciones de tiempo; secuenciacion.

- Expresion del modo.
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VALORES SOCIALES Y CiVICOS

La base de una sociedad democratica, plural, libre y participativa tiene uno de sus pilares
fundamentales en los valores civicos y sociales. La meta es una educacion que permita a
los ciudadanos desarrollar al maximo sus responsabilidades, formarse en el respeto de los
derechos humanos, la libertad y en asumir una vida responsable en una sociedad libre y
tolerante con las diferencias.

El area de Valores Sociales y Civicos se integra en el desarrollo de los objetivos de la
etapa educativa a), d), i) y m). La propuesta de esta érea es la de la formacién de
personas en la reflexion, el andlisis y la vivencia en valores, fomentando el desarrollo de
procesos educativos que potencien la participacion individual para lograr fines colectivos.
La educacion emocional, entendida como conocimiento de los propios sentimientos y de
los demas, asi como las habilidades de su desarrollo seran parte fundamental de las
metodologias de esta area.

El area se estructura en tres bloques:

Bloque 1: La identidad y dignidad de la persona. Su finalidad es desarrollar un
autoconcepto ajustado y una buena autoestima para tomar decisiones responsables y vivir
con dignidad. Se parte de la elaboracion de la identidad propia como paso previo e
indispensable para el reconocimiento del otro.

Bloque 2: La comprension y el respeto en las relaciones interpersonales. Esta propuesta se
basa en el, desarrollo de la empatia, el respeto y la tolerancia hacia las otras personas, asi
como de las habilidades necesarias para relacionarse y actuar de acuerdo con los deberes
y derechos fundamentales.

Blogue 3: La convivencia y los valores sociales. Conocerse y aceptarse, comprender y
respetar a los demas vy, finalmente, asumir la complejidad de la convivencia social. Bajo el
articulado. de la Constitucion Espafiola de 1978. Orientacion para la comprension de la
realidad social, resolucién de conflictos de forma reflexiva, el dialogo, el respeto de los
valores universales, crear un sistema de valores propios y participar activamente en la vida
civica de forma pacifica y democratica.

Orientaciones metodolégicas del area

La ensefianza del area  requiere la estimulacion de la ayuda mutua y el trabajo
cooperativo. Debe potenciar el desarrollo de competencias que permitan a los alumnos
considerarse valiosos y ayudar a los demas, a la vez que se muestran receptivos para
recibir ayuda en la resolucién de problemas.

La metodologia se debe centrar en la relacion entre el proceso personal y el académico.
Se trata de facilitar el desarrollo de personas bien formadas e informadas, capaces de
asumir sus deberes y cumplir sus derechos, ejercer la ciudadania activa, incorporarse a la
vida adulta de manera satisfactoria y desarrollar un aprendizaje permanente a lo largo de la
vida. Estos procesos estaran basados en el trabajo cooperativo para la realizacion de
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tareas, que permite al alumnado el andlisis y la expresion e interpretacion de
pensamientos, sentimientos y hechos en distintos contextos sociales y culturales, asi como
el uso del lenguaje para regular la conducta y relacionarse con los demas.

Mediante la toma de decisiones basada en juicios morales y la resolucion de problema y
conflictos en colaboracion, se adquieren las competencias necesarias para seguir diversos
procesos de pensamiento, utilizar el razonamiento logico, analizar y enjuiciar criticamente
los problemas sociales e histéricos. Finalmente, un clima de convivencia acogedor,
estimulante y educativo, refuerza en si mismo el logro de los fines del area.
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CURRICULO DE VALORES SOCIALES Y CiVICOS PARA LAETA PA

BLOQUE 1. LA IDENTIDAD Y LA DIGNIDAD DE LA PERSONA

1. La dignidad personal. Reconocimiento de uno mismo y de los otros como base para la
convivencia. El respeto. Disposicion favorable a participar en actividades en las que exprese ideas,
pensamientos o sentimientos. Educacién emocional: el respeto y la autoridad.

2. El trabajo en equipo. La responsabilidad propia y del grupo. Aceptacién de roles dentro del
equipo. La cooperacion. Valoracion del trabajo bien ejecutado. Educacion emocional: como
motivarse en equipo

3. La motivacion y la superacion personal. Andlisis y resolucion de problemas de manera ldgica y
creativa. El Dilema moral: Analisis y resolucion de dilemas morales y supuestos. Educacién
emocional: ideas que animan o que desaniman:

4. La imagen de uno mismo. La autoestima. Valoracion y aceptacién de sus cualidades y
limitaciones, mostrando una actitud reflexiva y critica ante los modelos estéticos-saciales vigentes.

5. La reestructuracion cognitiva y la resiliencia. Expresar sentimientos y emociones. Afrontar los
fracasos. Respeto y aceptacion de las ideas de los demas.

6. La resolucion pacifica e inteligente de conflictos. La convivencia. El didlogo. El sector publico y el
sector privado. Educacion emocional: sentimientos conflictivos.y buenos sentimientos.

7. El concepto de responsabilidad. La toma de decisiones.. Consecuencialidad. Educacion
emocional: sentimientos convenientes (admiracion, gratitud, optimismo, pesimismo,...).

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Construir el estilo personal basandose en la respetabilidad y la dignidad personal.

1.2. Participar con disposicion favorable en actividades colectivas.
2. Desarrollar el propio potencial;, manteniendo una motivacion intrinseca y esforzandose para el
logro de éxitos individuales y compartidos.

2.1. Cooperar en las actividades grupales, siendo consciente del rol que ocupa en el grupo y de
su responsabilidad.

2.2. Apreciar el trabajo bien realizado.
3. Adquirir capacidades para tomar decisiones de forma independiente, manejando las dificultades
para superar frustraciones y.sentimientos negativos ante los problemas.

3.1. Resolver problemas buscando soluciones razonadas.
4. Crear una imagen positiva de si mismo tomando decisiones meditadas y responsables, basadas
en un buen autoconcepto.

4.1. Aceptar sus caracteristicas personales y las de los demas.

5. Estructurar un pensamiento efectivo e independiente empleando las emociones de forma positiva.
5.1. Expresar sin temores sus sentimientos y emociones.

5.2. Utilizar el dialogo para la resolucion pacifica de conflictos.
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6. Desarrollar la autonomia y la capacidad de emprendimiento para conseguir logros personales
responsabilizandose del bien comun.

6.1 Comprender las diferencias entre el sector publico y el sector privado, identificando
criticamente las aportaciones de cada uno al desarrollo social.

6.1. Utilizar el dialogo para la resolucion pacifica de conflictos.

7. Proponerse desafios y llevarlos a cabo mediante una.toma de decisiones personal, meditada y
responsable, desarrollando un buen sentido del compromiso respecto a uno mismo y a los demas.

7.1. Adquirir compromisos respecto a uno mismo.y a los demas.

7.3. Responsabilizarse de las decisiones tomadas y asumir las consecuencias.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Explica el valor de la respetabilidad y la dignidad personal.

1.2. Razona el sentido del compromiso respecto a uno mismo y a los demas.

1.3. Actla de forma respetable y digna.

2.1. Trabaja en equipo valorando el esfuerzo individual y colectivo para la consecucién de objetivos.
2.2. Explica razones para asumir sus responsabilidades durante la colaboracion.

2.3. Genera ‘confianza.en los demas realizando una autoevaluacion responsable de la ejecucion de
las tareas.

3.1. Utiliza el pensamiento creativo en. el andlisis de problemas.y el = planteamiento de propuestas
de actuacion.

3:2. Propone alternativas a la resolucion de problemas sociales.
3.3. Sabe hacer frente a la incertidumbre, el miedo o el fracaso.

4.1. Conoce. y asume los rasgos caracteristicos de su personalidad poniéndolos de manifiesto
asertivamente.

4.2. Expresa la percepcién de su propia identidad integrando. la representacion que hace de si
mismo y la imagen que expresan los demas.

4.3. Manifiesta verbalmente una visién positiva de sus propias cualidades y limitaciones.

5.1. Reflexiona, sintetiza.y estructura sus pensamientos.

5.2. Utiliza estrategias de reestructuracion cognitiva.

5.3. Describe el valor de la reestructuracion cognitiva y la resiliencia.

5.4. Aplica el autocontrol a la toma de decisiones, la negociacion y la resolucién de conflictos.
5.5. Realiza un adecuado reconocimiento e identificacion de sus emociones.

5.6. Expresa sus sentimientos, necesidades y derechos a la vez que respeta los de los demas en
las actividades cooperativas.

6.1. Participa en la solucion de los problemas escolares con seguridad y motivacion.

149

V 2.0 mayo 2014



' Junta de
Castillay Leon

Consejeria de Educacion

6.2. Realiza propuestas creativas y utiliza sus competencias para abordar proyectos sobre valores
sociales.

6.3. Identifica, define problemas sociales y civicos e implanta soluciones potencialmente efectivas.
6.4. Define y formula claramente problemas de convivencia.

6.5. Razona la importancia de la iniciativa privada en la vida econémica y social.

7.1. Sopesa las consecuencias de sus acciones.

7.2. Desarrolla actitudes de respeto y solidaridad hacia los demas en situaciones formales e
informales de interaccion social.

7.3. Emplea el pensamiento consecuencial para tomar decisiones éticas.

7.4. Identifica ventajas e inconvenientes de una posible solucién-antes de tomar una decision ética.

BLOQUE 2: LA COMPRENSION Y EL RESPETO EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES

CONTENIDOS

1. El debate. La defensa de las ideas propias. Los argumentos. Respeto a las opiniones de los
demas. Educacion emocional: pensar en otros.

2. La empatia. El respeto hacia la persona que habla. La escucha atenta. El proceso de
comunicacién: El hablante-el. medio-el cédigo-el mensaje-el oyente. Educaciéon emocional: ponerse
en el lugar de otro.

3. Laasertividad. El lenguaje positivo. El tono y el volumen. en el habla. El discurso. Educacién
emocional: conversar argumentando.

4. El acercamiento. al interlocutor. La cercania del discurso. El contexto: Los ejemplos y las
metaforas.

5. La escucha activa y critica. La radio. La entrevista. La TV.y las redes sociales.

6. Los grupos sociales. El grupo clase. La familia. El grupo.amigos. Educacién emocional: los
sentimientos de amistad y amor.

7. El valor.del intercambio cultural. La tolerancia, el respetoy el aprecio de otras culturas. Educacion
emocional:los sentimientos que favorece la convivencia.

8. La no discriminacién. Consecuencias negativas. de las discriminaciones y de los prejuicios
sociales. Educacion emocional: 10s sentimientos contrarios a la convivencia.

9. Las relaciones entre iguales. La amistad..Educacion emocional: La confianza mutua.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Expresar opiniones, sentimientos y emociones utilizando coordinadamente el lenguaje verbal y no
verbal.

1.2. Participar activamente en ejercicios de debate, defendiendo sus ideas de manera ordenada
y argumentada.

1.3. Respetar las exposiciones e ideas de los demas.

2. Utilizar habilidades de escucha y el pensamiento de perspectiva con empatia.

2.1. Conocer los mecanismos y elementos del proceso comunicativo, valorando la importancia
de cada uno de ellos.
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2.2. Escuchar e interpretar correctamente el mensaje emitido por otro.
2.3. Demostrar un alto grado de empatia, detectando sentimientos y emociones del hablante.
2.4. Ser capaz de ponerse en el lugar del otro, entender sus razones, respetar sus conductas y
tratar de crear espacios de convivencia en la diversidad.
3. Emplear la asertividad.
3.1. Manejar correctamente el tono y el volumen necesarios en las diferentes situaciones.
3.2. Expresarse libre y abiertamente, de manera clara'y estructurada.
4. Iniciar, mantener y finalizar conversaciones con una manera .de hablar adecuada a los

interlocutores y el contexto, teniendo en cuenta los factores que inhiben la comunicacién para
superar barreras y los que permiten lograr cercania.

4.1. Entender los diferentes contextos comunicativos y adecuar el habla'como corresponda, de
manera eficaz.
5. Dialogar creando pensamientos compartidos. con otras personas para encontrar el mejor
argumento.

5.1. Buscar elementos comunes.entre sus ideas y las de los demés, empleando los mecanismos
de la escucha activa.

5.2. Entender la radio como medio de comunicacién y de transmision de ideas y mensajes.

6. Establecer relaciones interpersonales positivas empleando habilidades sociales.
6.1. Crear, desarrollar y fortalecer los sentimientos implicitos en las relaciones de grupo.

7. Actuar con tolerancia comprendiendo y aceptando las diferencias.
7.1. Valorar de manera positiva las diferencias de otras culturas.

7.2. Entender la importancia del intercambio cultural<en nuestra sociedad y con perspectiva
historica.

8. Analizar criticamente las consecuencias de los prejuicios sociales;. reflexionando sobre los
problemas que provocan y su efecto en las personas que los sufren.

8.1. Expresar correctamente de manera oral y. escrita las consecuencias negativas de los
prejuicios sociales, enjuiciando criticamente.

8.2. Detectar situaciones de discriminacion en su-entorno y buscar soluciones.

9. Contribuir a la mejora del clima del grupo.mostrando actitudes cooperativas y estableciendo
relaciones respetuosas.

9.1. Demostrar confianza en sus relaciones de amistad.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Expresa con claridad y coherencia opiniones, sentimientos y emociones.

1.2. Emplea apropiadamente los elementos de la comunicacion verbal y no verbal, en consonancia
con los sentimientos.

1.3. Utiliza la comunicacién verbal en relacion con la no verbal en exposiciones orales y debates.
1.4. Exponer respetuosamente los argumentos.

2.1. Escucha exposiciones orales y entiende la comunicacién desde el punto de vista del que habla.
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2.2. Dialoga interpretando y dando sentido a lo que oye.

2.3. Realiza actividades cooperativas detectando los sentimientos y pensamientos que subyacen en
lo que se esta diciendo.

2.4. Colabora en proyectos grupales escuchando activamente, demostrando interés por las otras
personas y ayudando a que sigan motivadas para expresarse.

3.1. Expresa abiertamente las propias ideas y opiniones.
3.2. Realiza una defensa tranquila y respetuosa de.las posiciones personales.

3.3. Utiliza el lenguaje positivo.
3.4. Se autoafirma con respeto.

4.1. Se comunica empleando expresiones para-mejorar la comunicacion y facilitar el acercamiento
con su interlocutor en las conversaciones.

4.2. Muestra interés por sus interlocutores.
4.3. Comparte sentimientos durante el dialogo.

4.4. Utiliza los elementos que contribuyen al dialogo.
4.5. Reconoce los elementos que bloguean la comunicacion en diferentes situaciones.

5.1. Infiere y da el sentido adecuado a la.expresion de los demas.

5.2 Utiliza correctamente las estrategias de escucha activa: clarificacién, parafraseo, resumen,
reestructuracion, reflejo.de sentimientos.

5.3. Relaciona diferentes ideas y opiniones para encontrar Sus aspectos comunes.

6.1. Interacciona con empatia.

6.2. Utiliza diferentes habilidades sociales.
6.3. Sabe contribuir a la cohesion de los grupos sociales a los que pertenece.

7.1. Identifica diferentes maneras de ser.y actuar.
7.2. Respeta y acepta las diferencias individuales.

7.3. Valora las cualidades de otras personas.
7.4. Comprende y aprecia positivamente las diferencias culturales.

8.1. Analiza los problemas que originan. los prejuicios sociales.

8.2. Expone razonadamente las consecuencias de los prejuicios sociales para las personas del
entorno social proximo.

8.3. Detecta y enjuicia criticamente prejuicios sociales detectados en su entorno préximo
expresando las conclusiones en trabajos creativos.

9.1. Forma parte activa en las dinamicas de grupo.

9.2. Consigue la aceptacion de los compafieros.
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9.3. Establece y mantiene relaciones emocionales amistosas, basadas en el intercambio de afecto y
la confianza mutua.

9.4. Expone en historias creativas las caracteristicas de la relaciéon de la amistad.

BLOQUE 3: LACONVIVENCIAY LOSVALORES SOCIALES
1. Las relaciones sociales. La resolucion de problemas en grupo.
2. El trabajo colaborativo. Reglas y estrategias. El periédico escolar.
3. Las desigualdades sociales. La generosidad. El altruismo. Las ONG's. El principio de igualdad.

4. Las normas en la convivencia. Conocimiento y cumplimiento de las normas del centro escolar.
Elaboracién de normas.

5. La resolucion pacifica de conflictos. La mediacion: La ONU.

6. El sentido de la responsabilidad y la justicia social. Las desigualdades sociales.
7. Derechos y deberes de los alumnos y alumnas.

8. El dilema moral. Analisis y resolucion de dilemas morales supuestos y.reales.
9. Los derechos humanos. Figuras destacadas.

10. Principios de igualdad. La no discriminaciony los prejuicios: Analisis de imagenes en los medios
de comunicacion.

11. Libertad.de pensamiento. Libertad de expresion. Otras religiones, otras culturas. La libertad de
conciencia.

12. Deberes del nifio. La explotacién infantil, la trata.de nifos, los nifos-soldado

13. Deberes del nifio. Carrelacién derecho-deber. La distribucion de las tareas en el hogar y la
escuela. La corresponsabilidad.

14. La igualdad de oportunidades entre-hombres y mujeres.
15. Laigualdad y la corresponsabilidad en los medios de comunicacion.

16. La democracia. Otros sistemas de gobierna. Derechos.y deberes en la Constitucion espafiola.
Las instituciones, organizaciones y los servicios publicos.

17. Derechos y deberes constitucionales. Situaciones del entorno proximo.
18. Valores civicos y democracia.

19. Los servicios publicos y los bienes comunes. Respeto y cuidado de los bienes comunes. Los
impuestos.

20. La naturaleza y los bienes naturales.

21. El medio ambiente. Respeto y conservacion. La intervencibn humana. Las asociaciones
ecologistas.

22. Las fuentes de energia. Medidas de ahorro energético. Fuentes de energia: alternativas,
renovables y sostenibles. La contaminacion ambiental.

23. La prevencion de riesgos. El deber de auxilio. Accidentes domésticos. Primeros auxilios
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24. Las nuevas tecnologias. Uso responsable. Los riesgos de internet. Las redes sociales. Los
codigos de edad y los codigos PEGI. Busqueda guiada de informacién en la red. Uso responsable
de las nuevas tecnologias. Presentacion de trabajos con, orden, estructura y limpieza utilizando
programas de presentacion y otros recursos de las nuevas tecnologias.

25. La publicidad digital. Los banner y el spam. El consumismo. Analisis critico de aspectos como el
consumismo o la influencia de la publicidad.

26. Educacion vial. Las normas del peaton. Las normas del ciclista. Normas cuando circulamos con
monopatin/patines. Las normas dentro del vehiculo. Los accidentes de trafico y sus consecuencias.

27. Educacion vial. Prevencion de accidentes. Andlisis de las causas més comunes. El alcohol y las
drogas. Las campafas de concienciacion. La DGT.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Resolver problemas en colaboracion, poniendo de manifiesto una actitud abierta hacia lo demas y
compartiendo puntos de vista y sentimientos.

1.1. Participar activamente en.la resolucién de problemas en grupo.

2. Trabajar en equipo favoreciendo la interdependencia positiva y mostrando conductas solidarias.
2.1. Conocer y respetar las reglas del trabajo en grupo.

3. Practicar el altruismo en el entorno cercano sensibilizando sobre su valor.

3.1. Entender._la generosidad .y el altruismo como  herramienta enla lucha contra  las
desigualdades. Ser.generoso en su entorno cercano.

3.2. Comprender que es. necesaria la . cooperacion entre paises ante desastres
medioambientales.
4. Implicarse en la elaboracion y el respeto de las normas de la comunidad educativa empleando el
sistema de valores personal que construye a partir de los valores universales:
4.1. Conocer y cumplir las'normas del centro escolar.
5. Participar activamente en la vida civica de forma pacifica y democratica transformando el conflicto

en oportunidad, conociendo empleando las fases de la mediacion y empleando el lenguaje positivo
en la comunicacién de pensamientos, intenciones.y posicionamientos personales.

6. Comprender el sentido de la responsabilidad social y la justicia social empleando la capacidad de
reflexion, sintesis y-estructuracion.

6.1. Detectar y analizar criticamente las desigualdades sociales.

7. Crear un sistema propio de valores, asumiendo los derechos y deberes del alumno, realizando
juicios morales de situaciones escolares y resolviendo dilemas morales con supuestos practicos.
7.1. Conocer y defender de manera razonada los derechos y deberes de los alumnos y alumnas.

8. Comprender lo que es un dilema moral y resolver dilemas morales para detectar prejuicios
relativos a las diferencias culturales.

9. Respetar los valores universales comprendiendo la necesidad de garantizar los derechos basicos
de todas las personas.

9.1. Conocer y entender como universales los derechos humanos.
9.2. Investigar sobre figuras destacadas en la lucha por la defensa de los derechos humanos.
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10. Comprender la declaracién de la igualdad de derechos y la no discriminacion por razén de
nacimiento, raza, sexo, religion, opinién o cualquier otra condicién o circunstancia personal o social,
aplicandola al analisis del entorno social.

10.1. Analizar de manera critica imagenes que van en contra de los principios de igualdad.
11. Expresar la relevancia de preservar los derechos de libre expresion y opinion, libertad de
pensamiento, de conciencia y de religién realizando trabajos de andlisis y sintesis.

11.1. Conocer y respetar las distintas religiones.

12. Comprender la importancia de los derechos del nifio valorando las conductas que los protegen.
12.1. Enjuiciar de manera critica las diversas situaciones de explotacion infantil.

13. Comprender la correlacion entre derechos y deberes, valorando situaciones reales en relacion a

los derechos del nifio y respetando la igualdad de derechos de nifios y nifias en el contexto social.
13.1. Participar de manera igualitaria en la distribucion y realizacién de las tareas.

14. Participar activamente en la vida civica valorando la igualdad de derechos y corresponsabilidad
de hombres y mujeres.

15. Comprender y valorar la igualdad de derechos de hombres'y mujeres, la corresponsabilidad en
las tareas domésticas y el cuidado de la familia, argumentando en base a procesos de reflexion,
sintesis y estructuracion.

15.1. Analizar la figura del hombre y la'mujer en los medios de comunicacion.
16. Respetar los valores socialmente reconocidos, conociendo y apreciando. los valores de la
Constitucién espafiola y los Derechos. y Deberes de la Constitucion espafiola.. Conocer las

instituciones, organizaciones y servicios publicos que garantizan los derechos y deberes de los
ciudadanos en su entorno.

17. Crear un sistema de valores propios realizando juicios morales basados en los derechos y
deberes basicos de la Constitucién espafiola.
17.1. Explicar de manera oral y/o escrita la importancia de los derechos constitucionales.
17.2. Analizar con sentido critico situaciones del.entorno en las que no se cumplan los deberes
gue marca la Constitucion espafiola..

18. Conocer y expresar las notas caracteristicas de la convivencia democrética y la importancia de
los valores civicos en la sociedad democratica realizando razonamientos criticos.

19. Comprender la importancia de la contribucién de los ciudadanos a los servicios publicos y los
bienes comunes a través de los impuestos realizando razonamientos criticos.

19.1. Analizar situaciones del entorno en las que se haga un mal uso de los bienes comunes.
20. Realizar un uso responsable de los bienes de la naturaleza, comprendiendo e interpretando
sucesos, analizando causas y prediciendo consecuencias.

20.1. Proponer alternativas razonadas para el uso adecuado de los bienes naturales.

21. Contribuir a la conservacion del medio ambiente manteniendo una actitud critica ante las faltas
de respeto.

21.1. Analizar determinados comportamientos del ser humano que atentan contra la
conservacion del medio ambiente.

22. Valorar el uso responsable de las fuentes de energia en el planeta concienciandose del respeto
del entorno y desarrollando la capacidad critica hacia los acontecimientos que lo modifican.
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22.1. Presentar trabajos de estudio sobre los abusos de determinadas fuentes de energia y
defender propuestas alternativas de manera razonada.

23. Ser capaz de realizar primeros auxilios y tomar medidas preventivas valorando la importancia
de prevenir accidentes domésticos.

23.1. Valorar la importancia del cuidado del propio cuerpo.

24. Emplear las nuevas tecnologias desarrollando valores sociales y civicos en entornos seguros.
24.1. Conocer y respetar los codigos de edad y codigos PEGI.
24.2. Buscar de manera guiada informacién en el entorno digital de.internet.

25. Analizar criticamente la influencia de la publicidad sobre el consumo utilizando las nuevas
tecnologias.

26. Valorar las normas de seguridad vial, analizando las causas y consecuencias de los accidentes
de tréfico.

26.1. Conocer y respetar las normas de circulacion que les son mas cercanas.

27. Investigar sobre la prevencion de accidentes de trafico. generando iniciativas y alternativas
personales.

27.1. Reflexionar sobre los efectos del alcohol y las drogas como causantes de accidentes de
trafico.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1.1. Establece relaciones de confianza con los iguales.y las personas adultas.
1.2. Desarrolla proyectos y.resuelve problemas en colaboracion.

1.3. Pone de manifiesto una actitud abierta hacia los demas compartiendo puntos de vista y
sentimientos durante la interaccién social en el aula.

2.1. Muestra buena disposicion a ofrecer y recibir ayuda para el aprendizaje.
2.2. Recurre a las estrategias de ayuda entre iguales.

2.3. Respeta las reglas durante el trabajo en equipo.

2.4. Utiliza las habilidades del trabajo cooperativo.

2.5. Emplea destrezas de interdependencia positiva.

2.6. Describe conductas solidarias.

3.1. Se muestra generoso en su entorno cercano.

3.2. Es capaz de sensibilizar sobre causas altruistas realizando exposiciones orales sobre su valor y
cometidos.

3.3. Colabora en causas altruistas en colaboracién con la comunidad educativa.
4.1. Explica el concepto de norma.

4.2. Argumenta la necesidad de que existan normas de convivencia en los diferentes espacios de
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interaccion social.

4.3. Participa en la elaboracién de las normas del colegio.

4.4, Infiere la necesidad de las normas de su comunidad educativa.

4.5. Respeta las normas del centro escolar.

5.1. Resuelve los conflictos de modo constructivo.

5.2. Sigue las fases de la mediacion en situaciones reales y simulaciones.

5.3. Maneja el lenguaje positivo en la comunicacion de pensamientos, intenciones y
posicionamientos en las relaciones interpersonales.

5.4. Analiza las emociones, sentimientos, posibles pensamientos y puntas. de vista de las partes en
conflicto.

6.1. Razona el sentido de la responsabilidad social y la justicia social.
6.2. Identifica y analiza criticamente desigualdades sociales.

7.1. Conoce y respeta los derechos y deberes del alumno.

7.2. Realiza juicios morales de situaciones escolares.

7.3. Justifica sus actuaciones en base a valores personales. como la dignidad, la libertad, la
autoestima, la seguridad en uno mismo Yy la capacidad de enfrentarse a los problemas.

8.1. Expresa lo.que es un dilema moral:

8.2. Realiza juicios morales.

8.3. Analiza y resuelve dilemas morales.en situaciones reales y simuladas.

8.4. Resuelve dilemas morales en relacion a prejuicios relativos a las diferencias culturales.
9.1. Argumenta el caracter universal de los derechos humanos.

9.2. Expone la importancia de que todas las personas disfruten de los derechos basicos: salud,
bienestar, alimentacion, vestido, vivienda y asistencia médica:

9.3. Enjuicia criticamente las circunstancias de personas que viven en situacion de privacion de los
derechos bésicos.

10.1. Argumenta y expone mediante imagenes la importancia de garantizar la igualad de derechos
y la no discriminacién por razén de nacimiento, raza, sexo, religién, opiniéon o cualquier otra
condicién o circunstancia personal.o social.

10.2. Analiza formas de discriminacion: racismo, xenofobia, desigualdad de oportunidades...

10.3. Analiza hechos discriminatorios: maltrato, exclusion de minorias étnicas, reclusion en campos
de concentracion, el holocausto, segregacion por enfermedad...

10.4. Descubre y enjuicia criticamente casos cercanos de desigualdad y discriminacion.

10.5. Detecta prejuicios y analiza conflictos derivados del uso de estereotipos en el contexto escolar.
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11.1. Valora y respeta la libre expresion.
11.2. Comprende, interpreta y acepta opiniones diferentes a las propias.

11.3. Relaciona diferentes culturas y religiones con las formas de pensamiento de personas
pertenecientes a ellas.

11.4. Analiza, reflexiona y expresa conclusiones sobre los derechos de libre expresion y opinion,
libertad de pensamiento, de conciencia y de religion.

12.1. Expone los derechos bésicos del nifio.

12.2. Argumenta la necesidad de proteger los derechos basicos del nifio.
12.3. Justifica la importancia de que todos los nifios reciban ayuda.

12.4. Razona las consecuencias de la explotacion infantil'y la trata de nifios.
13.1. Expone verbalmente la correlacion entre derechos y deberes.

13.2. Razona la valoracion de situaciones. reales, expuestas en Internet, en relacion a los derechos
del nifio.

13.3. Expone mediante trabajos de libre creacién las conclusiones de suandlisis critico de las
diferencias en la asignacion de tareas y responsabilidades en la familia y la comunidad escolar en
funcién del sexo.

14.1/Enjuicia criticamente actitudes de falta de respeto a la igualdad de oportunidades de hombres
y mujeres.

14.2. Colabora con personas. de otro sexo en diferentes situaciones escolares.
14.3. Realiza diferentes tipos de actividades independientemente. de su sexo.

15.1. Expone de forma argumentada la. importancia de valorar la.igualdad de derechos de hombres
y mujeres, la corresponsabilidad en las tareas domésticas. y el cuidado de la familia.

15.2. Realiza trabajos de libre creacién investigando casos de falta de corresponsabilidad en el
cuidado de la familia-presentados en los medios de comunicacion.

16.1. Enjuicia criticamente los valores implicitos en diversas situaciones, de acuerdo con los que
constituyen la vida en comun en una sociedad democratica.

16.2. Reflexiona sobre los Derechos y Deberes de la Constitucion espafiola.
16.3. Expresa la importancia de garantizar los derechos y deberes de los ciudadanos en su entorno.

16.4. Razona la aportacién de diferentes instituciones, organizaciones y servicios publicos en
relacién a la garantia de los derechos'y deberes de los ciudadanos.

17.1. Explica los derechos y deberes basicos de la Constitucion espafiola.
17.2. Realiza sencillos juicios morales fundamentados.

17.3. Participa en el bienestar del entorno proximo basandose en los derechos y deberes béasicos de
la Constitucion espariola.
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18.1. Expresa las notas caracteristicas de la convivencia democréatica.
18.2. Argumenta la importancia de los valores civicos en la sociedad democratica.

19.1. Comprende, valora y expone por escrito el deber de la aportacion ciudadana al bien de la
sociedad.

19.2. Explica la funcién de los impuestos de proporcionar.recursos sociales que mejoran la calidad
de vida de los ciudadanos.

19.3. Realiza producciones creativas sobre las consecuencias de no pagar impuestos.
20.1. Muestra interés por la naturaleza que le rodea y se siente parte integrante de ella.
20.2. Razona los motivos de la conservacion.de los bienes naturales.

20.3. Propone iniciativas para participar en el uso.adecuado de bienes naturales razonando los
motivos.

21.1. Analiza, explica y expone las causas y consecuencias de la intervencion humana en el medio.

21.2. Investiga criticamente la intervencion humana en el medio ambiente y comunica los
resultados.

21.3. Argumenta comportamientos de defensa y  recuperacién del equilibrio ecolégico y de
conservacion del medio-ambiente.

22.1/Toma conciencia de la limitacion de los recursos energéticos y explica las consecuencias del
agotamiento de las fuentes de energia.

22.2. Investiga los efectos del abuso de determinadas fuentes de energia.

22.3. Realiza trabajos creativos sobre.la necesidad del aire no contaminado para la salud y la
calidad de vida.

22.4. Expone graficamente argumentos para rechazar actividades humanas contaminantes.
23.1. Valora la importancia del cuidado del cuerpo y la salud'y de prevenir accidentes domésticos.

23.2. Razona las repercusiones de determinadas conductas de riesgo sobre la salud y la calidad de
vida.

23.3. Conoce las practicas de primeros auxilios.

23.4. Expresa las medidas preventivas de los accidentes domésticos mas frecuentes.
24.1. Realiza un uso ético de las huevas tecnologias.

24.2. Conoce el empleo seguro de las nuevas tecnologias.

24.3. Analiza y enjuicia criticamente los contenidos del entorno digital.

25.1. Realiza analisis de informacion digital sobre las razones por las que las personas sienten la
necesidad de consumir al ver un anuncio publicitario.

25.2. Reflexiona sobre la influencia de la publicidad expresando las conclusiones mediante trabajos
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creativos.
25.3. Realiza exposiciones enjuiciando criticamente habitos de consumo innecesario.

26.1. Colabora en campafias escolares sobre la importancia del respeto de las normas de
educacion vial.

26.2. Investiga sobre las principales causas de los accidentes de trafico con la ayuda de las nuevas
tecnologias.

26.3. Expone las consecuencias de diferentes accidentes de trafico.
27.1. Analiza informacion en prensa en relacién con los accidentes de trafico.

27.2. Desarrolla proyectos relacionados con las principales causas de los accidentes de trafico,
sobre los que se informa en diferentes medios de comunicacion.

27.3. Reflexiona sobre el modo en que se podrian haber evitado accidentes de trafico y expone sus
conclusiones.

27.4. Explica las principales medidas que se podrian tomar para prevenir accidentes de tréafico.

160

V 2.0 mayo 2014



Junta de
Castillay Ledn

Consejeria de Educacion

CURRICULO DE VALORES SOCIALES Y CiVICOS POR CURSO

PRIMER CURSO

BLOQUE 1: LA IDENTIDAD Y LA DIGNIDAD DE LA PERSONA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. La responsabilidad. La realizacion responsable de las
tareas. La motivacién extrinseca. El entusiasmo.

1.1. Desarrollar el propio potencial, manteniendo una
motivacion intrinseca y esforzandose para el logro de éxitos
individuales y compartidos.

1.2. Cooperar en las actividades grupales, siendo _consciente
del rol-que ocupa en el grupo y de su responsabilidad.

1.3."Apreciar el.trabajo bien realizado.

1.1. Trabaja.en equipo valorando el esfuerzo individual y
colectivo para la.consecucion de objetivos.

1.2. Explica razones para asumir sus responsabilidades durante
la colaboracion.

1.3. Genera confianza ~en los demas realizando
autoevaluacion responsable de la ejecucion de las tareas.

una

2. La motivacion y la superacion personal. Analisisy
resolucién de problemas de manera légica y creativa.

2.1. Adquirir capacidades para tomar decisiones de forma
independiente, manejando las dificultades  para superar
frustraciones y sentimientos negativos ante los problemas.

2.2. Resolver problemas buscando soluciones razonadas.

2.1. Utiliza el pensamiento creativo en el analisis de problemas y
el planteamiento de propuestas de actuacion.

2.2. Propone alternativas a la resolucion de problemas sociales.
2.3. Sabe hacer frente a la incertidumbre, el miedo o el fracaso.

3. La imagen de uno mismo. La autoestima. Valoracion y
aceptacion de sus cualidades y limitaciones, mostrando
una actitud reflexiva y critica ante los modelos estéticos-
sociales vigentes.

3.1. Crear una .imagen’ positiva de si mismo tomando
decisiones meditadas y responsables, basadas en un buen
autoconcepto.

3.2. Aceptar sus caracteristicas personales y las de los demas.

3.1. Conoce 'y asume los rasgos caracteristicos de su
personalidad poniéndolos de manifiesto asertivamente.

3.2. Expresa la percepcion de su propia identidad integrando la
representacion que hace de si mismo y la imagen que expresan
los demas.

3:3. Manifiesta verbalmente una vision positiva de sus propias
cualidades y limitaciones.

4. El concepto de responsabilidad. La toma. de
decisiones. La realizacion: responsables de las tareas.y.
actividades escolares.

4.1. Proponerse desafios y llevarlos a cabo mediante una
toma. de decisiones personal, meditada y responsable,
desarrollando un buen sentido del compromiso respecto a uno
mismo y a los demas.

4.2. Adquirir.compromisos . respecto a uno mismo y a los
demas.

4.3. Responsabilizarse de las decisiones tomadas y asumir las
consecuencias.

4.1. Sopesa las consecuencias de sus acciones.

4.2. Desarrolla actitudes de respeto y solidaridad hacia los
demas en situaciones formales e informales de interaccion
social.

4.3. Emplea el
decisiones éticas.

4.4. Identifica ventajas e inconvenientes de una posible solucién
antes de tomar una decision ética.

pensamiento consecuencial para tomar
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BLOQUE 2: LA COMPRENSION Y EL RESPETO EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Respeto a las opiniones de los demas. El respeto
hacia la persona que habla. La escucha atenta.

1. Expresar opiniones, sentimientos 'y emociones utilizando
coordinadamente el lenguaje verbal y no verbal.

1.2. Participar activamente en. ejercicios de debate,
defendiendo sus ideas de manera ordenada y argumentada.

1.3. Respetar las exposiciones e ideas de los demas.

1.4. Escuchar e interpretar correctamente el mensaje emitido
por otro.

1.1. Expresa con claridad y coherencia opiniones, sentimientos
y emociones.

1.2. Emplea apropiadamente los elementos de la comunicacion
verbal y no verbal, en consonancia con los sentimientos.

1.3. Utiliza la comunicaciéon verbal en relaciéon con la no verbal
en exposiciones orales y debates.

1.4. Exponer respetuosamente los argumentos.

2. La asertividad. El lenguaje positivo. El tono y el
volumen en el habla. El discurso.

2.1. Emplear la asertividad.

2.2. Manejar correctamente el tono y el volumen necesarios en
las diferentes situaciones.

2.3. Expresarse libre.y abiertamente, de manera clara y
estructurada.

2.1. Expresa abiertamente las propias ideas y opiniones.

2.2. Realiza una defensa tranquila y respetuosa de las
posiciones personales.

2.3. Utiliza el lenguaje positivo.
2.4. Se autoafirma con respeto.

3. Los grupos sociales. El grupo clase. La'familia. El
grupo amigos.

3:1. Establecer . relaciones
empleando habilidades sociales.

3.2. Crear, desarrollar 'y fortalecer los sentimientos implicitos
en las relaciones de grupo.

interpersonales  positivas

3.1. Interacciona con empatia.
3.2. Utiliza diferentes habilidades sociales.

3.3. Sabe contribuir a la cohesién de los grupos sociales a los
gue pertenece.

BLOQUE 3: LA CONVIVENCIA Y LOS VALORES SOCIALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Las relaciones sociales. La resolucién de problemas
en grupo.

1.1. "Resolver problemas en colaboracion, poniendo de
manifiesto.una actitud abierta hacia lo demas y compartiendo
puntos de vista y sentimientos.

1.2. Participar activamente en. la resolucién de problemas en
grupo.

1.1. Establece relaciones de confianza con los iguales y las
personas adultas.

1.2. Desarrolla proyectos y resuelve problemas en colaboracion.

1.3. Pone de manifiesto una actitud abierta hacia los demas
compartiendo puntos de vista y sentimientos durante la
interaccion social en el aula.
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2. Derechos y deberes de los alumnos y alumnas.

2.1. Crear un sistema propio de valores, asumiendo los
derechos y deberes del alumno, realizando juicios morales de
situaciones escolares y resolviendo dilemas morales. con
supuestos practicos.

2.2. Conocer y defender de manera razonada los derechos 'y
deberes de los alumnos y alumnas:

2.1. Conoce y respeta los derechos y deberes del alumno.
2.2. Realiza juicios morales de situaciones escolares.

2.3. Justifica sus actuaciones en base a valores personales
como la dignidad, la libertad, la autoestima, la seguridad en uno
mismo.y la capacidad de enfrentarse a los problemas.

3. Los derechos humanos. Figuras destacadas.

3.1. Respetar los valores universales comprendiendo la
necesidad de garantizar los derechos bésicos de todas las
personas.

3.2. Conocer y entender como universales los derechos
humanos.

3.3.(Investigar. sobre figuras destacadas en la lucha por la
defensa de los derechos humanos.

3.1. Argumenta el caracter universal de los derechos humanos.

3:2. Expone la importancia de que todas las personas disfruten
de los derechos basicos: salud, bienestar, alimentacion, vestido,
vivienda y asistencia médica.

3.3. Enjuicia criticamente las circunstancias de personas que
viven en situacion de privacion de los derechos bésicos.

4. Deberes del nifio. Correlacion derecho-deber. La
distribucion de las tareas en el hogar y la escuela. La
corresponsabilidad.

4.1. Comprender la correlacion entre derechos y deberes,
valorando situaciones reales en relacion a.los derechos del
nifio y respetando la igualdad de derechos de nifios y nifias en
el contexto saocial.

4.2. Participar de manera igualitaria en. da distribucion vy
realizacion de las tareas.

4.1. Expone verbalmente la correlacion entre derechos y
deberes.

4.2. Razona la valoracion de situaciones reales, expuestas en
Internet, en relacion a los derechos del nifio.

4.3. Expone mediante trabajos de libre creacion las
conclusiones de su analisis critico de las diferencias en la
asignacion de tareas y responsabilidades en la familia y la
comunidad escolar en funcion del sexo

5. La naturaleza y los bienes naturales. El respeto y
cuidado al medio ambiente .

5.1. Realizar un usoresponsable de los bienes de la
naturaleza, . comprendiendo e ' interpretando  sucesos,
analizando causas y prediciendo consecuencias.

5.2. Proponer alternativas razonadas para el uso adecuado de
los bhienes naturales.

5.1. Muestra interés por la naturaleza que le rodea y se siente
parte integrante de ella.

5.2. Razona los motivos de la conservacién de
naturales.

5.3. Propone iniciativas para participar en el uso adecuado de
bienes naturales razonando los motivos.

los bienes
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SEGUNDO CURSO

BLOQUE 1: LA IDENTIDAD Y LA DIGNIDAD DE LA PERSONA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. El respeto. Disposicion favorable a participar en
actividades en las que exprese ideas, pensamientos o
sentimientos.

1.1. Construir el ‘estilo personal basandose en la

respetabilidad y la dignidad personal.

1.2. Participar. con disposicion favorable. en actividades
colectivas.

1.1. Explica el valor de la respetabilidad y la dignidad personal.

1.2. Razona el sentido del compromiso respecto a uno mismo y
a los demés.

1.3. Actua de forma respetable y digna.

2. La cooperacion. Valoracion del trabajo bien ejecutado.

2.1. _Desarrollar el propio potencial, manteniendo una
motivacion intrinseca y esforzandose para el logro de éxitos
individuales y compartidos.

2.2. Cooperar en las actividades grupales, siendo consciente
del rol que ocupa en el grupo y de su responsabilidad.

2.3. Apreciar el trabajo bien realizado.

2.1. Trabaja en equipo valorando el esfuerzo individual y
colectivo para la consecucion.de objetivos.

2.2. Explica razones para asumir sus responsabilidades durante
la colaboracién.

2.3. Genera | confianza en los demas realizando
autoevaluacién responsable de la ejecucion de las tareas.

una

3. La motivacion y la superacion personal.

3.1. Adquirir capacidades para tomar decisiones de forma
independiente, manejando las dificultades para superar
frustraciones y sentimientos negativos ante los problemas:

3.2. Resolver problemas buscando soluciones razonadas.

3.1. Utiliza el pensamiento creativo en el andlisis de problemas y
el ' planteamiento de propuestas de actuacion.

3.2. Propone alternativas a la resolucion de problemas sociales.

3.3. Sabe hacer frente a la incertidumbre, el miedo o el fracaso.

4. La imagen de uno mismo. La autoestima. Valoracion y
aceptacion de sus cualidades y limitaciones.

4.1. Crear una imagen positiva de si mismo. tomando
decisiones meditadas y responsables, basadas en un buen
autoconcepto.

4.2. Aceptar sus caracteristicas personales y.las de los demas.

4.2. Conoce y asume los rasgos caracteristicos de su
personalidad poniéndolos de manifiesto asertivamente.

4.2. Expresa la percepcién de su propia identidad integrando la
representacion que hace de si mismo y la imagen que expresan
los demas.

4.3. Manifiesta verbalmente una visién positiva de sus propias
cualidades y limitaciones.
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BLOQUE 2: LA COMPRENSION Y EL RESPETO EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. El debate. La defensa de las ideas propias. Los
argumentos. Respeto a las opiniones de los demas

1.1. Expresar opiniones; sentimientos y emociones utilizando
coordinadamente el lenguaje verbal.y no verbal.

1.2. Participar activamente en  ejercicios. de debate,
defendiendo sus.ideas de manera ordenada y argumentada.

1.3. Respetar las exposiciones e ideas de los demas.

1.1. Expresa con claridad y coherencia opiniones, sentimientos
y emaciones.

1.2. Emplea apropiadamente los elementos de la comunicacion
verbal y noverbal, en consonancia con los sentimientos.

1.3. Utiliza la comunicacién verbal en relaciéon con la no verbal
en exposiciones orales y debates.

1.4, Exponer respetuosamente los argumentos.

2. La empatia. El respeto hacia la persona que habla. La
escucha atenta. El proceso de comunicaciéon. El
hablante-el medio-el codigo-el mensaje-el oyente.

2.1. Utilizar habilidades de escucha .y el pensamiento de
perspectiva con empatia.

2.2. Conocer los mecanismos .y elementos del proceso
comunicativo, valorando la importancia de cada uno de ellgs.
2.3. Escuchar e interpretar correctamente el mensaje emitido
por otro.

2.4. Demostrar un alto grado de empatia, detectando
sentimientos y emociones del hablante.

2.5.'Ser capaz de ponerse en el lugar del otro, entender sus
razones, respetar sus conductas y.tratar de crear espacios de
convivenciaen la diversidad.

2.1. Escucha exposiciones orales y entiende la comunicacion
desde el punto de vista del que habla.

2.2. Dialoga interpretando y dando sentido a lo que oye.

2.3. . Realiza actividades cooperativas detectando los
sentimientos y pensamientos que subyacen en lo que se esta
diciendo.

2.4. Colabora en proyectos grupales escuchando activamente,
demostrando interés por las otras personas y ayudando a que
sigan motivadas para expresarse.

3. La asertividad. El lenguaje positivo. El tono y el
volumen en el habla. El discurso

3.1. Emplear la asertividad.

3.2. Manejar correctamente el tono y.el volumen necesarios en
las diferentes situaciones.

3.3. Expresarse libre y abiertamente, de manera clara y
estructurada.

3.1. Expresa abiertamente las propias ideas y opiniones.

3.2. Realiza una defensa tranquila y respetuosa de las
posiciones personales.

3.3. Utiliza el lenguaje positivo.
3.4. Se autoafirma con respeto.

4. El acercamiento al interlocutor. La cercania del
discurso. El contexto. Los ejemplos y las metéaforas.

4.1. Iniciar, mantener y. finalizar conversaciones con una
manera de hablar adecuada a los interlocutores y el contexto,
teniendo en cuenta los factores que inhiben la comunicacion
para superar barreras y los que permiten lograr cercania.

4.2, Entender  los diferentes contextos comunicativos y
adecuar el habla como corresponda, de manera eficaz.

4.1. Se comunica empleando expresiones para mejorar la
comunicacion vy facilitar el acercamiento con su interlocutor en
las conversaciones.

4.2. Muestra interés por sus interlocutores.
4.3. Comparte sentimientos durante el dialogo.
4.4. Utiliza los elementos que contribuyen al didlogo.

4.5. Reconoce los elementos que bloquean la comunicacion en
diferentes situaciones.
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5. La escucha activa. La radio. La entrevista.

5.1. Dialogar creando pensamientos compartidos con otras
personas para encontrar el mejor argumento.

5.2. Buscar elementos comunes entre sus ideas.y las de los
demas, empleando los mecanismos de la escucha activa.

5.3. Entender la radio~como-medio de comunicacién. y de
transmision de ideas y mensajes.

5.1. Infiere y da el sentido adecuado a la expresién ajena.

5.2. Utiliza correctamente las estrategias de escucha activa:
clarificacién, parafraseo, resumen, reestructuracion, reflejo de
sentimientos.

5.8. Relaciona diferentes ideas y opiniones para encontrar sus
aspectos comunes.

6. Los grupos sociales. El grupo clase. La familia. El
grupo amigos.

6.1. Establecer relaciones
empleando habhilidades sociales.
6.2. Crear, desarrollar y fortalecer los sentimientos implicitos
en las relaciones de grupo.

interpersonales  positivas

6.1. Interacciona con empatia.
6.2. Utiliza diferentes habilidades sociales.

6.3. Sabe contribuir.a la cohesion de los grupos sociales a los
gue pertenece.

7. El valor del intercambio cultural. La tolerancia, el
respeto y el aprecio de otras culturas.

7.1. Actuar. con tolerancia comprendiendo y aceptando las
diferencias.

7.2. Valorar positivamente las diferencias de otras culturas.

7.3. Entender la importancia  del intercambio cultural en
nuestra sociedad y con perspectiva histdrica.

7.1. Identifica diferentes maneras de ser y actuar.
7.2. Respeta y acepta las diferencias individuales.
7.3. Valora las cualidades de otras personas.

7.4.. Comprende y aprecia positivamente
culturales.

las diferencias

8. La no discriminacién. Consecuencias negativas de las
discriminaciones y de los prejuicios sociales.

8.1. Analizar criticamente las consecuencias de los prejuicios
sociales, reflexionando sobre los problemas que provocan.y su
efecto en las personas que los sufren.

8.2. Expresar correctamente de manera oral y escrita las
consecuencias negativas de los prejuicios sociales,
enjuiciando criticamente.

8.3. Detectar situaciones de discriminacién en su.entorno y
buscar soluciones.

8.1. Analiza los problemas que originan los prejuicios sociales.
8.2. Expone razonadamente las consecuencias de los prejuicios
sociales para las personas del entorno social préximo.

8.3. Detecta y enjuicia criticamente prejuicios sociales
detectados en su entorno préximo expresando las conclusiones
en trabajos creativos.

9. Las relaciones entre iguales. La amistad. La confianza
mutua

9.1. Contribuir ‘a la mejora del clima del grupo mostrando
actitudes  cooperativas .y estableciendo  relaciones
respetuosas.

9.2. Demostrar confianza en sus relaciones de amistad.

9.1. Forma parte activa en las dinamicas de grupo.

9.2. Consigue la aceptacion de los compafieros.

9.3. Establece y mantiene relaciones emocionales amistosas,
basadas en el intercambio de afecto y la confianza mutua.

9.4. Expone en historias creativas las caracteristicas de la
relacion de la amistad.
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BLOQUE 3: LA CONVIVENCIA Y LOS VALORES SOCIALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. El trabajo en equipo. Reglas y estrategias. El periddico
escolar.

1.1. Trabajar en equipo favoreciendo la interdependencia
positiva y mostrando conductas solidarias.

1.2. Conocer yrespetar las reglas del trabajo en grupo.

1.1 Muestra buena disposicion a ofrecer y recibir ayuda para el
aprendizaje.

1.2. Recurre a las estrategias de ayuda entre iguales.

1.3. Respeta las reglas durante el trabajo en equipo.

1.4. Utiliza las habilidades del trabajo cooperativo.

1.5. Emplea destrezas de interdependencia positiva.

1.6. Describe conductas solidarias.

2. El sentido de la responsabilidad y la justicia social. Las
desigualdades sociales.

2.1. Comprender el sentido de la responsabilidad social y. la
justicia social empleando la capacidad de reflexion, sintesis y
estructuracion.

2.2. Detectar y analizar criticamente desigualdades sociales.

2.1. Razona el sentido de la responsabilidad social y la justicia
social.

2.2. Identifica y.analiza criticamente desigualdades sociales.

3. Deberes del nifio. La explotacion infantil, la trata de
nifios, los nifios-soldado.

3.1. Comprender la importancia de los derechos del. nifio
valorando las conductas que los protegen.

3.2. Enjuiciar de. manera critica las diversas situaciones de
explotacion infantil.

3.1. Expone los derechos basicos del nifio.

3.2. Argumenta la necesidad de proteger los derechos basicos
del nifio.

3.3. Justifica la importancia de que todos los nifios reciban
ayuda.

3.4. Razona las consecuencias de la explotacion infantil y la
trata de nifos.

4. Valores civicos y democracia.

4.1. Conocer y expresar las notas caracteristicas de la
convivencia democratica yla importancia de. los valores
civicos en la sociedad democrética realizando razonamientos
criticos.

4.1. Expresa las notas caracteristicas de la convivencia

democratica.

4.2. Argumenta la importancia de los valores civicos en la
sociedad democratica.
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TERCER CURSO

BLOQUE 1: LA IDENTIDAD Y LA DIGNIDAD DE LA PERSONA

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

. L 1.1. Construir el ‘estilo personal basandose en . la | 1.1. Explica el valor de la respetabilidad y la dignidad personal.
1. La responsabilidad. La iniciativa personal. Las | respetabilidad y la dignidad personal. 1.2. Razona el sentido del compromiso respecto a uno mismo y
acciones creativas. La consecucion de logros. La a o3 temas.

asuncién de los propios actos.

1.2. Participar=.con disposicion favorable en. actividades
colectivas.

1.3. Actla de forma respetable y digna.

2. Aceptacion de roles dentro del equipo. El trabajo en
equipo. La responsabilidad propia y del grupo.
Aceptacion de roles dentro del equipo. La cooperacion.
Valoracion del trabajo bien ejecutado.

2.1. Desarrollar ‘el propio potencial, manteniendo una
motivacion intrinseca y esforzandose para el logro. de éxitos
individuales y.compartidos.

2.2. Cooperar en las actividades grupales, siendo consciente
del rol que ocupa en.el grupoy de suresponsabilidad.

2.3. Apreciar el trabajo bien realizado.

2.1. Trabaja. en equipo valorando el esfuerzo individual y
colectivo para la consecucion de objetivos.

2.2. Explica razones para asumir sus responsabilidades durante
la colaboracion.

2.3. Genera ' confianza. en los demas realizando una
autoevaluacion responsable de la ejecucion de las tareas.

3. El autoconcepto. La autodescripcion fisica y de la
personalidad. La identificacion de las propias emociones
y sentimientos. La autoconciencia emocional. La
expresion de emociones. El autoandlisis comprensivo y
tolerante

3.1. Crear una imagen positiva de. si mismo tomando
decisiones meditadas y. responsables, basadas en.un buen
autoconcepto.

3.2. Aceptar sus caracteristicas personales y las de los demas.

3.1. Conoce'y asume los rasgos caracteristicos de su
personalidad poniéndolos de manifiesto asertivamente.

3.2. Expresa la percepcién de su propia identidad integrando la
representacion que hace de si mismo y la imagen que expresan
los demas.

3.3. Manifiesta verbalmente una vision positiva de sus propias
cualidades y limitaciones.

4. La resolucion pacifica de conflictos. La convivencia. El
dialogo. El sector publico y el sector privado.

capacidad. de
personales

4.1. Desarrollar la . autonomia vy . la
emprendimiento. . para . conseguir logros
responsabilizandose del bien comun.

4.2. Comprender las diferencias entre el sector publico y el
sector privado, identificando criticamente las. aportaciones de
cada uno al desarrollo social:

4.3. Utilizar el didlogo para la resolucién pacifica de conflictos.

4.1. Participa en la solucion de los problemas escolares con
seguridad y motivacion.

4.2. Realiza propuestas creativas y utiliza sus competencias
para abordar proyectos sobre valores sociales.

4.4. |dentifica, define problemas sociales y civicos e implanta
soluciones potencialmente efectivas.

4.5. Define y formula claramente problemas de convivencia.

4.6. Razona la importancia de la iniciativa privada en la vida
economica y social.
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BLOQUE 2: LA COMPRENSION Y EL RESPETO EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. La defensa de las ideas propias. Los argumentos.
Respeto a las opiniones de los demas.

1.1. Expresar opiniones, sentimientos y emociones utilizando
coordinadamente el lenguaje verbal.y no verbal.

1.2. Participar activamente en  ejercicios. de debate,
defendiendo susideas de manera ordenada y argumentada.

1.3. Respetar las exposiciones e ideas de los demas.

1.1. Expresa con claridad y coherencia opiniones, sentimientos
y emociones.

1.2. Emplea apropiadamente los elementos de la comunicacion
verbal y no verbal, en consonancia con los sentimientos.

1.3. Utiliza la comunicacién verbal en relaciéon con la no verbal
en exposiciones orales y debates.

1.4. Exponer respetuosamente los argumentos.

2. La empatia. El proceso de comunicacion. El hablante-
el medio-el codigo-el mensaje-el oyente.

2.1. Uiilizar habilidades de. escucha y el pensamiento de
perspectiva con empatia.

2.2. Conocer los. mecanismos y. elementos del proceso
comunicativo, valorando la importancia.de cada uno de ellos.
2.3. Escuchar e interpretar correctamente. el mensaje emitido
por otro.

2.4. Demostrar un. alto grado de  empatia; detectando
sentimientos y emociones del hablante.

2.5. Ser capaz de ponerse en el.lugar del otro, entender sus
razones, respetar sus conductas y tratar de crear espacios.de
convivencia en la diversidad.

2.1. Escucha exposiciones orales y entiende la comunicacion
desde el punto de vista del que habla.

2.2. Dialoga interpretando.y dando sentido a lo que oye.

2.3. Realiza/ actividades cooperativas detectando los
sentimientos'y pensamientos que subyacen en lo que se esta
diciendo.

2.4. Colabora en proyectos grupales escuchando activamente,
demostrando interés por las otras personas y ayudando a que
sigan motivadas para expresarse.

3. El didlogo. La argumentacion de las ideas.y opiniones
personales. El respeto de la expresion de las opiniones
de otras personas. Las caracteristicas de la buena
escucha.

3.1. Iniciar, mantener y finalizar conversaciones con una
manera de hahlar adecuada a los interlocutores y el contexto,
teniendo en cuenta los factores que inhiben la comunicacion
para superar barreras.y los que permiten lograr.cercania.

3.2. Entender los diferentes . contextos. comunicativos y
adecuar el habla como corresponda, de manera eficaz.

3.1. Se comunica empleando expresiones para mejorar la
comunicacion vy facilitar el acercamiento con su interlocutor en
las conversaciones.

3.2. Muestra interés por sus interlocutores.
3.3. Comparte sentimientos durante el didlogo.
3.4. Utiliza los elementos que contribuyen al dialogo.

3.5. Reconoce los elementos que bloquean la comunicacion en
diferentes situaciones.

4. Los grupos sociales. El grupo clase. La familia. El
grupo amigos.

4.1. Establecer .relaciones
empleando habilidades sociales.

4.2. Crear, desarrollar y fortalecer los sentimientos implicitos
en las relaciones de grupo.

interpersonales  positivas

4.1. Interacciona con empatia.
4.2. Utiliza diferentes habilidades sociales.

4.3. Sabe contribuir a la cohesién de los grupos sociales a los
gue pertenece.
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BLOQUE 3: LA CONVIVENCIA Y LOS VALORES SOCIALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Las habilidades sociales. Los estados de &nimo e
intereses de los demas. Las iniciativas de participacion.
La participacion respetuosa. El trabajo en equipo. La
interdependencia.

1.1. Resolver problemas en colaboracion, poniendo de
manifiesto una actitud abierta hacia lo demas y compartiendo
puntos de vista y sentimientos.

1.2. Participar activamente en la resolucidon de problemas en
grupos

1.3." Trabajar en equipo favoreciendo la interdependencia
positiva y mostrando conductas solidarias.

1.4. Conocer y respetar las reglas del trabajo en grupo.

1.1. Establece relaciones de confianza con los iguales y las
personas adultas.

1.2. Desarrolla proyectos vy
colaboracion.

1.3. Pone de manifiesto una actitud abierta hacia los demas
compartiendo puntos de vista y sentimientos durante la
interaccion social en el.aula.

1.4. Muestra buena disposicion a ofrecer y recibir ayuda para el
aprendizaje.

1.5. Recurre a las estrategias de ayuda entre iguales.

1.6. Respeta las reglas durante el trabajo en equipo.

1.7. Utiliza las habilidades del trabajo cooperativo.

1.8. Emplea destrezas de interdependencia positiva.

1.9. Describe conductas solidarias

resuelve problemas en

2. La igualdad y la corresponsabilidad en-los medios de
comunicacion.

2.1. Comprender. y valorar la. igualdad ‘de derechos de
hombres y._mujeres, la corresponsabilidad en las tareas
domésticas y el cuidado de la familia, argumentando en base
a procesos de reflexion, sintesis y estructuracion.

2.2. Analizar la figura del hombre y la mujer en los medios de
comunicacion.

2.1. Expone de forma argumentada la importancia de valorar la
igualdad de derechos de hombres y mujeres, la
corresponsabilidad en las tareas domésticas y el cuidado de la
familia.

2.2. Realiza trabajos de libre creaciéon investigando casos de
falta de corresponsabilidad en el cuidado de la familia
presentados en los medios de comunicacion

3. La resolucion pacifica de conflictos. La mediacion. La
ONU.

3.1. Participar activamente en la vida civica de forma pacifica
y -democratica transformando el. conflicto..en oportunidad,
conociendo empleando las fases de la mediacién y empleando
el lenguaje positivo en la comunicacion de pensamientos,
intenciones y posicionamientos personales.

3.1. Resuelve los conflictos de modo constructivo.

3.2. Sigue las fases de la mediacién en situaciones reales y
simulaciones.

3.3. Maneja el lenguaje positivo en la comunicacion de
pensamientos, intenciones y posicionamientos en las relaciones
interpersonales.

3.4. Analiza las emociones, sentimientos, posibles
pensamientos y puntos de vista de las partes en conflicto.
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4. Derechos y deberes constitucionales. Situaciones del
entorno proximo.

4.1. Crear un sistema de valores propios realizando juicios
morales basados en los derechos y deberes bésicos de la
Constitucion espafiola.

4.2. Explicar de manera oral o escrita la importancia de los
derechos constitucionales.

4.3. Analizar con sentido critico situaciones del entorno en las
gue no se cumplan los deberes que marca la Constitucién
espafiola.

4.1. Explica los derechos y deberes basicos de la Constitucion
espafola.

4.2. Realiza sencillos juicios morales fundamentados.

4.3. Participa en el bienestar del entorno préximo baséndose en
los derechos y deberes basicos de la Constitucidn espafiola.

5. La naturaleza y los bienes naturales.

5.1. Realizar un uso responsable de los bienes de la
naturaleza, comprendiendo e  interpretando. sucesos,
analizando causas y prediciendo consecuencias.

5.2. Proponer alternativas razonadas para el uso adecuado de
los bienes naturales.

5.1. Muestra interés por la naturaleza que le rodea y se siente
parte integrante de ella.

5.2. Razona los motivos. de la conservacién de
naturales.

5.3. Propone. iniciativas para participar en el uso adecuado de
bienes naturales razonando los motivos.

los bienes

6. Educacion vial. Uso de los transportes publicos.
Prevencion de accidentes.

6.1. Investigar sobre la prevencion de accidentes de trafico
generando iniciativas y alternativas personales.

6.1. Analiza ‘informacion en prensa en relacion con los

accidentes de trafico.

6.2. Desarrolla proyectos relacionados con las principales
causas de los accidentes de trafico, sobre los que se informa en
diferentes medios de comunicacion.

6:3. Reflexiona sobre el modo en que se podrian haber evitado
accidentes de trafico y expone sus conclusiones.

6.4. Explica las principales medidas que se podrian tomar para
prevenir accidentes de tréfico.
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CUARTO CURSO

BLOQUE 1: LA IDENTIDAD Y LA DIGNIDAD DE LA PERSONA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. El respeto. La dignidad personal. Reconocimiento de
uno mismo y de los otros como base para la convivencia.

Disposicion favorable a participar en actividades en las
que exprese ideas, pensamientos 0 sentimientos.

1.1. Construir el ‘estilo personal basandose en. la

respetabilidad y la dignidad personal.

1.2. Participar=.con disposicion favorable en. actividades
colectivas.

1.1. Explica el valor de la respetabilidad y la dignidad personal.

1.2. Razona el sentido del compromiso respecto a uno mismo y
a los demas.

1.3. Actda de forma respetable y digna.

2. La cooperacion. El trabajo en equipo. La
responsabilidad propia y del grupo. Aceptacion de roles
dentro del equipo. Valoracion del trabajo bien ejecutado.

2.1. Desarrollar ‘el propio potencial, manteniendo una
motivacion intrinseca y esforzandose para el logro. de éxitos
individuales y.compartidos.

2.2. Cooperar en las actividades grupales, siendo consciente
del rol que ocupa en el grupo y.de suresponsabilidad.

2.3. Apreciar el trabajo bien realizado.

2.1. Trabaja. en equipo valorando el esfuerzo individual y
colectivo para la consecucion de objetivos.

2.2. Explica razones para asumir sus responsabilidades durante
la colaboracion.

2.3. Genera confianza en los demas realizando
autoevaluacion responsable de la ejecucion de las tareas.

una

3. La autoestima. La imagen de uno mismo. La
autoestima. Valoracion y aceptacion de sus cualidades y
limitaciones, mostrando una actitud reflexiva 'y critica
ante los modelos estéticos-sociales vigentes.

3.1. Crear una imagen positiva de. si mismo tomando
decisiones meditadas y. responsables, basadas en un buen
autoconcepto.

3.2. Aceptar sus caracteristicas personales y las de los demas.

3.1. Conoce'y asume los rasgos caracteristicos de su
personalidad poniéndolos de manifiesto asertivamente.

3.2 Expresa la percepcién de su propia identidad integrando la
representacion que hace de si mismo y la imagen que expresan
los demas.

3.3. Manifiesta verbalmente una vision positiva de sus propias
cualidades y limitaciones.

4. Expresion de sentimientos y emociones: La
reestructuracion cognitiva y la resiliencia. Expresar
sentimientos y emociones. Afrontar los fracasos. Respeto
y aceptacion de las ideas de los demas.

4.1. Estructurar un  pensamiento efectivo e independiente
empleando las emociones de forma positiva.

4.2. Expresar sin temores sus sentimientos y emociones.

4.12. Reflexiona, sintetiza y estructura sus pensamientos.
4.2. Utiliza estrategias de reestructuracién cognitiva.

4.3. Describe el valor de la reestructuracién cognitiva y la
resiliencia.

4.4. Aplica el autocontrol a la toma de decisiones, la negociacion
y la resolucién de conflictos.

4.5, Realiza un adecuado reconocimiento e identificacion de sus
emaociones.

4.6 Expresa sus sentimientos, necesidades y derechos a la vez
gue respeta los de los demas en las actividades cooperativas.
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BLOQUE 2: LA COMPRENSION Y EL RESPETO EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

. La empatia. El respeto hacia la persona que habla. La
escucha atenta. El proceso de comunicacion. El
hablante-el medio-el c6digo-el mensaje-el oyente.

1.1. Utilizar habilidades de escucha y el pensamiento de
perspectiva con empatia:

1.2. Conocer los mecanismos y. elementos del proceso
comunicativo, valorando la importancia de cada uno de ellos.
1.3. Escuchar € interpretar correctamente el mensaje emitido
por otro.

1.4. Demostrar un alto grado de empatia, . detectando
sentimientos y emociones del hablante.

1.5 Ser capaz de ponerse en el lugar del otro, entender sus
razones, respetar sus conductas y.tratar de crear espacios de
convivencia en la diversidad.

1.1. Escucha exposiciones orales y entiende la comunicacién
desde el punto de vista del que habla.

1.2. Dialogainterpretando y dando sentido a lo que oye.
1.3. Realiza actividades cooperativas detectando los

sentimientos y pensamientos que subyacen en lo que se esta
diciendo.

1.4. Colabora en proyectos grupales escuchando activamente,
demostrando interés por las otras personas y ayudando a que
sigan motivadas para expresarse.

. La asertividad. El lenguaje positivo. El tono y el volumen
en el habla. El discurso.

2.1. Emplear la asertividad.

2.2. Manejar correctamente el tono'y el volumen necesarios en
las diferentes situaciones.

2.3. Expresarse libre y abiertamente, de manera clara y
estructurada.

2.1. Expresa abiertamente las propias ideas y opiniones.

2.2. Realiza una defensa tranquila y respetuosa de las
posiciones personales.

2.3. Utiliza el lenguaje positivo.
2.4. Se autoafirma con respeto.

. Los grupos sociales. El grupo clase. La familia. El grupo
amigos.

3.1. . Establecer' relaciones
empleando habilidades sociales.

3.2. Crear, desarrollar y fortalecer los sentimientos implicitos
en las relaciones de grupo.

interpersonales  positivas

3.1. Interacciona con empatia.
3.2. Utiliza diferentes habilidades sociales.

3.3. Sabe contribuir a la cohesién de los grupos sociales a los
gue pertenece.

. Las relaciones entre iguales. La amistad. La confianza
mutua.

4.1. Contribuir a la mejora. del clima del grupo mostrando
actitudes ~ cooperativas 'y estableciendo. relaciones
respetuosas.

4.2. Demostrar confianza en sus relaciones de amistad.

4.1. Forma parte activa en las dinamicas de grupo.
4.2. Consigue la aceptacion de los compafieros.

4.3. Establece y mantiene relaciones emocionales amistosas,
basadas en el intercambio de afecto y la confianza mutua.

4.4. Expone en historias creativas las caracteristicas de la
relacién de la amistad.
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BLOQUE 3: LA CONVIVENCIA Y LOS VALORES SOCIALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Las relaciones sociales. La resolucién de problemas
en grupo.

1.1. Resolver problemas en colaboraciéon, poniendo de
manifiesto una actitud abierta hacia lo demés y compartiendo
puntos de vista y sentimientos.

1.2. Participar activamente en la resolucién de problemas en
grupo.

1.1. Establece relaciones de confianza con los iguales y las
personas adultas.

1.2. Desarrolla proyectos y resuelve problemas en colaboracion.

1.3. Pone de manifiesto una actitud abierta hacia los demas
compartiendo  puntos de vista y sentimientos durante la
interaccion .social en.el aula.

2. Las desigualdades sociales. La generosidad. El
altruismo. Las ONG's. El principio de igualdad.

2.1. Practicar el altruismo en el entorno cercano sensibilizando
sobre’su valor.

2.2. Entender la generosidad y el altruismo .como herramienta
en la lucha contra las desigualdades. Ser generoso en su
entorno cercano.

2.3. Comprender que es necesaria la cooperacion entre
paises ante desastres medioambientales.

2.1. Se muestra generoso en su entorno cercano.

2.2. Es capaz de sensibilizar sobre causas altruistas realizando
exposiciones orales sobre su valor y cometidos.

2.3. Colabora en causas altruistas en colaboracién con la
comunidad educativa.

3. El dilema moral. Analisis y resolucion de dilemas
morales supuestos y reales.

3.1. Comprender lo que es un dilema moral y resolver dilemas
morales para detectar prejuicios relativos a las diferencias
culturales.

3.1. Expresa lo que es un dilema moral.
3.2. Realiza juicios morales.

3.3. Analiza y resuelve dilemas morales en situaciones reales y
simuladas.

3.4. Resuelve dilemas morales en relacion a prejuicios relativos
a las diferencias culturales.

4. La igualdad de oportunidades entre hombres y
mujeres.

4.1. Participar activamente en la vida civica valorando la
igualdad. de derechos .y corresponsabilidad de hombres y
mujeres.

4.1. Enjuicia criticamente actitudes de falta de respeto a la
igualdad de oportunidades de hombres y mujeres.

4.2. Colabora con personas de otro sexo en diferentes
situaciones escolares.

4.3. Realiza diferentes tipos de actividades independientemente
de su sexo.

5. La democracia. Otros sistemas de gobierno. Derechos
y deberes en la Constitucién espafiola. Las instituciones,
organizaciones y los servicios publicos.

5.1. Respetar los. valores . socialmente reconocidos,
conaociendo y apreciando los valores de la Constituciéon
espafiola y los Derechos y Deberes de la Constitucién
espafiola. .~ Conocer . las instituciones, organizaciones y
servicios publicos que garantizan los derechos y deberes de

5.1. Enjuicia criticamente los valores implicitos en diversas
situaciones, de acuerdo con los que constituyen la vida en
comun en una sociedad democratica.

5.2. Reflexiona sobre los Derechos y Deberes de la Constitucién
espafiola.
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los ciudadanos en su entorno.

5.3. Expresa la importancia de garantizar los derechos y
deberes de los ciudadanos en su entorno.

5.4. Razona la aportacion de diferentes instituciones,
organizaciones y servicios publicos en relacién a la garantia de
los derechos y deberes de los ciudadanos.

6. La prevencion de riesgos. El deber de auxilio.
Accidentes domésticos. Primeros auxilios.

6.1. Ser capaz de realizar primeros auxilios y tomar medidas
preventivas valorando la importancia de prevenir accidentes
domésticos.

6.2. Valorar la importancia del cuidado del propio cuerpo.

6.1. Valora la importancia del cuidado del cuerpo y la salud y de
prevenir accidentes domeésticos.

6.2. Razona las repercusiones de determinadas conductas de
riesgo sobre la salud.y la calidad de vida.

6.3. Conoce las practicas de primeros auxilios.

6.4. Expresa las. medidas. preventivas de los accidentes

domésticos mas frecuentes.
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QUINTO CURSO

BLOQUE 1: LA IDENTIDAD Y LA DIGNIDAD DE LA PERSONA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. La imagen de uno mismo. La autoestima. Valoracion y
aceptacion de sus cualidades y limitaciones, mostrando
una actitud reflexiva y critica ante los modelos estéticos-
sociales vigentes.

1.1. Crear una imagen positiva de. si ‘mismo tomando
decisiones meditadas y responsables, basadas .en un buen
autoconcepto.

1.2. Aceptar sus caracteristicas personales y las de los demas.

1.1. Conoce y asume los rasgos caracteristicos de su
personalidad poniéndolos de manifiesto asertivamente.

1.2. Expresa la percepcion de su propia identidad integrando la
representacion que hace de si mismo y la imagen que expresan
los demas.

1.3. Manifiesta verbalmente una vision positiva de sus propias
cualidades y limitaciones.

2. La reestructuracién cognitiva y la resiliencia. Expresar
sentimientos y emociones. Afrontar los fracasos. Respeto
y aceptacion de las ideas de los demas.

2.1, Estructurar. un pensamiento efectivo. e independiente
empleando.las emociones de forma positiva.

2.2. Expresar sin temores sus sentimientos y emociones.

2.1. Reflexiona, sintetiza y estructura sus pensamientos.

2.2. Utiliza estrategias de reestructuracion cognitiva.

2.3. Describe el valor de la reestructuracion cognitiva y la
resiliencia.

2.4. Aplica el autocontrol a la toma de decisiones, la negociacion
y la resolucion de conflictos.

2.5. Realiza un adecuado reconocimiento e identificacion de sus
emaociones.

2.6. Expresa sus sentimientos, necesidades y derechos a la vez
gue respeta los de los demas en las actividades cooperativas.

3. La resolucién pacifica de conflictos. La convivencia. El
didlogo. El sector publico y el sector privado.

3.1. Desarrollar la autonomia y la  capacidad de
emprendimiento. para conseguir  logros - personales
responsabilizandose del bien comin.

3.2. Comprender las diferencias entre el sector publico.y el
sector privado, identificando criticamente las aportaciones de
cada uno al desarrollo social.

3.3. Utilizar el dialogo para la resolucién pacifica de conflictos.

3.1. Participa en la solucion de los problemas escolares con
seguridad y motivacion.

3.2. Realiza propuestas creativas y utiliza sus competencias
para abordar proyectos sobre valores sociales.

3.3. Identifica, define problemas sociales y civicos e implanta
soluciones potencialmente efectivas.

3.4. Define y formula claramente problemas de convivencia.

3.5. Razona la importancia de la iniciativa privada en la vida
econdmica y social.
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BLOQUE 2: LA COMPRENSION Y EL RESPETO EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. El debate. La defensa de las ideas propias. Los
argumentos. Respeto a las opiniones de los demas.

1.1. Expresar opiniones, sentimientos y emociones utilizando
coordinadamente el lenguaje verbal.y no verbal.

1.2. Participar activamente en  ejercicios. de debate,
defendiendo sus'ideas de manera ordenada y argumentada.

1.3. Respetar las exposiciones e ideas de los demas.

1.1. Expresa con claridad y coherencia opiniones, sentimientos
y emociones.

1.2. Emplea apropiadamente los elementos de la comunicacion
verbal y no verbal, en consonancia con los sentimientos.

1.3. Utiliza la comunicacién verbal en relaciéon con la no verbal
en exposiciones orales y debates.

1.4. Exponer respetuosamente los argumentos.

2. La empatia. El respeto hacia la persona que habla. La
escucha atenta. El proceso de comunicaciéon. El
hablante-el medio-el codigo-el mensaje-el oyente:

2.1. Uiilizar habilidades de. escucha y el pensamiento de
perspectiva con empatia.

2.2. Conocer los. mecanismos y. elementos del proceso
comunicativo, valorando la importancia.de cada uno de ellos.
2.3. Escuchar e interpretar correctamente. el mensaje emitido
por otro.

2.4. Demostrar un. alto grado de  empatia; detectando
sentimientos y emociones del hablante.

2.5. Ser capaz de ponerse en el.lugar del otro, entender sus
razones, respetar sus conductas y tratar de crear espacios.de
convivencia en la diversidad.

2.1. Escucha exposiciones orales y entiende la comunicacion
desde el punto de vista del que habla.

2.2. Dialoga interpretando.y dando sentido a lo que oye.

2.3. Realiza/ actividades cooperativas detectando los
sentimientos'y pensamientos que subyacen en lo que se esta
diciendo.

2.4. Colabora en proyectos grupales escuchando activamente,
demostrando interés por las otras personas y ayudando a que
sigan motivadas para expresarse.

3. La asertividad. El lenguaje positivo. El tono y el
volumen en el habla. El discurso.

3.1. Emplear la asertividad.

3.2. Manejar correctamente el.tono y el volumen necesarios en
las diferentes situaciones.

3.3. Expresarse libre y abiertamente, de manera clara y
estructurada.

3.1. Expresa abiertamente las propias ideas y opiniones.

3.2. Realiza una defensa tranquila y respetuosa de las
posiciones personales.

3.3. Utiliza el lenguaje positivo.
3.4. Se autoafirma con respeto.

4. Los grupos sociales. El grupo clase. La familia. El
grupo amigos.

4.1. Establecer relaciones
empleando habilidades sociales.

4.2. Crear, desarrollar y fortalecer los sentimientos implicitos
en las relaciones de grupo.

interpersonales . positivas

4.1. Interacciona con empatia.
4.2. Utiliza diferentes habilidades sociales.

4.3. Sabe contribuir a la cohesién de los grupos sociales a los
gue pertenece.
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5. El valor del intercambio cultural. La tolerancia, el
respeto y el aprecio de otras culturas.

5.1. Actuar con tolerancia comprendiendo y aceptando las
diferencias.

5.2. Valorar de manera positiva las diferencias de  otras
culturas.

5.3. Entender la importanciadel intercambio cultural en
nuestra sociedad y con perspectiva histérica.

5.1. Identifica diferentes maneras de ser y actuar.
5.2. Respeta y acepta las diferencias individuales.
5.3. Valora las cualidades de otras personas.

5.4. Comprende y aprecia positivamente
culturales.

las diferencias

6. La no discriminacién. Consecuencias negativas de las
discriminaciones y de los prejuicios sociales.

6.1. Analizar criticamente las consecuencias de los prejuicios
sociales, reflexionando sobre los problemas que provocan y su
efecto en las personas que los sufren.

6.2. Expresar correctamente de manera oral y. escrita las
consecuencias negativas. de los . prejuicios - sociales,
enjuiciando criticamente.

6.3. Detectar situaciones de. discriminacion en su entorno y
buscar soluciones.

6.1. Analiza los problemas que originan los prejuicios sociales.
6.2. Expone razonadamente las consecuencias de los
prejuicios saciales para las personas del entorno social proximo.

6.3. Detecta y. enjuicia. criticamente prejuicios sociales
detectados en su entorno préximo expresando las conclusiones
en trabajos creativos.

BLOQUE 3: LA CONVIVENCIAY LOS VALORES SOCIALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. El trabajo en equipo. Reglas y estrategias. El periddico
escolar.

1.1. Trabajar en equipo favoreciendo la interdependencia
positiva y mostrando conductas solidarias.

1.2. Conocer y respetar las reglas del trabajo en grupo.

1.1. Muestra buena disposicion a ofrecer y recibir ayuda para el
aprendizaje.

1.2. Recurre a las estrategias de ayuda entre iguales.

1.3. Respeta las reglas durante el trabajo en equipo.

1.4. Utiliza las habilidades del trabajo cooperativo.

1.5. Emplea destrezas de interdependencia positiva.

1.6. Describe conductas solidarias.

2. Las desigualdades sociales. La generosidad. El
altruismo. Las ONG's. El principio de igualdad.

2.1. Practicar el altruismo en el entorno cercano sensibilizando
sobre su valor.

2.2. Entender la generosidad y el altruismo como herramienta
en la lucha contra las desigualdades. Ser generoso en su
entorno cercano.

2.3. Comprender que es necesaria la cooperacion entre
paises ante desastres medioambientales.

2.1. Se muestra generoso en su entorno cercano.

2.2. Es capaz de sensibilizar sobre causas altruistas realizando
exposiciones orales sobre su valor y cometidos.

2.3. Colabora en causas altruistas en colaboracién con la
comunidad educativa.
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3. Las normas en la convivencia. Conocimiento y
cumplimiento de las normas del centro escolar.

Elaboracién de normas.

3.1. Implicarse en la elaboracion y el respeto de las normas de
la comunidad educativa empleando el sistema de valores
personal que construye apartir de los valores universales.

3.2. Conocer y cumplir las normas del centro.escolar.

3.1. Explica el concepto de norma.

3.2. Argumenta la necesidad de que existan normas de
convivencia en los diferentes espacios de interaccion social.

3.3. Participa en la elaboracién de las normas del colegio.

3.4. Infiere la necesidad de las normas de su comunidad
educativa.

3.5. Respeta las normas del centro escolar.

4. Principios de igualdad. La no discriminacion y los
prejuicios. Andlisis de imagenes en los medios de
comunicacion.

4.1/ Comprender la declaracién de la igualdad de derechos y
la no discriminacién por razén de nacimiento, raza, Sexo,
religién, opinién o cualquier otra condicidon o. circunstancia
personal o social, aplicandola al analisis: del entorno social.

4.1. Analizar de manera critica imagenes que van en contra de
los principios de igualdad.

4.1. Argumenta y expone mediante imagenes la importancia de
garantizar la igualad de derechos y la no discriminaciéon por
razon de nacimiento, raza, sexo, religion, opinién o cualquier
otra condicion o circunstancia personal o social.

4.2. Analiza formas de discriminacion: racismo, xenofobia,
desigualdad de oportunidades...

4.3.. Analiza "hechos discriminatorios: maltrato, exclusion de
minorias_ étnicas, reclusion en campos de concentracion, el
holocausto, segregacion por enfermedad...

4.4. Descubre y enjuicia criticamente casos cercanos de
desigualdad y discriminacion.

4.5. Detecta prejuicios y analiza conflictos derivados del uso de
estereotipos en el contexto escolar.

5. Los servicios publicos y los bienes comunes. Respeto
y cuidado de los bienes comunes. Los impuestos.

5.1. Comprender la importancia de la contribucién de los
ciudadanos a los servicios publicos y. los bienes comunes a
través de los impuestos realizando razonamientos criticos

5.2. Analizar situaciones del entorno en las que se haga un
mal uso de los bienes.comunes.

5.1. Comprende, valora y expone por escrito el deber de la
aportacion ciudadana al bien de la sociedad.

5.2. Explica la funcion de los impuestos de proporcionar
recursos sociales que mejoran la calidad de vida de los
ciudadanos.

5.3. Realiza producciones creativas sobre las consecuencias de
no pagar impuestos.

6. Las fuentes de energia. Medidas de ahorro energético.
Fuentes de energia: alternativas, renovables vy
sostenibles. La contaminacion ambiental.

Presentacion de trabajos con, orden, estructura y
limpieza utilizando programas de presentacion y otros
recursos de las nuevas tecnologias.

6.1. Valorar el uso responsable de las fuentes de energia en el
planeta - concienciandose  del respeto del entorno vy
desarrollando la capacidad critica hacia los acontecimientos
que lo modifican.

6.2. Presentar trabajos de estudio sobre los abusos de
determinadas fuentes de energia y defender propuestas
alternativas de manera razonada.

6.1. Toma conciencia de la limitacion de los recursos
energéticos y explica las consecuencias del agotamiento de las
fuentes de energia.

6.2. Investiga los efectos del abuso de determinadas fuentes de
energia.

6.3. Realiza trabajos creativos sobre la necesidad del aire no
contaminado para la salud y la calidad de vida.
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6.4. Expone graficamente argumentos para rechazar actividades
humanas contaminantes.

7. Las nuevas tecnologias. Uso responsable. Los riesgos
de internet. Las redes sociales. Los codigos de edad y
los cédigos PEGI.

Busqueda guiada de informaciéon en la
responsable de las nuevas tecnologias.

red. Uso

7.1. Emplear las nuevas tecnologias desarrollando valores
sociales y civicos en entornos seguros.

7.2. Conocer y respetar los codigos de edad.y codigos PEGI.

7.3 Buscar de manera guiada informacion en el entorno digital
de internet.

7.1. Realiza un uso ético de las nuevas tecnologias.
7.2. Conoce el empleo seguro de las nuevas tecnologias.

7.3. Analiza y enjuicia criticamente los contenidos del entorno
digital

8. Educacion vial. Las normas del peatén. Las normas
del ciclista. Normas cuando circulamos con
monopatin/patines. Las normas dentro del vehiculo. Los
accidentes de trafico y sus consecuencias.

8.1. Valorar las normas de seguridad vial, analizando las
causas y consecuencias de los accidentes de trafico.

8.2..Conoacery respetar las normas de circulacion que les son
mas cercanas.

8.1. Colabora en campafas escolares sobre la importancia del
respeto de las normas.de educacion vial.

8.2. Investiga sobre las principales causas de los accidentes de
trafico con la ayuda de las nuevas tecnologias.

8.3. Expone las consecuencias de diferentes accidentes de
tréfico.
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SEXTO CURSO

BLOQUE 1: LA IDENTIDAD Y LA DIGNIDAD DE LA PERSONA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. La dignidad personal. Reconocimiento de uno mismo y
de los otros como base para la convivencia. El respeto.

Disposicion favorable a participar en actividades en las
que exprese ideas, pensamientos o0 sentimientos.

1.1. Construir el ‘estilo personal basandose en. la

respetabilidad y la dignidad personal.

1.2. Participar=.con disposicion favorable en. actividades
colectivas.

1.1. Explica el valor de la respetabilidad y la dignidad personal.

1.2. Razona el sentido del compromiso respecto a uno mismo y
a los demas.

1.3. Actda de forma respetable y digna.

2. La reestructuracion cognitiva y la resiliencia. Expresar
sentimientos y emociones. Afrontar los fracasos.

Respeto y aceptacion de las ideas de los demas.

2.1. Estructurar un._pensamiento efectivo e. independiente
empleando las emociones de forma positiva.

2.2. Expresar sin temores sus sentimientos'y emociones.

2.1. Reflexiona, sintetiza y estructura sus pensamientos.
2.2. Utiliza estrategias de reestructuracion cognitiva.

2.3. Describe el valor de la reestructuracion cognitiva y la
resiliencia.

2.4. Aplica el autocontrol a la toma de decisiones, la negociacion
y la resolucion de conflictos.

2.5. Realiza un adecuado reconocimiento e identificacion de sus
emociones.

2.6. Expresa sus sentimientos, necesidades y derechos a la vez
que respeta los de los demas en las actividades cooperativas.

3. La resolucién pacifica de conflictos. La convivencia. El
didlogo. El sector publico y el sector privado.

3.1. " Desarrollar - la. autonomia y ‘la capacidad de
emprendimiento. para.. conseguir logros  personales
responsabilizandose del bien comun.

3.2. Comprender las diferencias._entre el sector publico.y el
sector privado, identificando criticamente las aportaciones de
cada uno al desarrollo social:

3.3. Utilizar el dialogo para la resolucién pacifica de conflictos.

3.1. Participa en la solucién de los problemas escolares con
seguridad y motivacion.

3.2. Realiza propuestas creativas y utiliza sus competencias
para abordar proyectos sobre valores sociales.

3.3. Identifica, define problemas sociales y civicos e implanta
soluciones potencialmente efectivas.

3.4. Define y formula claramente problemas de convivencia.

3.5. Razona la importancia de la iniciativa privada en la vida
econdmica y social.

4. El concepto de responsabilidad. La toma de

decisiones. Consecuencialidad.

4.1. Proponerse . desafios y llevarlos a cabo mediante una
toma de decisiones personal, meditada y responsable,
desarrollando un buen sentido del compromiso respecto a uno
mismo y a los demas.

4.2. Adquirir compromisos respecto a uno mismo y a los
demas.

4.1. Sopesa las consecuencias de sus acciones.

4.2. Desarrolla actitudes de respeto y solidaridad hacia los
demas en situaciones formales e informales de interaccion
social.

4.3. Emplea el
decisiones éticas.

pensamiento consecuencial para tomar
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4.3. Responsabilizarse de las decisiones tomadas y asumir las
consecuencias.

4.4. Identifica ventajas e inconvenientes de una posible solucion
antes de tomar una decision ética.

BLOQUE 2: LA COMPRENSION Y EL RESPETO EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. El debate. La defensa de las ideas propias. Los
argumentos. Respeto a las opiniones de los demas.

1.1. Expresar opiniones, sentimientos y emaociones utilizando
coordinadamente el lenguaje verbal y.no verbal.

1.2. <Participar activamente en ejercicios de . debate,
defendiendo sus ideas de manera ordenada y argumentada.

1.3. Respetar las exposiciones e ideas de los demas.

1.1. Expresa con claridad y coherencia opiniones, sentimientos
y emociones.

1.2. Emplea apropiadamente los elementos de la comunicacion
verbal'y no verbal, en consonancia con los sentimientos.

1.3. Utiliza la comunicaciéon verbal en relaciéon con la no verbal
en exposiciones orales y debates.

1.4. Exponer respetuosamente los argumentos.

2. La empatia. El respeto hacia la persona que habla. La
escucha atenta. El proceso de comunicacion. El
hablante-el medio-el codigo-el mensaje-el oyente.

2.1. Uitilizar habilidades de escucha y el pensamiento de
perspectiva con empatia.

2.2, Conocer. los mecanismos y elementos del proceso
comunicativo, valorando.la importancia de cada uno de ellos.
2.3. Escuchar e interpretar correctamente el mensaje emitido
por otro.

2.4. Demostrar un alto grado de empatia,  detectando
sentimientos y emociones del hablante.

2.5. Ser capaz de ponerse en el lugar del otro, entender sus
razones, respetar sus conductas.y tratar de crear espacios de
convivencia en la diversidad.

2.1. Escucha exposiciones orales y entiende la comunicacion
desde el punto de vista del que habla.

2.2. Dialoga interpretando y dando sentido a lo que oye.

2.3. Realiza actividades cooperativas detectando los
sentimientos y pensamientos que subyacen en lo que se esta
diciendo.

2.4. Colabora en proyectos grupales escuchando activamente,

demostrando interés por las otras personas y ayudando a que
sigan motivadas para expresarse.

3. La escucha activa. La radio. La entrevista.

3.1. Dialogar creando pensamientos compartidos con otras
personas para encontrar el mejor argumento.

3.2. Buscar elementos comunes entre sus ideas y las de los
demas, empleando los mecanismos de la escucha activa.

3.3. Entender la radio como medio de comunicaciéon y de
transmision de ideas y mensajes.

3.1. Infiere y da el sentido adecuado a la expresién de los
demas.

3.2. Utiliza correctamente las estrategias de escucha activa:
clarificacién, parafraseo, resumen, reestructuracion, reflejo de
sentimientos.

3.3. Relaciona diferentes ideas y opiniones para encontrar sus
aspectos comunes.
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4. La no discriminacién. Consecuencias negativas de las
discriminaciones y de los prejuicios sociales.

4.1. Analizar criticamente las consecuencias de los prejuicios
sociales, reflexionando sobre los problemas que provocan y su
efecto en las personas que los sufren.

4.2. Expresar correctamente de manera oral y escrita las

consecuencias negativas de los " prejuicios sociales,
enjuiciando criticamente.

4.3. Detectar situaciones de discriminacion en su entorno y
buscar soluciones.

4.1. Analiza los problemas que originan los prejuicios sociales.

4.2. Expone razonadamente las consecuencias de los prejuicios
sociales para las personas del entorno social préximo.

4.3. Detecta y enjuicia criticamente prejuicios sociales
detectados en su entorno préximo expresando las conclusiones
en trabajos creativos.

BLOQUE 3: LA CONVIVENCIAY LOS VALORES SOCIALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Las desigualdades sociales. La generosidad. El
altruismo. Las ONG's. El principio de igualdad.

1.1. Practicar el altruismo en el entorno cercano sensibilizando
sobre su valor.

1.2. Entender la generosidad y el altruismo como herramienta
en la lucha contra las desigualdades. Ser generoso en su
entorno cercano.

1.3. Comprender. que es necesaria la cooperacion entre
paises ante desastres medioambientales.

1.1. Se muestra generoso en su entorno cercano.

1.2. Es capaz de sensibilizar sobre causas altruistas realizando
exposiciones orales sobre su valor y cometidos.

1.3. Colabora en causas altruistas en colaboracién con la
comunidad educativa.

2. Libertad de pensamiento. Libertad de expresion. Otras
religiones, otras culturas. La libertad de conciencia.

2.1. Expresar la relevancia de preservar los derechos . de libre
expresion y opinion, libertad de pensamiento, de conciencia y
de religion realizando trabajos de andlisis y sintesis.

2.2. Conocer y respetar las distintas religiones:.

2.1. Valora y respeta la libre expresion.

2.2. Comprende, interpreta y acepta opiniones diferentes a las
propias.

2.3. Relaciona diferentes culturas y religiones con las formas de
pensamiento de personas pertenecientes a ellas.

2.4. Analiza, reflexiona y expresa conclusiones sobre los
derechos de libre expresion y opinidn, libertad de pensamiento,
de conciencia y de religion.

3. El medio ambiente. Respeto y conservacion. La
intervencion humana. Las asociaciones ecologistas.

3.1. Contribuir a la conservacion del medio ambiente
manteniendo una actitud critica ante las faltas de respeto.

3.2. Analizar determinados. comportamientos del ser humano
que atentan contra la conservacion del medio ambiente.

3.1. Analiza, explica y expone las causas y consecuencias de la
intervencion humana en el medio.

3.2. Investiga criticamente la intervencion humana en el medio
ambiente y comunica los resultados.

3.3. Argumenta comportamientos de defensa y recuperacion del
equilibrio ecoldgico y de conservacion del medio ambiente.
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4. Las nuevas tecnologias. Uso responsable. Los riesgos
de internet. Las redes sociales. Los cddigos de edad y
los cédigos PEGI.

Busqueda guiada de informacién en la
responsable de las nuevas tecnologias.

red. Uso

4.1. Emplear las nuevas tecnologias desarrollando valores
sociales y civicos en entornos seguros.

4.2. Conocer y respetar los codigos de edad y codigos PEGI.

4.3 Buscar de manera guiada informacién en el entorno digital
de internet.

4.1. Realiza un uso ético de las nuevas tecnologias.
4.2. Conoce el empleo seguro de las nuevas tecnologias.

4.3. Analiza y enjuicia criticamente los contenidos del entorno
digital.

5. La publicidad digital. Los banner y el spam. El
consumismo. Analisis critico de aspectos como el
consumismo o la influencia de la publicidad.

5.1. Analizar criticamente la influencia de la publicidad sobre el
consumo utilizando las nuevas tecnologias.

5.1. Realiza andlisis de informacion digital sobre las razones
por las que las personas sienten la necesidad de consumir al
ver un anuncio publicitario.

5.2. Reflexiona sobre la influencia de la publicidad expresando
las conclusiones mediante trabajos creativos.

5.3. Realiza exposiciones enjuiciando criticamente hébitos de
consumo innecesario.

6. Educacion vial. Prevencion de accidentes. Andlisis de
las causas mas comunes. El alcohol y las drogas. Las
campafas de concienciacion. La DGT.

6.1. Investigar sobre la prevencion de accidentes de trafico
generandoiniciativas y alternativas personales

6.2. Reflexionar sobre los ' efectos del alcohol y las drogas
como causantes de accidentes de trafico.

6.1. Analiza .informacién en prensa en relacién con los

accidentes de trafico.

6.2. Desarrolla proyectos relacionados con las principales
causas de los accidentes de trafico, sobre los que se informa en
diferentes medios de comunicacion.

6.3. Reflexiona sobre el modo en que se podrian haber evitado
accidentes de trafico y expone sus conclusiones.

6.4. Explica las principales medidas que se podrian tomar para
prevenir accidentes de trafico.
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